Harrastus- ja kulttuuriohjelma

Saga Helapuisto

02.06.-08.06.2025, viikko 23

O SAGA

PALVELUTALOT

PAIVA | AIKA AKTIVITEETTI SIJAINTI
.| 11.00 Varityskerho Saunakabinetti,5.krs
m%g”ggta' 11.20-12.00 | Toiminta ryhmakotilaisille, Katrin Ryhmakoti
o 14.00-14.45 Tietovisa, Katrin Saunakabinetti,
5.krs
10.00-10.30 Tuolijumppa, fysioterapeutti Katja Kahvila, 1.krs
tiistai 13.30-14.15 Kirjaston jarjestely, Katrin Kirjasto, 3.krs.
03.06. 15.00- Bingo, Katrin Ravintola, 1.krs
10.00-10.30 Tuolijumppa, fysioterapeutti Katja Kahvila, 1.krs
keskiviikko 10.00-12.00 Shakkikerho, Olavi Partanen opastaa Kabinetti, 1.krs
04.06 12.00-13.00 Kiertoharjoittelua ja musiikkia, ft. Katja Kuntosali
' 13.00-13.30 Ulkoilu, Katrin (s&davaraus) Paaovi, 1.krs
14.00-14.45 Molkky, Katrin (sdavaraus) Hiekkakentta
torstai 13.45-14.30 Askartelua ja rupattelua, Katrin Kabinetti, 1.krs.
05.06. 15.00- Levyraati, Katrin Ravintola, 1.krs
. . | 10.00-10.30 Tuolijumppa, fysioterapeutti Katja Kahvila, 1.krs
pgg%fga' 11.00-11.45 Toiminta ryhmakotilaisille, Katrin Ryhmékoti
i 14.30- Soilin luento: Kansallisaarteiden kaupunki Kabinetti, 3.krs
11.00- Ulkoilu (omatoiminen) Paaovi, 1.krs
lauantai | 11.00- Biljardikerho, Juhani Mellin opastaa Biljardihuone, -1.krs
07.06. 15.00- Makkaran grillausta sisépihalla (sdavaraus). Sisapiha
Makkaraa voi ostaa kahvilasta 1,30 € kpl.
sunnuntai 11.00- Ulkoilu (omatoiminen) Paaovi, 1.krs
08.06 11.00- Biljardikerho, Juhani Mellin opastaa Biljardihuone, -1.krs
T 15.00 Elokuva: Tottisalmen perillinen Kabinetti, 1.krs
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