O SAGA

Harrastus- ja kulttuuriohjelma

Saga Kaskenpuisto
7.-13.4.2025, viikko 15

PALVELUTALOT

PAIVA AIKA AKTIVITEETTI SIJAINTI
10.15-11.00 | TUOLIJUMPPA. Ft Sarin ja vao Riikan johdolla. B-siipi
Kéaytetaan erilaisia valineita tehostamaan liikkeita
11.15-12.15 | TERVETULOA TALOON UUSI ASUKAS! Info seka Aulan
tarvittaessa talokierros uusille ja uudehkoille asukkaille. | nahkanojatuolit
maanantai Ohjaaja Riikka tavattavissr?l o
24 13.15-14.00 | PELIKERHO. Uno, Rummikub. Tule pelaamaan! C-siipi/ aula
o 14.15-15.00 | VALOKEILASSA MARIA CALLAS. Johdatus huomisen | C-siipi
elokuvan paatahden elamaan. Tule kuuntelemaan
vaikka et lahtisikdan elokuviin.
15.30-16.30 | SAGAN TIETOVISA. Kiperia kysymyksia ja oivaltavia Aula
vastauksia pienryhmissa eri aihealueista
9.15-10.00 | ULKOILU. Pieni lenkki lahialueelle. Sdavaraus Paaovelta
10.15-11.00 | JOUKKUEPELIT Boccia. Pelataan yhdessa B-siipi
tiistai 11.20-12.30 | PIHASTELU. Pistokkaiden huoltoa ym. C:siiipi
8.4 13.25-16.30 | RETKI ELOKUVIIN PIISPANRISTIN KINOON — Paaovelta
o MARIA. Henkilbkuva oopperadiivasta. Elokuva alkaa
klo 14, kesto reilu 2 h. Sitovat ilmoittatumiset
aulakahvioon viimeistdédn ma 7.4. klo 12
9.30-10.00 | KEVYT VERRYTTELY, PIENI RENTOUTUS ISTUEN. | B-siipi
10.20-11.15 | MUISTIA JA VIRKISTYSTA. Erilaisia sanatehtavia C-siipi
muistin ja mielen virkistykseksi
11.15-12.15 | PUISTON LAULAJAT. Asukaskuoron harjoitukset Arja | B-siipi
Lylyn johdolla. Tervetuloa mukaan
13.15-14.00 | ESITTELYSSA RUMMIKUB. Tule harjoittelemaan Aula
keskiviikko mielenkiintoista taktiikkapelia
9.4. 14.15-15.00 | LUKUPIIRI. Presidentin puolisot — Tellervo Koivisto C-siipi
17.00-19.00 | ILTA NAKKIKIOSKILLA. Rennonletked iltahetki Aula, kerrokset
mukavan musiikin, herkuttelun seké& yhdessaolon
merkeissd. Musiikista vastaa nuori laulajalupaus Hilda Tervetuloa
Heikonen ja imittaattori, trubaduuri Martti Koivisto. viilhtym&én!
Musiikkia voi kuunnella kerroksista, aulakahvio palvelee
klo 19 saakka, pdytdvaraus ennakotilanneille
9.20-10.00 | UUTISKATSAUS. Paivan Turun Sanomat, horoskoopit | Aulakahvio
10.15-10.45 | TUOLIJUMPPA Sarin johdolla B-siipi
, 11.15-12.00 | DIGITUNTI: Kertausketa. Oma "padi” tai alykannykka C-siipi
torstai e .
10 4. mukaan (lataa valmiiksi) o _ Askartelutila
13.15-14.45 | KADENTAITOKERHO. Kevatta kohti K-kerros
15.30-15.50 | KIRJASTOAUTO. Kattava valikoima B-siiven paaty
15.30-16.30 | BINGO! Huomaa véaara paiva Ravintola
10.15-10.45 | TANSSILLINEN TUOLIJUMPPA. Reippaita liikkeita B-siipi
tanssimusiikin tahtiin
11.00-12.00 | PELIKERHO. Uno/ Rummikub C-siipi, aula
13.15-15.00 | KEVATTORI. K&dentaitokerhon péésiaiskoristeita sekd | Aula
perjantai Sorrin sekalaista. Aulakahviosta perjantaitorituotteita
11.4. 15.15-16.00 | LEVYLAUTASELLA TOIVELAULUT. Kay laittamassa Aulakahvio
toiveesi aulan purkkiin torstaista lahtien
15.00-17.30 | PERJANTAIN PAIVAKAHVIT ja seurustelua. Aulakahvio

Kokoontukaa aulaan keskustelemaan seka viihtymaan.
Aulakahviosta korvapuusti ja kahvi 4 eurolla




O SACGA

PALVELUTALOT

11.00-12.00 | PELIKERHO. Korttipeleja ja Rummikub ym. Aula, C-siipi
lauantai :Els:)eTgl%%stl. Kokoontukaa pelaamaan myds su esim.

124 | 14.15-15.00 | NAISTEN BILJADRI. Tule rohkeasti kokeilemaan! B-siipi 2. krs
15.00-16.00 | MUSIIKINKUUNTELUA Anna-Liisan levylta Aulakahvio
14.00-14.40 | PAASIAISHARTAUS JA EHTOOLLINEN. B-siipi

sunnuntai Henrikinseurakunnasta Toni Pétsi ja kanttori Virpi

13.4. Metsatéhti. Avustaa Esa Rinne. Oman virsikirjan voi

ottaa mukaan.
Ajankohtaista

Taman viikon keskiviikkona 9.4. aulakahvio palvelee pidempaan mukavan iltaohjelman parissa
klo 19 saakka. Pdytavaraus ennakkotilanneille. Tule vaikka lasilliselle tai nauttimaan musiikista.
Vietetddn mukava ilta yhdesséa! Musiikista vastaa trubaduuri, imitaattori Martti Koivisto, illan
aloittaa Hilda Heikonen. Tervetuloa kaikki!

Sahkdémopojen kayttajat: Muista sulkea siipien sivuovi kulkemisen jalkeen.

Fysioterapeutti Sari lomalla tAman viikon. Johtaja Sanna Saarinen lomalla 10.-13.4.2025
Muista varata oma aika pyykkitupaan,varauskalenteri sivupdydalla. Omat pyykinpesuaineet.
Lintujen ruokinta on ehdottomasti kiellettya parvekkeilla/ piha-alueella.

VivaElon laakari Mika Mularin seuraava vastaanottoaika Saga Kaskenpuiston sh-huoneessa
pe 25.4. Muistathan, ettd 1d8karin voi tilata kotikaynnille ihan milloin vain eika tarvitse odottaa,
etta |aakari on talossa. Varaa aikasi numerosta 010-5821112.

Kotidata auttaa digiasioissa mm. tietokone, netti ja puhelin. Maksuton neuvontapuhelin
p.0407507550. Infotaululta aulasta l16ydat kevaan tarjoukset.

Lampimasti tervetuloa mukaan toimintaamme! Seuraa viikkotiedotettamme ja tule mukaan
ryhmiin ja tapahtumiin. Jos jokin asia mietityttda, ota yhteyttd henkildkuntaamme.

Tervetuloa retkille - myss omaiset ja ystavat!

Taman viikon elokuvaretki Piispanristin Kinoon oopperalaulaja Maria Callaksesta ti 8.4.
iltapaivalla. 1970-luvulla myrskyisdn eldméan eldnyt ndyttdmdiden kuningatar Maria Callas
viettda tietdmdéttaan Pariisissa viimeisid vuosiaan. Syddmensa useasti rakkauden tdhden
sdrkenyt Callas menehtyi vain 53-vuotiaana. Elokuvan pddosassa loistaa parhaan
naispddosan Oscar-veikkauksiin jo noussut 49-vuotias Angelina Jolie, joka tekee téten
ndyttdvan paluun valkokankaille. L&hto klo 13.25 ja paluu 16.30. Hinta 19 € sis. matkat ovelta
ovelle ja elokuvalippu. limoittaudu aulakahvioon viimeistdan ma 7.4. klo 12.

Muistutuksena vield, etté ilmoittautumiset retkille ovat sitovia. TAma tarkoittaa, etta viimeisen
ilmoittautumispaivan jalkeisista peruutuksista joudumme veloittamaan koko retken hinnan,
koska jarjestelyt on tehty ilmoittautumismaaran mukaan. Retket taytetaan
ilmoittautumisjarjestyksessa.

Retket jarjestetaan yhdessa naapuri Saga Kaskenniityn kanssa. Mukana ovat talojen vapaa-
ajanohjaajat, vastuu kuitenkin asukkaalla itselldéan. Lisatietoa retkista voi kysya vao Riikalta
Rohkeasti mukaan retkelle!
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