Harrastus- ja kulttuuriohjelma

Saga Helapuisto

19.05.-25.05.2025, viikko 21

O SAGA

PALVELUTALOT

PAIVA AIKA AKTIVITEETTI SIJAINTI
11.00 Vérityskerho Saunakabinetti,5.krs
maanantai | 11.20-12.00 Toiminta ryhméakotilaisille, Katrin Ryhmakoti
19.05. 13.30-14.30 SAGAN TIETOVISA —Kiperia kysymyksid, Katrin | Kabinetti, 1.krs
15.00- Levyraati, Katrin Ravintola, 1.krs
10.00-10.30 Tuolijumppa, fysioterapeutti Katja Kahvila, 1.krs
tiistai 13.00-13.30 Ulkoilu, (sdavaraus), Katrin Paaovi, 1.krs
50.05 13.45-14.30 Kirjaston jarjestelya, Katrin Kirjasto, 3.krs
T 15.00- Sami Majamaki esiintyy Kahvila, 1.krs
o 10.00-10.30 Tuolijumppa, fysioterapeutti Katja Kahvila, 1.krs
keskiviikko | 12.00-13.00 Kuntosali, fysioterapeutti Katja Kuntosali, 1.krs
21.05. 14.00-14.45 Hernepussinheitto sisapihalla (sdavaraus) Sisépiha
15.00- Bingo, Katrin Ravintola, 1.krs
torstai 13.15-14.15 Askartelua ja musiikkia, Katrin Kabinetti, 1.krs
22 05. 14.30- Hartaus, Malmin srk Ravintola, 1.krs
. . 1 10.00-10.30 Tuolijumppa, fysioterapeutti Katja Kahvila, 1.krs
pgga()rgal 15.00- Korttipelit ja yndessaolo (omatoiminen) Kahvila, 1.krs
11.00- Ulkoilu (omatoiminen) Paaovi, 1.krs
lavantai | 11.00- Biljardikerho, Juhani Mellin opastaa Biljardihuone, -1.krs
24.05. 14.30- Dokumentti: Aarne Tarkas - Kabinetti, 1.krs
suomalainen elokuva kiittaa
sunnuntai 11.00- Ulkoilu (omatoiminen) Paaovi, 1.krs
o5 05 11.00- Biljardikerho, Juhani Mellin opastaa Biljardihuone, -1.krs
T 14.30- Dokumentti: Annelin aika Kabinetti, 1.krs
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