O SACGA

Harrastus- ja kulttuuriohjelma

Saga Kaskenpuisto
12.-18.10.2026, viikko 42

PALVELUTALOT

PAIVA AIKA AKTIVITEETTI SIJAINTI

10.15-11.00 | TUOLIJUMPPA. Vao Riikan johdolla. Voima-harjoittelua | B-siipi
nilkkapainoilla
maanantai | 11.15-12.00 | TERVETULOA TALOON UUSI ASUKAS! Talo- ja Aula,

12.10. viikkoinfo. Vao Riikka tavattavissa nahkanojatuolit
14.10-15.00 | PELIKERHO Uno pyo6rean pdydan ymparill, Rummikub | C-siipi, aula
15.30-16.30 | TIETOVISA. Visaisia kysymyksia pienryhmissa Aula

9.20-10.10 | ULKOILU. Reippaampi kavelyretki yhdessa Paaovelta
syksyisessa luonnossa. Kierretdan lahialueella

tiistai 10.30-11.00 JOUKKUEPELI_‘_I’__MC")LKKY Tervetgloa pelaamaan BSIIpI

13.10 11.15-12.15 | PIHASTELU. Saan salliessa takapihalla C-siipi

T 13.45-15.00 | DOKUMENTTITIISTAI C-siipi
15.30-16.30 | KLASSISEN MUSIIKIN LUMO. Kuunnellaan levyja C-siipi
Arjan kanssa
9.30-10.00 | TUOLIJUMPPA. Verryttelya vanteilla B-siipi
10.30-11.15 | MUISTIA JA VIRKISTYSTA. Erilaisia peleja ja tehtavia | C-siipi
keskiviikko 13.00-14.00 | NAISTEN BILJARDI ) ) BSIIpI 2. krs
14.10 13.15-14.00 | KADENTAITOKERHO. Nayttely B-siipeen. B-siipi
T 14.30-15.15 | TURUN TELAKKA- JA KONEPAJAELAKELAISTEN Aula, kerrokset
KUORO esiintyy
15.40-16.30 | BINGO! Ravintola
9.20-10.00 | UUTISKATSAUS Turun Sanomat ja paivan horoskoopit | Aulakahvio
10.15-10.45 | TUOLIJUMPPA fysioterapeutti Sarin johdolla B-siipi
torstai 11.15-12.00 | KIRJAPIIRI. Ihmisen aani. Arvo Ylpdn ajatuksia C-siipi
15.10 13.00-13.45 | CURLING. Mukava tarkkuuspeli joukkueittain B-siipi
T 14.15-15.00 | HISTORIANKERHO. Turku ennen ja nyt jatkuu C-siipi
15.30-16.00 | HARTAUS. Henrikinseurakunnan toivevirsihetki. Kay B-siipi
laittamassa virsitoiveesi aulan purkkiin viim. su 11.10.
10.20-10.50 | TUOLITANSSI. Tuolijumppaa tanssimusiikin tahdissa B-siipi
11.00-12.00 | PELIKERHO esim. Uno, Rummikub C-siipi, aula
14.15-14.45 | SAGA-PALVELUTALOJEN TARINA. Riikka kertoo Aulakahvio
Saga palvelutaloista ympari Suomen
perjantai 15.00-16.00 | LEVYLAUTASELLA SYDAMET. Muistoja ja musiikkia Aulakahvio
16.10. eri vuosikymmeniltd Riikan soittamilta levyilta
15.15-17.30 | PERJANTAIN PAIVAKAHVIT. Tervetuloa aulaan Aulakahvio
herkuttelemaan ja seurustelemaan. Aulakahvion
tarjouksena karjalanpiirakka munavoilla ja kahvi/ tee 4 €
Toscapiirakka 10 €
13.30-14.30 | NAISTEN BILJARDI. Tervetuloa pelaamaan! B-siipi 2. krs
13.50-14.30 | KUVIA SAGAN TAPAHTUMISTA JA RETKISTA Aulakahvio
15.00-16.00 | SAGAN PAIVAN KONSERTTI. Juhlistetaan paivaa Aula, kerrokset
SAGAN upealla Mikko Makelaisen konsertilla. Mikko
PAIVA M'a:lkeléinen on turkulai§léht6inep m.uusikko.,.joka on
R vqltte_znqt Ponn?hqus pinnalle -kllpgllun seka Sgo_men
17.10. Tahti -kisan. Paiva on samalla avoimet ovet kaikille

talosta kiinnostuneille. Talokierros klo 14. Tervetuloa
nauttimaan konsertista ja aulakahvion herkuista.
Aulakahvion tarjouksena mm. kahvi ja puolukka-
tuorejuustokakku, kuohuviinia ja Saga-drinkki

KAANNA!
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Ajankohtaista

1.10. ALKAEN TUPAKOINTI KIELLETTY PARVEKKEILLA.

Ma 12.10. asukkaille influenssa/ koronarokotteet. Varha rokottaa. Aikataulu jaettu asukkaille
ennakkoon.

Tulossa to 15.10. klo 15.30 Henrikinseurakunnan jarjestama Toivevirret -tilaisuus. Jata
virsitoiveesi purkkiin Huom. aulassa viimeistdan su 11.10. mennessa.

ASUKASKOORIN HARJOITUKSET Arjan johdolla talla viikolla Niityn puolella ti klo 11-12.

Kerddmme jatkuvasti asukaspalautetta Roidu-laitteella, joka 16ytyy talon aulakahvion vieresta.
Palautteen antaminen on tarkea osa palveluidemme kehittamista. Loka- marraskuussa
aiheena fysioterapia. Kiitos palautteestasi jo etukateen, vaikka mota kertaa paivassa! Huom:
Laitteessa on kosketuskyna helpottamaan palautteen antamista.

Ravintolalla kaytossa asiakaspalautelaitte, jossa kysytaan: Miten ruoka maistui tanaan.
Toivomme vastauksia paivittain, laite sijaitsee ravintolan edessa seinalla.

Lampimasti tervetuloa mukaan toimintaan! Seuraa viikkotiedotettamme ja tule mukaan ryhmiin
ja tapahtumiin. Jos jokin asia mietityttaa, ota yhteytta henkildkuntaamme.

Tervetuloa retkille

Tulossa retki Henrikinkirkkoon ti 20.10. Lahté paaovelta klo 14.40. Kappalainen, rovasti Toni
Patsi esittelee kirkon ja pitaa pienen ehtoollishartauden. Sen jalkeen tutustumme
taidenayttelyyn Ruususalin aulassa, kahvitarjoilu. Taksiin mahtuu 15 henkil6a, Hinta 12 €
meno-paluu. limoita vao Riikalle, mikali kuljet itseksesi kavellen. Sitovat ilmoittautumiset
aulakahvioon viimeistaan to 15.10. Tervetuloa kotikirkkoon!

Retkilla vastuu on asukkaalla itselldan. Lisatietoa retkista voi kysya vao ohjaajailta.




