
 

 
KÄÄNNÄ! 

Harrastus- ja kulttuuriohjelma 
 

 
Saga Kaskenpuisto 

12.-18.10.2026, viikko 42 

PÄIVÄ AIKA AKTIVITEETTI SIJAINTI 

maanantai 
12.10. 

10.15-11.00 
 

11.15-12.00 
 

14.10-15.00 
15.30-16.30 

TUOLIJUMPPA. Vao Riikan johdolla. Voima-harjoittelua 
nilkkapainoilla 
TERVETULOA TALOON UUSI ASUKAS! Talo- ja 
viikkoinfo. Vao Riikka tavattavissa 
PELIKERHO Uno pyöreän pöydän ympärill, Rummikub 
TIETOVISA. Visaisia kysymyksiä pienryhmissä 

B-siipi 
 
Aula, 
nahkanojatuolit 
C-siipi, aula 
Aula 

tiistai 
13.10. 

  9.20-10.10 
 

10.30-11.00 
11.15-12.15 
13.45-15.00 
15.30-16.30 

ULKOILU. Reippaampi kävelyretki yhdessä 
syksyisessä luonnossa. Kierretään lähialueella 
JOUKKUEPELIT MÖLKKY Tervetuloa pelaamaan 
PIHASTELU. Sään salliessa takapihalla 
DOKUMENTTITIISTAI 
KLASSISEN MUSIIKIN LUMO. Kuunnellaan levyjä 
Arjan kanssa 

Pääovelta 
 
B-siipi 
C-siipi 
C-siipi 
C-siipi 

keskiviikko 
14.10.  

9.30-10.00 
10.30-11.15 
13.00-14.00 
13.15-14.00 
14.30-15.15 

 
15.40-16.30 

TUOLIJUMPPA. Verryttelyä vanteilla 
MUISTIA JA VIRKISTYSTÄ. Erilaisia pelejä ja tehtäviä  
NAISTEN BILJARDI 
KÄDENTAITOKERHO. Näyttely B-siipeen.  
TURUN TELAKKA- JA KONEPAJAELÄKELÄISTEN 
KUORO esiintyy 
BINGO! 

B-siipi 
C-siipi 
B-siipi 2. krs 
B-siipi 
Aula, kerrokset 
 
Ravintola 

torstai 
15.10. 

  9.20-10.00 
10.15-10.45 
11.15-12.00 
13.00-13.45 
14.15-15.00 
15.30-16.00 

UUTISKATSAUS Turun Sanomat ja päivän horoskoopit 
TUOLIJUMPPA fysioterapeutti Sarin johdolla 
KIRJAPIIRI. Ihmisen ääni. Arvo Ylpön ajatuksia  
CURLING. Mukava tarkkuuspeli joukkueittain 
HISTORIANKERHO. Turku ennen ja nyt jatkuu 
HARTAUS. Henrikinseurakunnan toivevirsihetki. Käy 
laittamassa virsitoiveesi aulan purkkiin viim. su 11.10. 

Aulakahvio 
B-siipi 
C-siipi 
B-siipi 
C-siipi 
B-siipi 

perjantai 
16.10. 

10.20-10.50 
11.00-12.00 
14.15-14.45 

 
15.00-16.00 

 
15.15-17.30 

 

TUOLITANSSI. Tuolijumppaa tanssimusiikin tahdissa 
PELIKERHO esim. Uno, Rummikub  
SAGA-PALVELUTALOJEN TARINA. Riikka kertoo 
Saga palvelutaloista ympäri Suomen 
LEVYLAUTASELLA SYDÄMET. Muistoja ja musiikkia 
eri vuosikymmeniltä Riikan soittamilta levyiltä 
PERJANTAIN PÄIVÄKAHVIT. Tervetuloa aulaan 
herkuttelemaan ja seurustelemaan. Aulakahvion 
tarjouksena karjalanpiirakka munavoilla ja kahvi/ tee 4 € 
Toscapiirakka 10 € 

B-siipi 
C-siipi, aula 
Aulakahvio 
 
Aulakahvio 
 
Aulakahvio 
 
 

 

SAGAN 

PÄIVÄ 

lauantai 
17.10. 

13.30-14.30 
13.50-14.30 
15.00-16.00 

NAISTEN BILJARDI. Tervetuloa pelaamaan!  
KUVIA SAGAN TAPAHTUMISTA JA RETKISTÄ  
SAGAN PÄIVÄN KONSERTTI. Juhlistetaan päivää 
upealla Mikko Mäkeläisen konsertilla. Mikko 
Mäkeläinen on turkulaislähtöinen muusikko, joka on 
voittanut Ponnahdus pinnalle -kilpailun sekä Suomen 
Tähti -kisan. Päivä on samalla avoimet ovet kaikille 
talosta kiinnostuneille. Talokierros klo 14. Tervetuloa 
nauttimaan konsertista ja aulakahvion herkuista. 
Aulakahvion tarjouksena mm. kahvi ja puolukka-
tuorejuustokakku, kuohuviiniä ja Saga-drinkki 

B-siipi 2. krs 
Aulakahvio 
Aula, kerrokset 

  
 



 

 

 

 

Ajankohtaista 

• 1.10. ALKAEN TUPAKOINTI KIELLETTY PARVEKKEILLA. 

• Ma 12.10. asukkaille influenssa/ koronarokotteet. Varha rokottaa. Aikataulu jaettu asukkaille 
ennakkoon. 

• Tulossa to 15.10. klo 15.30 Henrikinseurakunnan järjestämä Toivevirret -tilaisuus. Jätä 
virsitoiveesi purkkiin Huom. aulassa viimeistään su 11.10. mennessä. 

• ASUKASKÖÖRIN HARJOITUKSET Arjan johdolla tällä viikolla Niityn puolella ti klo 11-12. 

• Keräämme jatkuvasti asukaspalautetta Roidu-laitteella, joka löytyy talon aulakahvion vierestä. 
Palautteen antaminen on tärkeä osa palveluidemme kehittämistä. Loka- marraskuussa 
aiheena fysioterapia. Kiitos palautteestasi jo etukäteen, vaikka mota kertaa päivässä!  Huom: 
Laitteessa on kosketuskynä helpottamaan palautteen antamista. 

• Ravintolalla käytössä asiakaspalautelaitte, jossa kysytään: Miten ruoka maistui tänään. 
Toivomme vastauksia päivittäin, laite sijaitsee ravintolan edessä seinällä.  

• Lämpimästi tervetuloa mukaan toimintaan! Seuraa viikkotiedotettamme ja tule mukaan ryhmiin 
ja tapahtumiin. Jos jokin asia mietityttää, ota yhteyttä henkilökuntaamme.  

 

Tervetuloa retkille 

• Tulossa retki Henrikinkirkkoon ti 20.10. Lähtö pääovelta klo 14.40. Kappalainen, rovasti Toni 
Pätsi esittelee kirkon ja pitää pienen ehtoollishartauden. Sen jälkeen tutustumme 
taidenäyttelyyn Ruususalin aulassa, kahvitarjoilu. Taksiin mahtuu 15 henkilöä, Hinta 12 €  
meno-paluu. Ilmoita vao Riikalle, mikäli kuljet itseksesi kävellen. Sitovat ilmoittautumiset 
aulakahvioon viimeistään to 15.10. Tervetuloa kotikirkkoon! 

• Retkillä vastuu on asukkaalla itsellään. Lisätietoa retkistä voi kysyä vao ohjaajailta. 

 

 

                                                                                                                                                                                   


