
KASKENNIITTY 
Harrastus- ja kulttuuritoiminta  

 

 
13.1-19.1.2025, vko 3 

PÄIVÄ AIKA MITÄ MISSÄ 

maanantai 
13.1. 

 

10.15-11.00 
11.15-12.30 
11.15-12.15 
 
13.00-13.45 
13.00-15.00 
14.00-15.00 
15.00-16.00 
 

 

MelinanTUOLIJUMPPA  Arjan tahtiin. 
HEIDI JA PIANO 
TERVETULOA TALOON UUSI ASUKAS 
Info ja talokierros uusille asukkaille. 
KIRJAPIIRI.”Lehmä synnyttää yöllä”   
PELIKERHO Skip-boa,Rummikubia  
KUOROLAULUA KAIKILLE! Tervetuloa! 
MARTIN SEURAKUNNAN HARTAUS,  
Pappina Jukka Hilden 
 

 

Saga-Sali 1.krs. 
Aulakahvio 
Aulakahvio 
 
Aurinkokansi 4. 
Toimela ja 2.aula 
Saga-Sali 1.krs. 
Saga-Sali 1.krs. 
 

    tiistai 
14.1. 

  

 9.15-10.00 
10.15-11.30 
11.15-12.30 
13.00-14.00 
13.00-14.00 
14.00-15.00 
 

 
15.00-16.30 
 
17.00-18.00 

 

Ulkoilua. Mennään happihyppelylle. 
MUISTIA JA VIRKISTYSTÄ. 
HEIDI JA PIANO 
PELIKERHO.Rummikubia,Skip-boa. 
KÄSITYÖPIIRI,KÄDENTAITOKERHO. 
SVENSKA KLUBBEN. Jutustellaan 
ruotsiksi. Tule matalalla kynnyksellä 
vaikka aluksi vain kuuntelemaan. 
KLASSILLISTAMUSIIKKIA,vanhoilta 
levyiltä, vanhalla soittimella. 
BILJARDIKERHO KOKOONTUU! 
 

 

Lähtö A-ovelta 
Toimela 2. krs 
Aulakahvio 
Toimela ja 2.aula 
Toimela 2. krs 
Toimela 2. krs 
 
 
A-1.krs V-Htien 
puolella 
Biljardisali 1. krs 

keskiviikko 
15.1. 

  

  9.15-10.00 
10.15-11.00 
11.15-12.30 
13.00-14.00 
14.00-16.00 
 

 

AAMUN UUTISKATSAUS ja horoskoopit. 
TUOLIJUMPPAA välineillä Katja ohjaa. 
HEIDI JA PIANO 
PELIKERHO.Shakkia,Korttia,Rummikubia 
KUVATAIDEKERHO.Tule tutustumaan 
vaikka et vielä lahjojasi olisi 
löytänytkään!! 
 

 

Aulakahvio 1.krs 
Saga-sali  1.krs. 
Aulakahvio 
Toimela/aula 2.  
Toimela 2. krs 
 

torstai 
     16.1. 

   

   9.15-9.45 
10.30-11.30 
 
11.15-12.30 
13.00-15.00 
14.00-15.00 
15.15-16.00 
16.15-17.15 
  

 

TUOLIJUMPPAA. Ft Katja ohjaa. 
SAGAN TIETOVISA. Pienryhmissä 
etsimme vastauksia kiperiin kysymyksiin. 
HEIDI JA PIANO 
PELIKERHO,Rummikubia,Skip-boa. 
JOUKKUEPELIT. Bocciaa,mölkkyä… 
BINGO 
KLASSISEN MUSIIKIN KUUNETELUA. 

 

Saga-sali 1.krs. 
Niittylä 1.krs 
 
Aulakahvio 
Toimela 2. krs 
Voimala 3.krs. 
Niittylä 1.krs 
Aurinkokansi 4. 

 
perjantai 

17.1. 
 

 

  9.30-10.00 
10.30-11.30 
11.15-12.30 
13.00-15.00 
15.30-16.30 
 
16.30-18.00 
 

 

VERRYTTELYÄ ja VENYTTELYÄ. 
MYÖNTEISEN MUISTELUN PIIRI. 
HEIDI JA PIANO 
PELIKERHO.Rummikubia,Skip-Boa ym. 
ANDREEN kaunista viihdemusiikkia. 
Tervetuloa! 
ILOISTA YHDESSÄOLOA. 
 

 

Saga-sali 1.krs. 
Aurinkokansi 4. 
Aulakahvio 
Toimela 2.krs 
Ala-aula/kahvio, 
Ravintola,krs.t 
Aulakahvio 



lauantai 
18.1. 

 

13.00-15.00 
15.00-16.30 
 

 

PELIKERHO.Rummikubia,Skip-boa. 
HURU-UKKOJEN TURPAKÄRÄJÄT. 
Asiasta ja sen vierestä. 

 

Toimela ja 2.aula 
Aurinkokansi 
4.krs 

sunnuntai 
19.1. 

  

LEPO PÄIVÄ! 
 

 

 
 

      AJANKOHTAISTA!  

  
• Viva Elonin seuraava lääkärin vastaanottopäivä on perjantaina 17.1. Varaa 

tarvittaessa aikasi numerosta 010 582 1112 

• MUISTUTUKSEKSI: Nyt kun lounas aikamme on muuttunut niin toivomme 
omatoimisia asukkaita saapumaan lounaalle vasta puolenpäivän jälkeen, kun 
ensinmäinen puolituntia on kovin ruuhkainen hoitajien  hakiessa ruokaa 
asukkaille sekä avustettavia asukkaita palvellessa. 

• Palautteesi on meille tärkeä! Voit antaa palautetta talon palveluista Happy Or Not -
laitteella. TAMMIKUUSSA pyydämme palautetta FYSIOTERAPIANPALVELUISTA. 
Laite sijaitsee ala-aulassa. 

• Kirjastoauto saapuu pääovellemme torstaina 9.1.2025 klo.15.30-15.50. Käy 
hakemassa luettavaa tai kuunneltavaa! 

 

TAPAHTUMISTA  JA RETKISTÄ! 

   UUTTA: KUOROLAULUA KAIKILLE. Äänenhuoltoa ja aivojen 
aktivointia, sitä on kuorolaulu. Yhdessä laulaminen ja uuden opettelu on 
kehittävää ja virkistävää. Tule kokeilemaan olisiko kuorolaulu  ”sinun juttusi” 
Kuoroa harjoittaa Arja Lyly, kuoronjohtaja, dir. mus. 
 
• TULOSSA: Konserttitalossa ke 26.2.2025 klo 19.00.Tapio Rautavaara, Olavi Virta 

ja Toivo Kärki 110 vuotta -juhlakonsertti. Kolmen suomalaisen iskelmätaivaan 
legendan syntymästä tulee kuluneeksi 110 vuotta. Kaikki nämä sävelten mestarit ovat 
syntyneet 1915, ja juhlavuoden kunniaksi on luvassa heidän musiikkiaan kunnioittava 
juhlakiertue.  
Rautavaara, Virta & Kärki 110 vuotta -juhlakiertueella heidän laulujaan esittävät 
tangokuningatar Maria Tyyster, mm. tangofinalisti Mikael Konttinen ja tangokuningas 
Marco Lundberg.  Retken hinta 52 € sisältäen lipun hinnan sekä yhteiskuljetuksen 
ovelta ovelle. Yhteensä 38 lippua, varaa pian omasi, viimeistään 2.2.2025. 

 
• TULOSSA: Leffaretki Kino Piispanristille katsomaan EI KOSKAAN YKSIN. 

Tiistaina 21.1.klo 14.00-16.15. Elokuva on tarina rohkeudesta,empatiasta ja yksilön 
voimasta vaikuttaa historian kulkuun. Hinta 18€ sisältäen matkat ja leffalipun. 
Ilmoittaudu mukaan! 
 

Ihmisen syvin tarve  on tulla nähdyksi,  

kohdatuksi ja kuulluksi.  
T .  H e l l s t en  


