O SAGA

Harrastus- ja kulttuuriohjelma

Saga Kaskenpuisto
14.-20.4.2025, viikko 16

PALVELUTALOT

PAIVA | AIKA AKTIVITEETTI SIJAINTI
10.15-11.00 | TUOLIJUMPPA. Ft Sarin ja vao Riikan johdolla. B-siipi
Kéytetaan erilaisia vélineita tehostamaan liikkeita
11.15-12.15 | TERVETULOA TALOON UUSI ASUKAS! Info seka Aulan
tarvittaessa talokierros uusille ja uudehkoille asukkaille. | nahkanojatuolit
maanantai Ohjaaja Riikka tavattavissz_jl o
14.4 13.15-14.00 | PELIKERHO. Uno, Rummikub. Tule pelaamaan! C-siipi/ aula
o 14.15-15.00 | LUKUPIIRI. Presidentin puolisot — Tellervo Koivisto. C-siipi
Tanaan henkilbkuva presidentti Mauno Koivistosta.
15.20-16.15 | SAGAN TIETOVISA. Kiperia kysymyksia ja oivaltavia Aula
vastauksia pienryhmissa eri aihealueista. Huom. aika!
16.15-16.20 | JAATELOAUTO. Noin aika Paaovella
9.00-9.45 | ULKOILU. Pieni lenkki lahialueelle. Sdavaraus Paaovelta
10.00-11.30 | JOUKKUEPELIT Boccia. Pelataan yhdessa B-siipi
10.30-14.00 | VAATEMYYNTIESITTELY — Modasol Aula
10.40-10.45 | PAASKYNPESAN PIKKUNOIDAT VIRPOVAT Aulakahvio
Tuoreeks terveeks. Ole ajoissa, kayvat piipahtamassal
tiistai 13.15-14.30 | PIHASTELU. Roskien keruuta ym muita pihahommia Takapiha
15.4. omien voimien mukaan, seuraksikin saa tulla
15.00-15.45 | RUNOREPPU KEVATTUNNELMISSA. Kevatta ja C-siipi
paasiaistda, mukana myo6s asukkaamme Veikon runoja.
Vieraana lausuntataiteilija Riitta Vasenkari
16.00-16.45 | KEVYITA MELODIOITA. Jose Robelo Nigaraguasta Aulakahvio
soittaa akustista kitaraa aulakahviossa
9.30-10.00 | KEVYT VERRYTTELY, PIENI RENTOUTUS ISTUEN. | B-siipi
10.00-14.00 | KENKAMYYNTIESITTELY — Raila Piivek Aula
10.20-11.15 | MUISTIA JA VIRKISTYSTA. Erilaisia tehtavia muistin ja | C-siipi
- mielen virkistykseksi
KesKIVI<k© | 13.15-14.00 ESITTELYSSA RUMMIKUB. Tule katsomaan/ Aula
harjoittelemaan mielenkiintoista taktiikkapelia
14.15-15.00 | DIGITUNTI: Kertausketa. Oma "padi” tai alykéannykka C-siipi
mukaan (lataa valmiiksi)
15.30-16.30 | BINGO! Ravintola
9.20-10.00 | UUTISKATSAUS. Paivan Turun Sanomat, horoskoopit | Aulakahvio
10.15-10.45 | TUOLIJUMPPA Sarin johdolla B-siipi
torstai 11.00-11.45 | PELIKERHO. Esittelyssa Uno.Tule pelaamaan! C-siipi
17.4. 14.00-15.00 | HETKI KESKUSTELULLE. Pastori Esa Rinne tavattavis | B-siipi
15.00-16.15 | HENGELLINEN VIRTUAALIKONSERTTI.”Lunastaja — | C-siipi
paasiaisjuhla”.
15.00-16.00 | MUSIIKINKUUNTELUA Anna-Liisan levylta Aulakahvio
perjantai | 15.00-17.30 | PERJANTAIN PAIVAKAHVIT ja seurustelua. Aulakahvio
18.4. Kokoontukaa aulaan keskustelemaan sek viihtymaén.
Aulakahviosta sitruuna-rahkapulla ja kahvi 4 eurolla
11.00-12.00 | PELIKERHO. Korttipeleja ja Rummikub ym. Aula, C-siipi
itsendisesti. Kokoontukaa pelaamaan myoés su esim.
lauantai Ao a0 I
194 14.00-15.00 | BILJADRI. Tervetuloa pelaa"maar.\! B-siipi 2. krs
o 15.30-16.30 | TIETOVISA D-talon Anna-Liisan johdolla. Ratkotaan Aula
kysymyksia tutuissa ryhmissa tai pienemmissa
porukoissa. Rohkeasti mukaan!




O SACGA

PALVELUTALOT

3“28“4”tai 15.00-16.00 | MUSIIKINKUUNTELUA Raimon levylta Aulakahvio
Ajankohtaista

Sahkémopojen kayttajat: Muista sulkea siipien sivuovi kulkemisen jalkeen.
Muista varata oma aika pyykkitupaan,varauskalenteri sivupdydalla. Omat pyykinpesuaineet.
Lintujen ruokinta on ehdottomasti kiellettya parvekkeilla/ piha-alueella.

VivaElon laakari Mika Mularin seuraava vastaanottoaika Saga Kaskenpuiston sh-huoneessa
pe 25.4. Muistathan, etta 1a&karin voi tilata kotikdynnille ihan milloin vain eika tarvitse odottaa,
etta |aakari on talossa. Varaa aikasi numerosta 010-5821112.

Kotidata auttaa digiasioissa mm. tietokone, netti ja puhelin. Maksuton neuvontapuhelin
p.0407507550. Aulan infotaululta |6ydat kevaan tarjoukset.

Lampimasti tervetuloa mukaan toimintaamme! Seuraa viikkotiedotettamme ja tule mukaan
ryhmiin ja tapahtumiin. Jos jokin asia mietityttda, ota yhteytta henkildkuntaamme.

Tervetuloa retkille - myss omaiset ja ystavat!

Kevaalld/ kesalla tulossa mukavia retkia. Pysy kuulolla — ilmoitamme kohta lisga!

Muistutuksena vield, ettd ilmoittautumiset retkille ovat sitovia. Téma tarkoittaa, etta viimeisen
iimoittautumispaivan jalkeisista peruutuksista joudumme veloittamaan koko retken hinnan,
koska jarjestelyt on tehty ilmoittautumismaaréan mukaan. Retket taytetdan
ilmoittautumisjarjestyksessa.

Retket jarjestetdan yhdessa naapuri Saga Kaskenniityn kanssa. Mukana ovat talojen vapaa-
ajanohjaajat, vastuu kuitenkin asukkaalla itselldan. Lisatietoa retkista voi kysya vao Riikalta

Rohkeasti mukaan retkelle!
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