
Harrastus- ja kulttuuritoiminta 

 Helapuisto    
 
                        
  14.4.25. – 20.4.25.   vko 16 
 

  
 
 
Käännä >>>>>> 

PÄIVÄ AIKA MITÄ  MISSÄ 

     maanantai  
14.4. 

 
10.00-12.00 
11.00- 
11.20-11.50 
13.15-14.00 
15.00- 

 
Askartelukerho  
Värityskerho 
Toiminta ryhmäkotilaisille, Katrin  
Ulkoilu ( säävaraus) Katrin 
Pertti Palm esittää romanimusiikkia 

 
Askarteluhuone, 1.krs 
Saunakabinetti, 5.krs 
Ryhmäkoti 
Lähtöö kahvilasta 
Kahvila,1.krs 
 
   

tiistai 
15.4. 

 

10.00-10.30 
11.30-14.30 
13.15- 14.30 
15.00- 
 

Tuolijumppa, fysioterapeutti Katja   
Vaatemyynti, SeniorShop  
Pääsiäisaskartelua ja rupattelua, Katrin 
Wappumieli -konsertti  
 

 
Kahvila, 1.krs 
Kahvila,1.krs 
Saunakabinetti, 5.krs 
Kahvila, 1.krs  
  
 

 
      keskiviikko 

16.04. 

 
10.00-10.30 
12.00-13.00 
13.30-14.15 
15.00- 
 

 
Tuolijumppa, fysioterapeutti Katja 
Kuntosali, fysioterapeutti Katja  
Nettipelit, Katrin 
Bingo, Katrin  
 

 
Kahvila,1.krs 
Kuntosali  
Kabinetti, 1.krs 
Ravintola, 1.krs  
 

         torstai 
         17.04. 

10.00-12.00 
13.30-14.00 
14.30- 
16.00 
  

Askartelukerho 
Pääsiäiskoristelua, Katrin ja asukkaat 
Hartaus, Malmin seurakunta    
Korttipelejä, omatoiminen  
  

 
Askarteluhuone, 1.krs 
Kahvila, 1.krs 
Ravintola, 1.krs  
Kahvila, 1.krs  
 
 

perjantai 
18.04. 

 
14.00- 
16.00- 
 
 
 
 
 

Pääsiäisarvoituksia ( omatoiminen)  
Yhdessäolo, (omatoiminen) 
 
 

Aurinkoista pääsiäistä 
 

Kahvila, 1.krs 
Kahvila, 1.krs  
 
 
 
 

 
lauantai 

         19.04. 

 
11.00 
11.00- 
14.30- 
16.00-  
 

Omatoimista ulkoilua 
Biljardikerho, Juhani Mellin opastaa 
Elokuva: Suomisen perhe 
Yhdessäolo, omatoiminen  

Pääovi, 1.krs 
Biljardihuone, -1.krs  
Kabinetti,1.krs 
Kahvila, 1.krs 

  
sunnuntai 

20.04. 

11.00 
11.00 
14.30- 
16.00- 

 
 
Omatoimista ulkoilua 
Biljardikerho, Juhani Mellin opastaa  
Elokuva: Miljoonaliiga 
Korttipelejä, omatoiminen  
 
 

Pääovi, 1.krs 
Biljardihuone, -1.krs 
Kabinetti, 1.krs 
Kahvila, 1.krs 



 
 
 

 

 
     


