KASKENPUISTO

Harrastus- ja kulttuuritoiminta
18.-24.11.2024, viikko 47

O SAGA

PALVELUTALOT

PAIVA AIKA MITA MISSA
10.15-11.00 | TUOLIJUMPPA. Ft Sarin ja vao Riikan johdolla. B-siipi
Kaytetaan erilaisia valineita tehostamaan liikkeita.
11.15-12.15 | TERVETULOA TALOON UUSI ASUKAS! Info ja Aulan
: talokierros uusille ja uudehkoille asukkaille. Vao Riikka nahkanojatuolit
maanantai .

18.11. tavattavissa. . . o
13.15-14.00 | PELIKERHO. Uno ja Rummikub. C-siipi
14.15-15.00 | LUKUPIIRI. Presidenttien puolisot - Sylvin matkassa C-siipi
15.30-16.30 | MUISTIJUMPPA. Ratkotaan visaisia kysymyksia Aulakahvio

pienryhmissa.
9.15-10.00 | ULKOILU. Kavelldan yhdessa pieni lenkki lahialueella. Paaovelta
tiistai 10.15-11.00 | JOUKKUEPELIT BOCCIAA. B-siipi

19 11 11.15-12.15 | PIHASTELU. Daalian juurakoiden puhdistus ja talvetus. C-siipi

T 13.15-15.30 | KADENTAITOKERHO. Jouluaskartelua — kaikki mukaan! | Askartelutila
Sina osaat ja Riikka auttaa! K-kerros
9.30-10.00 | KEVYT VERRYTTELY JA RENTOUTUS. B-siipi
10.20-11.10 | MUISTIA JA VIRKISTYSTA. Mukavia tehtavia yksin & C-siipi
yhdessa muistin ja mielen virkistykseksi.
keskivii 11.00-12.00 | KOORI - ASUKASKUORON HARJOITUKSET Arja Lylyn | B-siipi
eskiviikko .
20.11. johdolla. Tervetuloa laulamaan! _ -
14.15-15.15 | PAIVATANSSIT! Tansseja tahdittaa Taina Laiho ja Aula, kerrokset
Juhani Virta. Sekahaku tanssittaa! Tervetuloa
kuuntelemaan myés musiikkia! Ravintola
16.15-17.00 | BINGO! Huomaa aika ja paikka!
9.20-10.00 | UUTISKATSAUS. Péivan Turun Sanomat ja horoskoopit. | Aulakahvio
10.15-10.45 | TUOLIJUMPPA Sarin johdolla. B-siipi
11.15-12.15 | HISTORIANKERHO. Yleislakko kuvin jatkuu. Tule C-siipi
torstai katsomaan ainutlaatuisia kuvia yuodelta 1956. o
21 11 13.00-13.45 CUBLING. Mukava taykkuuspeh B—s[[p[
T 14.15-14.45 | Lahja lapselle-paketointitalkoot. C-siipi
15.30-16.30 | LEVYLAUTASELLA JAMES BOND. Riikka soittaa Bond- | Aulakahvio
elokuvien tunnuskappaleita vuosen varrelta eri esittgjilta.
15.30-15.50 | KIRJASTOAUTO. Kattava valikoima ja hyva palvelu B-siiven paaty
11.00-12.00 | PELIKERHO. Pelatkaa korteilla/ Rummikubia itsenaisesti | Aula
14.30-15.30 | ELEGIA. Runoja ja musikkia otsikolla Elegia. ”"Niinkuin B-siipi
meri on ihmisen elama, vaahtopaiden vaietessa
perjantai kimaltelee aurinko” Runot Riitta Vasenkari, musiikki
22.11. (piano) Arja Lyly. Tervetuloa! Lamminta paalle.
15.30-17.30 | PERJANTAIN PAIVAKAHVIT ja seurustelua. Aulakahvio
Kokoontukaa aulaan keskustelemaan seka viihtymaan.
Aulakahvion tarjous: rahkapulla + kahvi 4,00€
14.00-15.00 | PELIKERHO. Korttipeleja ja Rummikub ym. kokoontukaa | Aula
lauantai pelaamaan myés su esim. klo 15.00.
23.11. 15.00-16.00 | MUSIIKINKUUNTELUA Anna-Liisan levyltd. Taman ajan | Aulakahvio

aulan televisio on suljettuna!

6000

Kaanna!




AJANKOHTAISTA
« Lintujen ruokinta ehdottomasti kielletty rottien ja hiirien sisdantulon estamiseksi!

« Elavien kynttildiden polttaminen on paloturvallisuussyista kiellettya.
o Ohjaaja Riikka vapaalla 22.-24.11.

« Palautteesi on meille tarkea! Voit antaa palautetta talon palveluista Happy Or Not -laitteella.
Marraskuussa pyydamme palautetta hoitopalveluista. Laite sijaitsee aulakahvion vieressa.

« Sydamellisesti tervetuloa mukaan toimintaan: Seuraa viikkotiedotetta paivittain ja osallistu
ohjelmiin. Yhdessa toisten kanssa on mukavaa viettaa paivaa! Kaanny herkéasti henkilékunnan
puoleen, mikali jokin asia mietityttaa tai tarvitset apua.

TERVETULOA RETKILLE - MYOS OMAISET JA YSTAVAT!

« TULOSSA: Elokuva TOUCH Kino Piispanristisséa 26.11. klo 14.10. Romanttinen ja kiehtova
tarina, joka ulottuu yli vuosikymmenten ja maanosien. Islannin kirkikastiin kuuluva Baltasar
Kormakurin Touch seuraa yhden miehen matkaa hanen etsiessdén ensinmaista rakastettuaan,
foka katosi 50-vuotta sitten - ennen kuin hdnen oma aikansa loppuu. Vuoden 2024
yleisdbmenestys Islannissa. Hinta 17 € sis. liput ja matkat. limoittaudu respaan viim. ma
25.11.2024.

« TULOSSA: JOULURETKI tiistaina 10.12. Asukastoiveena uusintaretki parin vuoden takaa.
Kédymme tutustumassa Tuorlan Avaruuspuiston kalliotunnelissa, joka toimi Yrj6 Vaisalan
optisena laboratoriona ja jossa edelleen hiotaan maailman tarkimpia peileja ja linsseja.
Planetaariossa katsomme erikoiselta kupolimaiselta valkokankaalta pienelokuvat revontulien
synnysta ja Joulutdhden tarinan. Retki huipentuu Tuorlan majataloon, jossa meitéd odottaa
herkullinen joulubuffetpdyta. Lisatietoa retkesté ensiviikon ohjelmassa, mutta laita paivamaara jo
kalenteriin! (matkalla muutamia rappuja).

« Muistutuksena vield, etta ilmoittautumiset retkille ovat sitovia. Tama tarkoittaa, etté viimeisen
ilmoittautumispaivan jalkeisista peruutuksista joudumme veloittamaan koko retken hinnan, koska
jarjestelyt on tehty ilmoittautumismaéaran mukaan. Retket taytetdan ilmoittautumisjarjestyksessa.

« Retket jarjestetaan yhdessa naapuri Kaskenniityn kanssa. Mukana ovat talojen vapaa-
ajanohjaajat, vastuu kuitenkin asukkaalla itsellaan. Lisatietoa retkista voi kysya vao Riikalta.
Rohkeasti mukaan retkelle!



