O SAGA

Harrastus- ja kulttuuriohjelma

Saga Kaskenpuisto
19.-25.5.2025, viikko 21

PALVELUTALOT

PAIVA | AIKA AKTIVITEETTI SIJAINTI
10.15-11.00 | TUOLIJUMPPA. Ft Sarin ja vao Riikan johdolla. B-siipi
Kéytetaan erilaisia vélineita tehostamaan liikkeita
11.15-12.15 | TERVETULOA TALOON UUSI ASUKAS! Info seka Aulan
: tarvittaessa talokierros uusille ja uudehkoille asukkaille. | nahkanojatuolit
maanantai SN .

195 Ohjaaja Riikka tavattavissa o
13.15-14.00 | PELIKERHO. Uno, Rummikub. Tule pelaamaan! C-siipi/ aula
14.20-15.00 | KIRJAPIIRI. Koivistojen ensimmainen kausi kuvina. C-siipi
15.30-16.30 | SAGAN TIETOVISA. Kiperia kysymyksia ja oivaltavia Aula

vastauksia pienryhmissa eri aihealueista
7.25-20.30 | PIKNIK-RISTEILY ILMOITTAUTUNEILLE. Paaovelta
10.15-11.00 | MUISTIA JA VIRKISTYSTA Erilaisia tehtavia C-siipi

tiistai orpatoi_rpis“e"sti yk§in.:[e.1i yhde.:\_ssél"mu“istin virkistémiselfsi.

0.5 Riikka jattaa tehtavia ja kynia pdydalle. Hae kotiin tai

e tehkaa yhdessa Aulan
14.00-15.00 | ESITTELYSSA RUMMIKUB. Tule opettelemaan! nahkanojatuolit
17.15-19.55 | MM-KISAKATSOMO SLOVAKIA-SUOMI Aulakahvio

9.20-10.00 | ULKOILU. Kavelylenkki lahialueella Paaovelta
11.15-12.15 | PUISTON LAULAJAT ELI ASUKASKUORON B-siipi
keskiviikko HARJOITUKSET Arjan johdolla

515 13.15-15.00 | PIHASTELU ULKONA. Kukkamaan laittoa, kasvilavojen | Takapiha

e perkuuta, kukkaniityn perustamista ja pihakalusteiden

pyyhkimista. Voit tulla myds seuraksi!
15.30-16.30 | BINGO! Huomaa aloitusaika! Ravintola
9.20-10.00 | UUTISKATSAUS. Péivan TS ja horoskoopit Aulakahvio
10.15-10.45 | TUOLIJUMPPA Sarin johdolla B-siipi
11.15-12.00 | DIGITUNTI. S&hkdpostit. Poistaminen ja kirjautuminen | C-siipi
pois postituslistoilta. Oma laite mukaan
torstai 13.15-14.45 KADENTAITQKERHO. Linnu.t j_gtkuvat.. Er.i. Askartelutila

50 5 materiaalista, jos halutaan. Sina osaat — Riikka auttaa K-kerros

e 15.00-16.00 | JA AINA VESI VIRTAA — Ajatuksia ihmisen elamasta, B-siipi,

kevaasta ja luonnosta. Esittdjind Riitta Vasenkari ja kerrokset

Marja Kalajoki runot, Elisa Raassina runot ja laulu, Arja

Lyly, piano. Tervetuloa!
15.30-15.50 | KIRUASTOAUTO. B-siiven paaty

9.20-9.50 | KEVYT VERRYTTELY JA PIENI RENTOUTUS B-siipi
10.15-11.00 | JOUKKUEPELIT Mélkky/Boccia. Ulkona saan salliessa | B-siipi/ takapih
11.00-12.00 | PELIKERHO. Uno, Rummikub C-siipi/ aula
13.30-14.00 | PIHAKAVELY. Kavelldan rauhaksilleen talon ympari Paaovelta
perjantai Kierros jos toinenkin o .

23 5 14.15-15.15 | LEVYLAUTASELLA TOIVELAULUT. Kay laittamassa Aulakahvio

e toiveesi aulan purkkiin torstaista lahtien.

PERJANTAIN PAIVAKAHVIT ja seurustelua. Aulakahvio
15.00-17.30 | Kokoontukaa aulaan keskustelemaan seka viihtymaan.

Aulakahvion perjantaitarjous: savulohicroissant + kahvi

9,50 eurolla




O SACGA

PALVELUTALOT

11.00-12.00 | PELIKERHO. Korttipeleja ja Rummikub ym. Aula, C-siipi
itsendisesti. Kokoontukaa pelaamaan myés su esim.
klo 11.00
14.15> NAISTEN BILJADRI. Miehet jatkavat klo 15 eteenpdin. | B-siipi 2. krs
54 5 Tervetuloa pelaamaan!
e 15.30-16.30 | MUSIIKINKUUNTELUA Raimon levylta. TAaman hetken | Aulakahvio
televisio on suljettuna. (Aikataulumuutos mahdollinen
Suomen MM-jaakiekkojoukkueen menestyksen
perusteella, seuraa aulassa ilmoittelua).

lauantai

Ajankohtaista

Johtaja Sanna Saarinen lomalla 14.-22.5.2025. Sijaisena vastaava sairaanhoitaja Tiina-Maija
Nyman.

Huomio: Jaakiekon MM-kilpailujen kisastudio aulan televisiosta: La 17.5. klo 13.20-15.45.
Musiikinkuuntelu ottelun jalkeen. Mikali Suomi paasee jatkoon, kisakatsomot iltapaivisin 22.5.
alkaen aulassa aikataulujen mukaan.

Lintujen ruokinta on ehdottomasti kiellettya parvekkeilla/ piha-alueella.

Kotidata auttaa digiasioissa mm. tietokone, netti ja puhelin. Maksuton neuvontapuhelin
p.0407507550. Aulan infotaululta I6ydat kevaan tarjoukset.

Kerddmme jatkuvasti asukaspalautetta Roidu-laitteella, joka 16ytyy talon aulakahvion vieresta.
Palautteen antaminen on tarke& osa palveluidemme kehittdmista. Touko-kesakuussa
pyydamme palautetta talossa jarjestettdvan harrastus- ja kulttuuritoiminnan laadusta. Kiitos
palautteestasi jo etukateen!

Lampimasti tervetuloa mukaan toimintaamme! Seuraa viikkotiedotettamme ja tule mukaan
ryhmiin ja tapahtumiin. Jos jokin asia mietityttda, ota yhteyttd henkilbkuntaamme.

Tervetuloa retkille - myds omaiset ja ystavat!

Piknik-risteilylle lahtijat: Muista heraté ajoissa tiistaina 20.5. Pakkaa mukaan ainakin
henkildllisyystodistus, paivan aikana tarvittavat ladkkeet ja muut mahdolliset tarvikkeet.

Tulossa perinteinen Sipilanmaen Kesateatteriretki ke 11.6. IHMISEN IKAVA TOISEN LUO.
Mikko Alatalon ja Harri Rinteen laulut soivat mukavassa kesadraamassa. Katsomo on katettu
ja olemme saaneet eturivin, josta on hyva nakyma nayttamdlle. Lahtd klo 17.45 ja paluu n. klo
21.45. Retken hinta 45 €, sisaltaen matkat ovelta ovelle, teatterilipun seka kahvit katsomoon
tarjoiltuna. Sitovat ilmoittautumiset ja maksut aulakahvioon mahdollisimman pian, kuitenkin
viimeistaan to 5.6.2025. Tervetuloa mukaan! Lippuja yhteensa 40 kpl.

Muistutuksena vield, etta ilmoittautumiset retkille ovat sitovia. Tama tarkoittaa, etté viimeisen
ilmoittautumispaivan jalkeisista peruutuksista joudumme veloittamaan koko retken hinnan,
koska jarjestelyt on tehty ilmoittautumismaaran mukaan. Retket taytetaan
ilmoittautumisjarjestyksessa.

Retket jarjestetaan yhdessa naapuri Saga Kaskenniityn kanssa. Mukana ovat talojen vapaa-
ajanohjaajat, vastuu kuitenkin asukkaalla itselldén. Lisatietoa retkista voi kysya vao Riikalta

Rohkeasti mukaan retkelle!
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