
 

Harrastus- ja kulttuuriohjelma 
 
Saga Kaskenpuisto  
30.6.-6.7.2025, viikko 27 
 

PÄIVÄ AIKA AKTIVITEETTI SIJAINTI 

maanantai 
30.6. 

10.15-11.00 
 
 

11.15-12.15 
 
 

13.15-14.00 
14.15-15.00 
15.30-16.30 

TUOLIJUMPPA. Vao Riikan johdolla ja Arjan piano 
säestyksellä. Käytetään erilaisia välineitä tehostamaan 
liikkeitä 
TERVETULOA TALOON UUSI ASUKAS! Info sekä 
tarvittaessa talokierros uusille ja uudehkoille asukkaille. 
Ohjaaja Riikka tavattavissa 
PELIKERHO. Uno, Rummikub. Tule pelaamaan! 
KESÄKIRJA. Kekkonen – kansakunnan kaljupää 
SAGAN TIETOVISA. Kiperiä kysymyksiä ja oivaltavia 
vastauksia pienryhmissä eri aihealueista 

B-siipi 
 
 
Aulan 
nahkanojatuolit 
 
C-siipi/ aula 
C-siipi 
Aula 

tiistai 
1.7. 

  9.15-10.00 
10.30-11.15 
10.30-14.00 
11.15-12.15 
14.00-14.30 

 
14.45-15.30 

ULKOILU. Hieman pidempi kierros lähialueella 
JOUKKUEPELIT. Petankkia sään salliessa ulkona 
VAATEMYYNTIESITTELY – MODASOL. Kesämallisto 
ASUKASKUORON HARJOITUKSET Arjan johdolla 
PIHASTELU. Esim. kukkamaan siistimistä ja muuta 
oman innon ja oman kunnon mukaan 
BINGO!  

Pääovelta 
Takapiha 
Aula 
B-siipi 
Takapiha 
 
Ravintola 

keskiviikko 
2.7. 

  9.30-10.00 
10.20-11.15 

 
12.55-17.00 

 
13.15-14.15 
14.30-15.00 

KEVYT VERRYTTELY JA RENTOUTUS 
MUISTIA JA VIRKISTYSTÄ. Erilaisia tehtäviä ja 
keskusteluita yksin ja yhdessä muistin virkistämiseksi 
KESKIVIIKKORETKI: KIERTOAJELU TURUSSA. 
ilmoittautuneille 
ESITTELYSSÄ RUMMIKUB. Tule opettelemaan! 
PIHAKÄVELY. Omatoimisesti talon ympäri  

B-siipi 
C-siipi 
 
Pääovelta 
 
Aula 
Pääovelta 

torstai 
3.7. 

  9.20-10.00 
10.15-10.45 
11.15-12.00 

 
13.15-14.30 

 
14.00-15.00 
15.00-16.00 

UUTISKATSAUS. Päivän TS ja horoskoopit 
TUOLIJUMPPA. Ft Sarin johdolla 
DIGITUNTI. Tule kysymään jos on haasteita tai 
oppimaan yhdessä uutta. 
KÄDENTAITOKERHO. Pihatontut. Tule katsomaan ja 
ihmettelemään! Sinä osaat ja Riikka auttaa 
HETKI KESKUSTELULLE. Pastori Esa Rinne tavattavis 
LEVYLAUTASELLA KESÄ. Kesäiskelmiä eri 
vuosikymmeniltä 

Aulakahvio 
B-siipi 
C-siipi 
 
Askartelutila 
K-kerros 
Aulakahvio 
Aulakahvio 

perjantai 
4.7. 

10.20-10.50 
11.00-12.00 
14.00-14.45 

 
 

15.00-17.30 

TANSSILLINEN TUOLIJUMPPA. Reipasta jumppaa 
PELIKERHO. Uno, Rummikub omatoimisesti 
KLASSISTA JA KEVYTTÄ MUSIIKKIA EINO LEINON 
PÄIVÄÄN SELLOLLA JA PIANOLLA. 17-vuotias 
Kristian soitaa selloa äitinsä säestyksellä. Tervetuloa! 
PERJANTAIN PÄIVÄKAHVIT. Kokoonntaan aulaan 
viihtymään ja seurustelemaan. Aulakahvion perjantai-
tarjous: omenatäytepulla ja kahvi 4 eurolla 

B-siipi 
C-siipi/ aula 
B-siipi tai aula 
sekä kerrokset 
 
Aulakahvio 

lauantai 
5.7. 

11.00-12.00 
 
 

14.15→ 
 

15.00-16.00 

PELIKERHO. Korttipelejä ja Rummikub ym. 
itsenäisesti. Kokoontukaa pelaamaan myös su esim. 
klo 11.00  
NAISTEN BILJARDI. Miehet jatkavat klo 15 eteenpäin. 
Tervetuloa pelaamaan! 
MUSIIKINKUUNTELUA Raimon levyltä. Tämän hetken 
televisio on suljettuna 

Aula, C-siipi 
 
 
B-siipi 2. krs 
 
Aulakahvio 

  
 



 

 

 
Ajankohtaista 
 

• Fysioterapeutti Sari ja huoltomies Jyrki ovat lomalla 30.6.-28.7. Jyrkiä sijaistaa Jani 
Kaskenniitystä. 

• Jos olet poissa talosta esim. kesämökillä tai joudut sairaalaan, ilmoitathan poissaolosta 
ystävällisesti hoitajille. Muista myös ilmoittautua kotiutuneeksi. 

• Fölin runkolinjauudistus astuu voimaan ti 1.7. Palvelulinja jää pois, mutta etupihan kautta 
kulkee linja 41, jolla pääsee arkisin Kasarmikadun sekä Lehmusvalkaman suuntaan klo 8.30-
13.55 välillä. Katso tarkempi aikataulu aulan ilmoitustaululta! Sagan pysäkki on nro 1966. 

• Alitalon mansikkamyynti ilmoituksen mukaan C-siiven päädyssä. 

• Lämpiminä ilmoina erityisesti ulkona/ retkillä muista suojata pääsi auringolta hatulla ja vesipullo 
mukaan. Huolehdi hyvästä nestetasapainosta. 

• Huomioithan talon ympäri autoillessa ajosuunnan ja pysäköi merkityille paikoille.  

• Talousroskia ei saa heittää jätelavalle. Linnut repivät pussit auki ja levittävät roskat pihalle. 

• Keräämme jatkuvasti asukaspalautetta Roidu-laitteella, joka löytyy talon aulakahvion vierestä. 
Palautteen antaminen on tärkeä osa palveluidemme kehittämistä. Touko-kesäkuussa 
pyydämme palautetta talossa järjestettävän harrastus- ja kulttuuritoiminnan laadusta, 
heinäkuun aiheena hoitopalvelut. Kiitos palautteestasi jo etukäteen! 

• Lämpimästi tervetuloa mukaan toimintaamme! Seuraa viikkotiedotettamme ja tule mukaan 
ryhmiin ja tapahtumiin. Jos jokin asia mietityttää, ota yhteyttä henkilökuntaamme. 

 

 

Tervetuloa retkille  - myös omaiset ja ystävät! 

• TÄLLÄ VIIKOLLA TURKU KASVAA JA KEHITTYY KIERTOAJELU KE 2.7. iltapäivällä. 
Oppaana Jouni Elomaa. Muista ilmoittautua mukaan viimeistään sunnuntaina 29.6. Huomioi, 
että bussissa muutamia rappusia (yksi kahvipysähdys). Yhteensä 40 paikkaa. 

• TULOSSA: KANSANPUISTON KESÄTEATTERI IRWIN – vain elämää ti 5.8.klo 14 näytös 
(lähtö aikaisemmin klo 13.00). Retken hinta 63 € sis. matkat ovelta ovelle, pääsylipun sekä 
väliaikakahvit. Sitovat ilmoittautumiset ja maksut aulakahvioon viim. tämän viikon sunnuntaina 
6.7.2025. 

• Muistutuksena vielä, että ilmoittautumiset retkille ovat sitovia. Tämä tarkoittaa, että viimeisen 
ilmoittautumispäivän jälkeisistä peruutuksista joudumme veloittamaan koko retken hinnan, 
koska järjestelyt on tehty ilmoittautumismäärän mukaan. Retket täytetään 
ilmoittautumisjärjestyksessä.  

• Retket järjestetään yhdessä naapuri Saga Kaskenniityn kanssa. Mukana ovat talojen vapaa-
ajanohjaajat tai sijaiset, vastuu kuitenkin asukkaalla itsellään. Lisätietoa retkistä voi kysyä 
ohjaajilta.  

• Tervetuloa mukaan retkille! 


