Harrastus- ja kulttuuritoiminta

Helapuisto

28.4.25. -4.5.25. vko 18

PAIVA AIKA MITA MISSA
, 11.30-12.00 Toiminta ryhmékotilaisille Ryhmaékoti
maaz"éazta' 13.30-14.30 Lattiabingis Kabinett
T 15.00- Bingo Ravintola, 1.krs
10.00-10.30 Tuolijumppa, fysioterapeutti Katja Kahvila, 1.krs
tiistai 13.30- 14.15 Vappukoristelu Kahvila, 1.krs
29.4. 15.00- Levyraati, Katrin Ravintola, 1.krs
VAPPUTORI 10.00-10.30 Tuolijumppa, fysioterapeutti Katja Kahvila, 1.krs
10.00-11.30 Stadin ammattiopiston virkistyspaiva Kabinetit, 1. ja 5.krs
KAHVILASSA - o o
keskiviikko 11.20-12.00 T0|mmta_ryhnjakonlalsnlg . Ryhmakqtl
30.04 12.00-13.00 Kuntosali, fysioterapeutti Katja Kuntosali, 1.krs
T 15.00- Yhdesséaoloa, omatoiminen Ravintola, 1.krs
EOZ.)Sta' 14.00-14.30 Ulkoilu, omatoiminen Laht6 aulasta
e 15.00 Seppo Kinnunen esiintyy Kahvila, 1.krs
10.00-10.30 Tuolijumppa, fysioterapeutti Katja Kahvila, 1.krs
perjantai 14.30- Elokuva Pinsién paroni Kabinetti, 1.krs
2.5. 16.00- Sanasokkeloita, omatoiminen Kahvila, 1.krs
11.00 Ulkoilu, omatoiminen Paaovi, 1.krs
lauantai 11'00_ Biljardikerho, Juhani Mellin opastaa Biljardihuone, -1krs
3.5. ’ Elokuva: Pikkusisar Kabinetti, 1.krs
14.30-
11.00 Omatoimista ulkoilua Paaovi, 1.krs
sunnuntai 11.00 Biljardikerho, Juhani Mellin opastaa Biljardihuone, -1.krs
4.5. 14.30- Elokuva: Pikkusisar Kabinetti, 1.krs
15.00- Niina Saarelainen soittaa pianoa Kahvila, 1.krs

Kaanna >>>>>>







