Harrastus- ja kulttuuriohjelma

Saga Helapuisto

23.06.-29.06.2025, viikko 26

O SAGA

PALVELUTALOT

PAIVA | AIKA AKTIVITEETTI SIJAINTI
11.00 Varityskerho Saunakabinetti,5.krs
maanantai 10.30-14.00 Modasol vaatemyynti Kahvila, 1.krs
53 06 11.20-12.00 Toiminta ryhmakotilaisille, Katrin Ryhmékoti
o 14.00-14.45 Tietovisa, Katrin Sisapihalla/ kabinetti
15.00-17.00 Shakkikerho, Olavi Partanen opastaa Kabinetti, 1.krs
10.00-10.30 Tuolijumppa, fysioterapeutti Katja Kahvila, 1.krs
tiistai 13.30-14.15 Ulkoilu, (sdavaraus) Katrin Paaovi, 1.krs
24.06. 15.00- Bingo, Katrin Ravintola, 1.krs
10.00-10.30 Tuolijumppa, fysioterapeutti Katja Kahvila, 1.krs
keskiviikko 12.00-13.00 Kuntopiiri ja musiikkia, fysioterapaeutti Katja Kuntosali, 1.krs
55 06 14.00- Synttarikahvit (kesdkuun sankarit) Kabinetti, 1.krs
e 15.00- Levyraati, Katrin Ravintola, 1.krs
torstai 13.30-14.30 Petankki (kuulapeli), Katrin Sisapihalla
26.06. 15.00- Musiikkia: Lassi Kouvo ja Eva Vikman esiintyvat | Kahvila, 1.krs
. . | 10.00-10.30 Tuolijumppa, fysioterapeutti Katja Kahvila, 1.krs
pgg%rga' 11.00-11.45 Toiminta ryhmakotilaisille, Katrin Ryhmakoti
e 15.00- Korttipelit (omatoiminen) Kahvila, 1.krs
lauantai 11.00- Ulkoilu (omatoiminen) Paaovi, 1.krs
58.06 15.00- Makkaran grillausta sisépihalla (sdavaraus). Sisédpiha
T Makkaraa voi ostaa kahvilasta 1,30 € kpl.
sunnuntai | 11.00- Ulkoilu (omatoiminen) Paaovi, 1.krs
29.06. 14.30- Elokuva: Tanssi yli hautojen Kabinetti, 1.krs
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