
 

 
Harrastus- ja kulttuuriohjelma 
 

Saga Kaskenniitty                         
24.3-30.3.2025, vko 13 

PÄIVÄ AIKA AKTIVITEETTI SIJAINTI 

maanantai 
24.3. 

 

10.15-11.00 
11.00-13.00 
11.30-12.15 
13.00-13.45 
13.00-15.00 
14.00-15.00 
15.15-16.15 
16.50-20.00 

 

Melinan TUOLIJUMPPAA ja viikkokatsaus. 
HEIDI JA PIANO 
UUSIEN ASUKKAIDEN TAPAAMINEN. 
KIRJAPIIRI. Uusi kirja alkoi… 
PELIKERHO Skip-boa,Rummikubia.  
JOUKKUEPELIT, Bocciaa! 
BINGO 
RETKI: kaupungin teatteriin katsomaan 
”Tanssii tähtien kanssa.” Ilmoittautuneille! 

 

Saga-Sali 1.krs. 
Aulakahvio 
Aulakahvio 
Aurinkokansi 4. 
Toimela,2.aula 
Voimala 3.krs. 
Niittylä 1.krs 
Lähtö Pääovelta 
16.50 
 

tiistai 
25.3. 

 

  9.15-10.00 
10.30-11.30 
 
11.00-13.00 
13.00-15.00 
14.00-15.00 
15.15-16.15 
15.15-16.15 
 
 

 

ULKOILUA. Mennään aamulenkille. 
RITVA tutustuttaa Kiinalaiseen itsehoitoon,  
mielikuvamatkalla rentoudutaan. 
HEIDI JA PIANO 
PELIKERHO.Rummikubia,Skip-boa, Shakkia 
JOUKKUEPELIT, curlinkia! 
KÄDENTAITOKERHO KOKOONTUU. 
KLASSILLISTAMUSIIKKIA,vanhoilta levyiltä, 
vanhalla soittimella. 

 

Lähtö A-ovelta 
Voimala 3.krs. 
 
Aulakahvio 
2.aula 
Voimala 3.krs. 
Toimela 2.krs.  
A-1.krs V-Htien 
puolella. 

keskiviikko 
26.3. 

 

  9.15-10.00 
10.15-11.00 
13.00-14.00 
14.00-16.00 
 
17.00-18.00 

 

PÄIVÄN UUTISKATSAUS ja horoskoopit. 
TUOLIJUMPPAA välineillä Katja ohjaa. 
PELIKERHO. Korttia,Rummikubia. 
KUVATAIDEKERHO, herätellään sisäinen 
luovuutemme kukoistamaan. 
BILJARDIKERHOT KOKOONTUU 

 

Ala-aula 1.krs. 
Saga-sali  1.krs  
2. krs aula 
Toimela 2. krs 
 
Biljardisali 1.krs. 
 

torstai 
27.3. 

 

    9.15-9.45 
10.30-11.30 
 
11.00-13.00 
13.00-15.00 
13.30-14.30 
15.00-16.15 

 

TUOLIJUMPPAA ft Katja ohjaa 
SAGA-VISA. Leikkimielinen tietovisa 
pienryhmissä. 
HEIDI JA PIANO 
PELIKERHO,Rummikubia,Skip-boa. 
PIHASTELUA.Kevät hommia pihalla. 
KARAOKE JA YHTEISLAULUTILAISUUS. 
 

 

Saga-sali 1.krs. 
Niittylä 1.krs 
 
Aulakahvio 
Toimela,2.aula 
Sisä-piha 
Ala-aula 

 
 

perjantai 
28.3. 

 
 

 

 

9.30-10.30 
 
 
11.00-11.45 
13.00-15.00 
13.30-15.00 
15.15-16.00 

 

KEHONHUOLTO JA  
ÄÄNIMALJARENTOUTUS –  kevyttä 
verryttelyä, venyttelyä,rentoutumista. 
MYÖNTEISEN MUISTELUN PIIRI. 
PELIKERHO.Rummikubia,Skip-Boa ym. 
KÄSITYÖkerho kokoontuu kutimien kanssa.  
”Kevään heijastuksia”,NOUSIAISTEN 
LAULAJILTA PIENI VIIHDEKONSERTTI. 

 

Saga-sali 1.krs. 
 
 
Aurinkokansi 4. 
Toimela,2.aula 
Toimela 2.krs.  
Saga-sali 1.krs. 
 
 



 

 

lauantai 
29.3. 

 

13.00-15.00 
15.00-16.30 
 

 

PELIKERHO. Rummikubia,Skip-boa. 
HURU-UKKOJEN TURPAKÄRÄJÄT. Asiasta 
ja sen vierestä. 
 

 

Toimela ja 2.aula 
Aurinkokansi 
4.krs 

sunnuntai 
30.3. 

  

LEPO PÄIVÄ!   

  

 
 

AJANKOHTAISTA 
 

 

• Oman kuoromme nimi on NIITYN LAULAJAT. Tule mukaan matalankynnyksen 
”Kööriin”! Luvassa äänen huoltoa,aivojen aktivointia,vähän haasteitakin. Arja Lyly 
harjoittaa kuoroa parillisen viikon keskiviikkoisin. Parittoman viikon keskiviikkona kuoro 
harjoittelee Puiston puolella Puiston kuoron kanssa samaan aikaan. Sinne siis 
kuorolaiset ovat sydämestä tervetulleita. 

 
• Muistutus palautteen keräämisestä: Keräämme jatkuvasti asukaspalautetta Roidu-

laitteella. Palautteenne on tärkeä osa palveluidemme kehitystä. Kannustamme kaikkia 
asukkaita antamaan palautetta palveluistamme. Helppokäyttöinen ja selkeä laite 
sijaitsee ala-aulassa.Maaliskuussa palautetta annamme Kahvio-ja vastaanotto 
palveluista. Kiitos palautteestasi jo etukäteen! 
 

• Kirjastoauto saapuu pääovellemme torstaina 3.4.2025 klo.15.30-15.50. Käy 
hakemassa luettavaa tai kuunneltavaa! 

 
• Flunssakausi on taas käsillä ja siksi muistutammekin hyvästä käsihygieniasta. Pese 

kädet aina kotiin saavuttuasi. Käytä käsidesiä yhteisissä tiloissa. Yski vain hihaasi ja 
malta sairaana parannella kotona itsesi ettet tule yhteisiin tiloihin tai tapahtumiin 
kipeänä. Pidetään itsestämme ja samalla toisistamme huolta. 

Lämpimästi tervetuloa mukaan toimintaamme! Seuraa viikkotiedotettamme ja tule mukaan 
ryhmiin ja tapahtumiin. Jos jokin asia mietityttää, ota yhteyttä henkilökuntaamme. 
  
   

TAPAHTUMISAT JA RETKISTÄ  
 
Tulossa: Leffaretki Kino Piispanristille. Mennään katsomaan elokuvaa upeasta 
oopperalaulajasta Maria Callasista tiistaina 8.4. klo.13.30. Retken hinta on 19€ sisältäen 
elokuvalipun ja taksimatkat ovelta ovelle. Ilmoittaudu respassa mukaan 
elokuvaelämykseen. 


