O SAGA

Harrastus- ja kulttuuriohjelma

Saga Tammilinna

24.-30.03.2025, viikko 13

PALVELUTALOT

PAIVA AIKA AKTIVITEETTI SIJAINTI
10.00-10.45 | Tuolijumppa (Piia) Juhlasali
13.45-14.30 | Korttelikierros (Piia) Vast.otto

maanantai
24.3
10.15-11.00 | Yl&s, ulos ja lenkille omatoimisesti Vast.otto
tiistai 14.45-15.30 | Konsertti: Trio Zorbas Kahvila-ravintola
25.3
10.00-10.45 | Rupattelua uutisista-keskusteluryhma ( Minna) Olohuone
- 11.00-11.45 | Tasapainoryhma (Piia) Juhlasali
kesgg’gkko 13.15-14.00 | Kasitydkerho ( Minna) Juhlasali
' 15.00-16.00 | Tikkurilan seurakunnan hartaus Kahvila-ravintola
10.15-11.00 | Trivial Pursuit-ryhmapeli (Minna) Kahvila-ravintola
torstai 12.00-12.45 | Sagan tietovisa (Minna) Kahvila-ravintola
273 14.00-16.00 | TAMMILINNAN TAIDENAYTTELYN AVAJAISET( | Juhlasali
Sanna ja Minna)
10.15-11.00 | Trivial Pursuit-ryhmapeli (Minna) Kahvila-ravintola
eriantai 10.00-10.30 | Vesijumppa 1. (Piia) ilmoittaudu etukateen Allasosasto
P 218 3 11.00-11.45 | Vesijumppa 2. (Piia) ilmoittaudu etukateen Allasosasto
' 14.00-14.30 | Tuolijumppa (Piia) ) Juhlasali
14.30-17.30 | TAMMILINNAN TAIDENAYTTELY Juhlasali
14.30-15.15 | Piano-konsertti: Niina Saarelainen Kahvila-ravintola
lauantai | 15.00- Lauantaikahvit asukkaiden kesken (omakust.) Kahvila-ravintola
29.3
15.30-17.30 | Viikonlopun leffa: Myrskyluodon Maija Juhlasali
sunnuntai

30.3




O SACGA

PALVELUTALOT

Ajankohtaista

Talla viikolla ohjaaja-Minna poikkeuksellisesti paikalla taidenayttelyn vuoksi ke-pe eli
26.3-28.3, ja tdman vuoksi ti 25.3 "yl6s, ulos ja lenkille” k&dvelyryhma omatoimisesti.

KONSERTTI "TRIO ZORBAS” Tl 25.3 KLO 14.45-15.30, kaikki mukaan upeaan kreikkalaisen
musiikin konserttiin. Trio Zorbas on esiintynyt Suomessa ja Kreikassa jo vuosikymmenia ja on
erittain kuuluisa.

KE 15.00-16.00 Tikkurilan seurakunnasta tullaan pitaméaan Saga Tammilinnaan hartaushetki.

TO 27.3 KLO 14.00-16.00 Sanna Kuisman taidenayttely "Meditaatiotaidetta varien
maailmassa” avautuu asukkaille KLO 14.00 Saga Tammilinnan Juhlasalissa, ja siellé on esille
Sannana taidetta, mitd hén tekee musiikin innoittamana.

Asukkailla on mahdollisuus tilaisuudessa tulla kokeilemaan maalausta kasin, sormin tai
pensselilld; mika vain itselle tuntuu parhaimmalta rentouttavan musiikin tahdissa. Ei tarvitse
osata mitaan, tulkaa rohkeasti mukaan. Mikali haluatte kokeilla maalausta, laittakaa nimenne
alakerran kahvila-ravintolan tiskilla olevaan ohjaajan punaisen kansion nimilistaan.

Ajatonta Iasnéoloa, iloa, eloa, varia! Virittdydytdén kevaan odotukseen maaluksen ja vérien
avullal HUOM:Laittakaa huonommat vaatteet paélle, misté lahtee véri pesussa pois. Sannalla
on my6s essuja mukana; voit toki tuoda oman essun mukana. Ohjaaja-Minna ja Sanna tuoivat
varit, pensselit ja tarvittavat tarvikkeet. Virittdydytaan kevaaseen!

PE 28.3 KLO 14.30-17.30 Mahdollisuus osallistua Saga Tammilinnan taidenayttelyyn seka
maalaus-hetkeen, ohjelma sama kuin edellisenad paivana. Kaikki mukaan, virittdydytédan
kevaaseen!

LA 29.3 KLO 14.30-15.15 Niina Saarelaisen piano-konsertti kahvila-ravintolassa. Kaikki
mukaan kuuntelemaan!

SU 30.3 Katsomme viikonlopun elokuvan, mika on Tiina Lymin ohjaama "Myrskyluodon Maija”,
koskettava tarina tahdosta, voimasta ja rakkaudesta: Nuori 17-vuotias Maija avioituu vasten
tahtoaan kalastaja Jannen kanssa. Maijan eldama Myrskyluodolla on tdynna haasteita ja
vastoinkaymisid, mutta Maijasta kasvaa lujatahtoinen nainen, joka ei pelkaa tarttua toimeen
karussa saaristossa. Janne tukee vaimonsa pyrkimyksia ja ymmartaa, ettd perheen vahvuus
syntyy yhteisista ponnisteluista.

Johtaja Ranja Kontturi paikalla pokkeuksellisesti vain ke 26.3.
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