
 

 
Harrastus- ja kulttuuriohjelma 
 
Saga Tammilinna                          
7.7. – 13.7.2025, viikko 28 
 

PÄIVÄ AIKA AKTIVITEETTI SIJAINTI 

maanantai 
7.7. 

 
10.00-10.45 
13.45-14.30 

 
Tuolijumppa (Piia) 
Korttelikävely (Piia) 
 

  
Juhlasali 
Vast.otto 
 

tiistai 
8.7. 

 
10.15-11.00 
10.30-14.00 
14.30-15.15 
 

 
Ylös, ulos ja lenkille (Piia) 
Vaatemyyntiesittely, Modasol 
Sagan tietovisa (Piia) 

  
Vast.otto 
Kirjasto 
Olohuone 
 

keskiviikko 
9.7. 

 
10.00-10.45 
11.00-11.45 
15.30-16.15 

 
Rupattelua uutisista (Piia) 
Tasapainoryhmä (Piia) 
Konsertti: Esa Aapro 

  
Olohuone 
Juhlasali 
Kahvila 

torstai 
10.7. 

 
11.00-11.45 
14.00-14.45 
 

  
Hitti ja tähti - musiikkivisa (Piia) 
Bingo (Piia) 
 

 
Juhlasali 
Juhlasali 
 

perjantai 
11.7. 

 
10.00-10.30 
11.00-11.45 
13.00- 
13.30-14.00 

 
Vesijumppa 1, ilm. etukäteen (Piia) 
Vesijumppa 2, ilm. etukäteen (Piia) 
Perjantaitori aukeaa 
Tuolijumppa (Piia) 
 

 
Allasosasto 
Allasosasto 
Kahvila 
Juhlasali 
 

lauantai 
12.7. 

 
14.00-15.00 
15.00- 

 
Mölkyn pelaamista 
Lauantaikahvit asukkaiden kesken 
(omakust.) 
 

 
Sisäpiha 
Kahvila  

sunnuntai 
13.7. 

 
14.00-15.00 

 
Mölkyn pelaamista 

  
Sisäpiha 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 
 

 
Ajankohtaista 
 
Johtaja Ranja Kontturi on lomalla 30.6. – 13.7. 
 
Hoiva-avustaja Tuija lomailee 7.7. – 20.7. 
 
 
Huomio hissien käytöstä: Annattehan hissien ovien sulkeutua rauhassa. 
Hissin toiminnalle ei tee hyvää väkisin viime tingassa pakottaa ovea auki. 
 
 
 
Keskiviikkona klo 15.30 meille esiintyy oopperalaulaja Esa Aapro. 
 
Torstaina klo 11 jatkamme Hitti ja tähti – musiikkivisailua nyt 60-luvulta 
eteenpäin. 
 
Bingo on tällä viikolla torstaina klo 14.00. 
 
 
 


