Harrastus- ja kulttuuriohjelma

Saga Kaskenpuisto

3.-9.8.2026, viikko 32
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PAIVA | AIKA AKTIVITEETTI SIJAINTI
9.20-10.00 | UUTISKATSAUS Turun Sanomat ja paivan horoskoopit Aulakahvio
10.15-11.00 | TUOLIJUMPPA ft Sarin ja vao Merin johdolla. B-siipi
Voimaharjoittelua nilkkapainoilla
maanantai | 11.15-12.15 | VIIKKOINFO Vao Meri tavattavissa — kdydaan yhdessa viikon | Aulan
3.8. ohjelma lapi ja vaihdetaan kuulumisia, tervetuloa! nahkanojatuolit
13.15-14.00 | PELIKERHO Uno-otteluita luvassa C-siipi
14.15-15.00 | HISTORIAKERHO Jatketaan Turun historiaan tutustumista C-siipi
15.30-16.30 | TIETOVISA Kiperia kysymyksia pienryhmissa, tervetuloa! Aula
9.20-10.15 | ULKOILU Kavelyretki pidemmalle, tehdaan lenkki Paaovelta
ruotsalaiskortteliin
10.30-11.15 | PIHAPELIT Petankkia ulkona, jos saa suosii. Epavakaisella Takapiha/
ilmalla boccia sisalla B-siivessa B-siipi
tiistai 11.00-12.00 | ASUKASKOORIN KUOROHARJOITUKSET Kaskenniityssa. Sagasali,
4.8. Tervetuloa uudet ja entiset laulajat! Kaskenniitty
13.15-14.00 | TIISTAIDOKUMENTTI: Suomalaisuus musiikkissa C-siipi
15.30-16.30 | LEVYLAUTASELLA MATKALLA SUOMESSA Talla viikolla Paaaula
teemme musiikin avulla matkan ympari Suomen. Tervetuloa
mukaan yhteiselle musiikkimatkalle!
10.15-10.45 | TANSSILLINEN TUOLIJUMPPA Liikesarjoja rytmikkaan B-siipi
tanssimusiikin tahdissa
keskiviikko 11.15-12.00 | CURLING Mukava tarkkuus- ja joukkuepeli B-siipi
8 13.30-14.30 | NAISTEN BILJARDI ) B-siipi 2. krs
58. 14:15-15.00 | MUISTIA JA VIRKISTYSTA Erilaisia peleja ja tehtavia muistin | C-siipi
ja mielen virkistykseksi yhdessa tai erikseen
15.30-16.30 | BINGO! Ravintola
10.15-10.45 | TUOLIJUMPPA ft Sarin johdolla B-siipi
11.00-11.45 | KIRJAPIIRI Malbergin ja Vanhatalon kirja suomalaisten C-siipi
eroavaisuuksista asuinalueiden mukaan. Tule kuuntelemaan
torstai ja keskustelemaan pilke silmakulmassa toteutetusta teoksesta!
6.8. 13.15-16.40 | LAHTO RUISSALON KESATEATTERIIN — TAPANI KANSA. Paaovet
IImoittautuneille. Lahtd padovelta klo 13.15.
15.30-15.50 | KIRJASTOAUTO jalleen kesatauon jalkeen Kaskenpuistossa. | B-siiven paaty
Kirjastoauto aina parillisten viikkojen torstaina tdhan aikaan
11.00-11.45 | PELIKERHO esim. Uno, Rummikub. Itsenainen pelihetki C-siipi
ntai 14.30-15.15 | MERITA SEPPALA LAULAA JA SOITTAA SAVELIA ELAMAN | Aula, kerrokset
pegaSn al KAANTEISTA, tervetuloa kuuntelemaan!
e 15.30-17.30 | PERJANTAIN PAIVAKAHVEISSA broilertaytteinen rieskarulla | Aulakahvio

ja kahvi/tee 8 €, toscapiirakka vuoassa 10 €

KAANNA!
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14.00 > NAISTEN BILJARDI. Tervetuloa pelaamaan! Miehet jatkaa | B-siipi 2. krs
klo 15 alkaen. Muistutuksena: valtathan biljardin pelaamista
samanaikaisesti mikali B-siiven patiolla on ohjelmaa. Kiitos!

lauantai
8.8.

Ajankohtaista

Johtaja Sanna Saarinen lomalla 20.7.-16.8. Sijaisena vastaava sairaanhoitaja Tiina-Maija
Nyman. Vapaa-ajanohjaaja Riikka lomalla 13.7.-9.8., sijaisena Meri Konsell. Meri on
tavattavissa ma-to

Retki Ruissalon Kansanpuiston kesateatteriin Tapani Kansa — Laulaja,
musiikkinaytelmaan ilmoittautuneille torstaina 6.8.2026. Yhteinen Iaht6 paaovilta klo 13.15.
Arvioitu paluuaika on noin klo 16.40. Jos et ole varma omasta ilmoittautumisestasi, voit
varmistaa sen aulakahviosta tai vapaa-ajan ohjaajalta. Nautitaan esityksesta ja retkipaivasta!

Keraamme jatkuvasti asukaspalautetta Roidu-laitteella, joka 16ytyy talon aulakahvion vieresta.
Palautteen antaminen on tarkea osa palveluidemme kehittdmista. Elo- ja syyskuussa
pyydamme palautetta harrastus- ja kulttuuritoiminnasta. Kiitos palautteestasi jo etukateen!

Ravintolalla kaytossa asiakaspalautelaite, jossa kysytaan: Miten ruoka maistui tanaan.
Toivomme vastauksia paivittain, laite sijaitsee ravintolan edessa seinalla.
Lintuja ei saa ruokkia piha-alueella eiké parvekkeilla!

Lampimasti tervetuloa mukaan toimintaan! Seuraa viikkotiedotettamme ja tule mukaan ryhmiin
ja tapahtumiin. Jos jokin asia mietityttaa, ota yhteyttad henkildkuntaamme.

Tervetuloa retkille — myos omaiset ja laheiset

Tulossa seesteinen Piknik-risteily Finnlinesilla Naantali-Langnas-Naantali keskiviikkona
23.9. Lahto klo 8.15 ja paluu n. klo 20.45. Varattu rauhallinen Lounge-tila merimaisemien
ihailuun menomatkalla (Loungessa myds herkullista pienta purtavaa) ja laivan vaihdon jalkeen
herkullinen buffet-ruokailu. Laivaan kuljetaan linja-autolla ja Ahvenanmaan paassa on pieni
kaytava laivan vaihdon ajaksi. Matkan hinta 97 € + taksimaksu meno-paluu. lImoittaudu jo nyt
ihanalle retkelle, viimeistaan 20.8.2026. Nyt kannattaa lahtea reissuun jopa heidan, jotka eivat
valita risteilyista! Ja ehdottomasti mukaan saa tulla sekd omaiset etta laheiset!

Muistutuksena viela, etta ilmoittautumiset retkille ovat sitovia. Tama tarkoittaa, etta viimeisen
ilmoittautumispaivan jalkeisista peruutuksista (tai kunnes retki on tdynna) joudumme
veloittamaan koko retken hinnan, koska jarjestelyt on tehty ilmoittautumismaaran mukaan.
Retket taytetdan ilmoittautumisjarjestyksessa ja ne veloitetaan palvelutililtd. Jatkossa retkilla
pitaa olla my0ds tietty vahimmaismaara osallistujia, jotta retket Puiston osalta toteutuvat.

Retkilla vastuu on asukkaalla itselldan. Lisatietoa retkista voi kysya vao ohjaajailta.

YElimd on arvaamatonta.
Koska tahansa voi tapahtua jotakin hyvid.”

Eeva Kilpi
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