
 

 
KÄÄNNÄ! 

Harrastus- ja kulttuuriohjelma 
 

 
Saga Kaskenpuisto 

19.-25.10.2026, viikko 43 

PÄIVÄ AIKA AKTIVITEETTI SIJAINTI 

maanantai 
19.10. 

10.15-11.00 
 

11.15-12.00 
 
 

13.15-14.00 
14.10-15.00 
15.30-16.30 

TUOLIJUMPPA. Ft Sarin ja vao Riikan johdolla. Voima-
harjoittelua käsipainoilla Arjan pianomusiikin tahdissa 
TERVETULOA TALOON UUSI ASUKAS! Talo- ja 
viikkoinfo uusille ja uudehkoille asukkaille. Vao Riikka 
tavattavissa 
PELIKERHO Uno, Rummikub 
HISTORIANKERHO. Turku 60-luvulla jatkuu 
TIETOVISA. Visaisia kysymyksiä pienryhmissä 

B-siipi 
 
Aula, 
nahkanojatuolit 
 
C-siipi, aula 
C-siipi 
Aula 

tiistai 
20.10. 

  9.15-10.00 
 

10.15-11.00 
 

11.00-12.00 
11.15-12.15 
13.15-14.00 
14.40-16.15 

ULKOILU. Reippaampi ja hieman pidempi kävelyretki 
lähialueella. Tervetuloa ulkoilemaan yhdessä! 
ASUKASPALAVERI. Ajankohtaisia asioita, mm. Roidu 
kyselyn vastaukset 
ASUKASKÖÖRIN HARJOITUKSET Arjan johdolla 
PIHASTELU. Daalioiden nosto ja talvetus 
CURLING. Mukava tarkkuuspeli joukkueittain 
RETKI HENRIKINKIRKKOON. Ilmoittautuneille 

Pääovelta 
 
Aulakahvio 
 
B-siipi 
C-siiven pääty 
B-siipi 
Pääovelta 

keskiviikko 
21.10.  

  9.30-10.00 
10.30-11.15 
13.00-14.00 
13.30-15.00 

 
 

14.00-15.00 
 

15.40-16.30 

TUOLIJUMPPA. Verryttelyä vanteilla 
JOUKKUEPELIT BOCCIA Tervetuloa pelaamaan 
NAISTEN BILJARDI 
KÄDENTAITOKERHO. Tule tekemään syksyn 
keijukaisia opiskelija Sannan kanssa. Myös katsomaan 
voi tulla. Huom. paikka! 
HETKI KESKUSTELULLE. Pastori Esa Rinne 
tavattavissa kaikenlaiseen keskusteluun 
BINGO! 

B-siipi 
B-siipi 
B-siipi 2. krs 
C-siipi 
 
 
Aulakahvio 
 
Ravintola 

torstai 
22.10. 

  9.20-10.00 
10.15-10.45 
11.15-12.00 
14.00-14.45 

 
 

15.00-16.00 

UUTISKATSAUS Turun Sanomat ja päivän horoskoopit 
TUOLIJUMPPA fysioterapeutti Sarin johdolla 
KIRJAPIIRI. Ihmisen ääni. Arvo Ylpön ajatuksia  
KULLAN MURUNEN Turun konservatorion ja TTY:n 
mieskuoron syyskonsertti. Esiintyjinä Katriina Virran 
yksinlauluoppilaat, TTY:n mieskuoro, Pasi Helin, piano 
YSTÄVÄKAHVILA. Tervetuloa konsertin jälkeen 
ravintolaan kahvittelemaan, keskustelemaan 
vapaamuotoisesti ja viihtymään yhdessä. 
Ystäväkahvilan tarjous kahvi ja pulla 4 eurolla 

Aulakahvio 
B-siipi 
C-siipi 
B-siipi 
 
 
Ravintola 

perjantai 
23.10. 

10.00-10.40 
 
 

10.45-11.30 
 

15.00-15.45 
 

16.00-17.30 
 

MUISTIA JA VIRKISTYSTÄ. Tehkää yhdessä 
sanahakuja tai käy hakemassa viikonlopun 
virkistykseksi  
PELIKERHO esim. Uno, Rummikub. Tänään 
omatoimisesti 
KAIKKIEN AIKOJEN PARHAAT. Musiikista vastaa 
Harry Lindström ja Jari Antila. Tervetuloa! 
PERJANTAIN PÄIVÄKAHVIT. Tervetuloa aulaan 
herkuttelemaan ja seurustelemaan. Aulakahvion 
pizzaperjantai: Kinkku-ananas  pizza pala ja olut tai 
lonkero 0,33 l 10 €, 0,5 l limpparilla 8 €. Bostonpulla 
vuoassa 8 € 

C-siipi 
 
 
C-siipi, aula 
 
Aula, kerrokset 
 
Aulakahvio 
 

 

 

 

 



 

 

 

 

lauantai 
24.10. 

14.00-15.00 NAISTEN BILJARDI. Tervetuloa pelaamaan! Miehet 
jatkaa klo 15 →  

B-siipi 2. krs 

  
 

 

Ajankohtaista 

• 1.10. ALKAEN TUPAKOINTI KIELLETTY PARVEKKEILLA. 

• Vao Riikka syyslomalla 23.-26.10.2026 

• Keräämme jatkuvasti asukaspalautetta Roidu-laitteella, joka löytyy talon aulakahvion vierestä. 
Palautteen antaminen on tärkeä osa palveluidemme kehittämistä. Loka- marraskuussa 
aiheena fysioterapia. Kiitos palautteestasi jo etukäteen, vaikka mota kertaa päivässä!  Huom: 
Laitteessa on kosketuskynä helpottamaan palautteen antamista. 

• Ravintolalla käytössä asiakaspalautelaitte, jossa kysytään: Miten ruoka maistui tänään. 
Toivomme vastauksia päivittäin, laite sijaitsee ravintolan edessä seinällä.  

• Lämpimästi tervetuloa mukaan toimintaan! Seuraa viikkotiedotettamme ja tule mukaan ryhmiin 
ja tapahtumiin. Jos jokin asia mietityttää, ota yhteyttä henkilökuntaamme.  

 

Tervetuloa retkille 

• Tulossa herkuttelu/ ostosretki Vähäheikkiläntien toiseen päätyyn eli Leipomo Saloseen ja Lidliin 
ti 3.11. Lähtö n klo 14.15 ja paluu n. klo 16.30. Meno-paluu kyyti taksilla ja ostokset 
omakustanteisesti. Sitovat ilmoittautumiset mielellään jo to 29.10. mennessä. 

• Retkillä vastuu on asukkaalla itsellään. Lisätietoa retkistä voi kysyä vao ohjaajailta. 
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