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PAIVA AIKA AKTIVITEETTI SIJAINTI
10.15-11.00 | TUOLIJUMPPA. Ft Sarin ja vao Riikan johdolla. Voima- | B-siipi
harjoittelua kasipainoilla
maanantai | 13.15-14.00 | PELIKERHO Uno, Rummikub. Omatoimisesti C-siipi, aula
2.11. 14.20-15.00 | HISTORIANKERHO. Turku 60-luvulla jatkuu C-siipi
15.30-16.30 | SAGAN TIETOVISA. Kysymyksia pienryhmissa.Tule Aula
rohkeasti mukaan
9.20-10.10 | ULKOILU. Reippaampi ja hieman pidempi kavelyretki Paaovelta
|&hialueella. Tervetuloa ulkoilemaan yhdessal
10.30-11.00 | PIHASTELU. Daalioiden talvetus jatkuu, hyvalla ilmalla | C-siipi
kukkakedon syyskylvé takapihalla
11.00-12.00 | ASUKASKOORIN HARJOITUKSET Arjan johdolla B-siipi
tiistai 11.15-12.00 | TERVETULOA TALOON UUSI ASUKAS! Talo- ja Aula,
3.11. viikkoinfo uusille ja uudehkoille asukkaille. Vao Riikka nahkanojatuolit
tavattavissa
13.15-14.00 | CURLING. Mukava tarkkuuspeli joukkueittain B-siipi
14.20-15.00 | KIRJAPIIRI. Ihmisen &ani. Arvo Ylpon ajatuksia ja C-siipi
keskustelua aiheesta
15.30-16.30 | TIISTAIDOKUMENTTI C-siipi
9.45-10.15 | TUOLIJUMPPA. Verryttelya vanteilla. Huom. aika B-siipi
11.00-14.00 | VAATEMYYNTIESITTELY SENIOR SHOP B-siipi
13.00-14.00 | NAISTEN BILJARDI B-siipi 2. krs
keskivii 13.20-14.00 | MUISTIA JA VIRKISTYSTA. Erilaisia tehtavia yksin ja C-siipi
eskiviikko . e e .
411, yhdessa muistin ja mielen virkistamiseksi o
15.00-15.45 | SELLODUO VARONEN ELOKUVA- JA B-siipi
MUSIKAALISAVELIN. Syyskuulta peruuntunut esitys.
Tervetuloa hienoon konserttiin!
16.05-17.00 | BINGO! Huomaa aika Ravintola
9.20-10.00 | UUTISKATSAUS Turun Sanomat ja paivan horoskoopit | Aulakahvio
10.15-10.45 | TUOLIJUMPPA fysioterapeutti Sarin johdolla B-siipi
torstai 13.30-14.45 KADENTAITOKERIjO. Joulukyla. J.os kasityot eivat ole | C-siipi
511 juttusi, voit tulla my®s seuraamaan ja seurustelemaan
U 15.00-16.30 | HETKI KESKUSTELULLE. Pastori Esa Rinne tavattavis | Aulakahvio
15.30-16.30 | LEVYLAUTASELLA SVERIGE. Kokoelma ruotsalaisia | Aulakahvio
iskelmahitteja vuosien varrelta. Allt pa svenska
10.20-10.50 | TANSSILLINEN TUOLIJUMPPA. Reipas jumppa B-siipi
mukavan tanssimusiikin tahdissa
11.00-11.30 | PIENI LOUNASKONSERTTI. Klassista musiikkia Aulakahvio
sovitettuna viululle ja saksofonille
13.15-14.00 | PELIKERHO esim. Uno, Rummikub C-siipi, aula
perjantai 15.00-16.00 | SAGAN ASUKASKUOI"?O KOORIN 5-VUOTIS- Aula, kerrokset
6.11 JUHLAKONSERTTI. Lampimasti tervetuloa!
U 16.00-17.30 | PERJANTAIN PAIVAKAHVIT. Tervetuloa aulaan Aulakahvio
herkuttelemaan ja seurustelemaan. Aulakahviossa
piirakkaperjantai. Myynnissa perunapiirakkaa ja
porkkanapiirakkaa 1,10 €. Kahvilatarjouksena: peruna-
tai porkkanapiirakka munavoilla ja kahvi/ tee 4 €,
Omenamurupiirakka 10 €, vaniljakastikkeella 12 €
lauantai 14.00-15.00 | NAISTEN BILJARDI. Tervetuloa pelaamaan! Miehet B-siipi 2. krs
7.11. jatkaa klo 15 >

KAANNA!
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Ajankohtaista

¢ Elavien kynntildiden polttaminen on kielletty paloturvallisuussyista.

o Keraamme jatkuvasti asukaspalautetta Roidu-laitteella, joka 16ytyy talon aulakahvion vieresta.
Palautteen antaminen on tarkea osa palveluidemme kehittamista. Loka- marraskuussa
aiheena fysioterapia. Kiitos palautteestasi jo etukateen, vaikka mota kertaa paivassa! Huom:
Laitteessa on kosketuskyna helpottamaan palautteen antamista.

e Ravintolalla kaytossa asiakaspalautelaitte, jossa kysytaan: Miten ruoka maistui tanaan.
Toivomme vastauksia paivittain, laite sijaitsee ravintolan edessa seinalla.

o Ethan lahjoita omatoimisesti kirjoja kirjastoon. Tarvittaessa yhteys vapaa-ajanohjaaja Riikkaan.

e Lampimasti tervetuloa mukaan toimintaan! Seuraa viikkotiedotettamme ja tule mukaan ryhmiin
ja tapahtumiin. Jos jokin asia mietityttaa, ota yhteytta henkildkuntaamme.

Tervetuloa retkille

e Tulossa elokuvaretki Piispanristin Kinoon ma 9.11. 1aht6 klo 14.00, elokuva alkaa klo 14.30,
kesto n. 2 h: Kerro kaikille. Kerro kaikille on voimaelokuva Amanda Aaltosesta, joka kieltédytyy
alistumasta hénelle varattuun k6yh&n naisen ankeaan kohtaloon ja etsii huimapéisesti onneaan
maailmalta. Rangaistukseksi sééntdjen rikkomisesta yhteiskunta anastaa héneltéa kaikkein
tdrkeimmén, vapauden, ja sulkee hénet Seilin saarelle. Retken hinta 19 € hl6 siséltden matkat
ovelta ovelle ja elokuvalipun. lImoittaudu aulakahvioon viimeistdan torstaina 5.11.

o Retki Salosen leipomoon ja Lidliin peruttu Puiston osalta vahaisen osallistujamaaran vuoksi.

o Retkillda vastuu on asukkaalla itsellaan. Lisatietoa retkista voi kysya vao ohjaajailta.
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