
Menu                   
         

 
 

 
29.7– 4.8.2024, vko 31 
 
 
Maanantai 29.7.  
                                       Palsternakkakeittoa (L,G) 
                                       Perinteinen jauhelihakastike (L,G), spagettia (M,G), 
                                       maissia ja herneitä (M,G),   
                                       Mansikkakiisseliä (M,G) ja kermavaahtoa (L,G) 
Tiistai 30.7.  
                                       Kesäkeittoa (L,G) 
                                       Ruispaneroituja silakkapihvejä (M), perunamuusia (L,G), 
                                       kermaviilikastike (L,G) ja vihanneksia (M,G) 
                     Mangorahkaa (L,G) 
Keskiviikko 31.7. 
                                       Lohikeittoa (L,G)  
                                       Appelsiinibroileria (L,G), jasminriisiä (M,G),  
                                       paahdettua munakoisoa (M,G) 
                                       Mustaherukkakiisseliä (M,G)  
Torstai 1.8.                   
                                       Kasvishernekeittoa (M,G) 
                                       Smetana härkää (L,G), perunoita (M,G) ja  
                                       paahdettua kesäkurpitsaa (M,G) 
                                       Ohukaisia (L) ja omenahilloa (M,G) 
Perjantai 2.8.   
                                       Herkkusienikeittoa (L,G)  
                                       Pinaattitäytteisiä kalarullia (G), varhaisperunoita (M,G), 
                                       lämpimiä vihanneksia (M,G)  
                                       Hedelmäkiisseliä (M,G) ja kermavaahtoa (L,G) 
Lauantai 3.8.             
                                       Juuressosekeittoa (L,G)  
                                       Possun sisäfilettä kermakastikkeessa (L,G)   
                                       valkosipulikermaperunat (L,G), hunajajuureksia (M,G) 
                                       Jäätelöä (L,G) 
Sunnuntai 4.8.  
                                       Lihakeittoa (L,G)  
                                       Kievin kanaa (-), riisiä (M,G),  
                                       vihanneksia (M,G) Ravintola aukioloajat: 
                                       Puolukkapannacottaa (L,G) Aamiaianen klo 8.00-10.00 
                                                                                                  Lounas klo 11.30-14.30 
                                                                                                  Ateria kotiin: 044 7177 383 
                                                                                                  tilaus ennen klo 11.00 
 

 
Muutokset ruokalistassa 
ovat mahdollisia. 
 
VL = Vähälaktoosinen, L = 


