
Harrastus- ja kulttuuritoiminta  
  

  

 

9. – 15.11.2026 VKO 46 
PÄIVÄ AIKA MITÄ MISSÄ 

maanantai 
9.11. 

9.00-9.45 
 
11.00-13.00 

 
14.00-14.45 

 
15.00-15.45 

 
17.00  

KUNTOPIIRI fysioterapeutti Esterin kanssa. 
8 ensimmäistä mahtuu mukaan.  
KUVATAIDEKERHO Asukkaiden omatoimi- 
kerho. Käytössä talon taidetarvikkeet. 
NAISTENRYHMÄ Teemana musiikki nyt ja 
ennen vanhaan. 
TIETOVISA Tiedolla ja tuurilla 😊 Hyvät 
palkinnot! 
MUSIIKKIA Kanteleduo Menninkäinen ja 
Hiiri esiintyy 

Kuntosali 
 
Linnasali, Linnan 5. krs 
 
Sali, Puiston P-kerros 
 
Sali, Puiston P-kerros 
 
Ravintolasali 

tiistai 
10.11. 

10.00-11.00 
11.15-11.45 
16.00-16.45 
 
16.00-17.00 

17.00 

HESARIHETKI Sirpan kanssa 
TUOLIJUMPPA 
BINGO Maksa 1,20 € respaan. Kuitilla saat 
pelikupongin sekä bingokahvin ja keksin.  
SAKSAN KESKUSTELURYHMÄ  
WINE TASTING Maistellaan punaviinejä 
Italiasta, Espanjasta ja Itävallasta 
(ilmoittautuminen su 8.11. mennessä) 

Kirjasto 
Kuntosali 
Ravintolasali 
 
Sali, Puiston P-kerros 
Rinne-talon saunatila 

 
keskiviikko 

11.11. 
 

10.00-12.00 
10.30-11.00 
 
11.15-12.00 

 
14.00-14.45 

 
17.00 

KÄSITYÖKERHO Omatoimikerho asukkaille 
TARKKUUSLAJIT Leikkimielistä tarkkuus-
heittoa. Palkinto tarkimmalle. 
ULKOILUA YHDESSÄ hitaammin 
liikkuvien kanssa 
LEMPIRUNONI Luetaan ja lausutaan omia 
lempirunoja.  
MUSIIKKIA Duo Simo Bäckman 

Sali, Puiston P-kerros 
Puiston P-kerros viher-
alueen reunalla. 
Lähtö pääovelta 
 
Sali, Puiston P-kerros 
 
Ravintolasali 

torstai 
12.11. 

9.00-9.45 
 

10.00-11.00 
10.30-12.00 

 
11.15-12.00 

 
15.00-15.45 
 
16.30-17.30 

17.15 

KUNTOPIIRI fysioterapeutti Pekan kanssa, 
8 ensimmäistä mahtuu mukaan. 
HESARIHETKI Sirpan kanssa 
TAIDEKERHO Asukkaiden omatoimikerho. 
Talon taidetarvikkeet vapaassa käytössä. 
ULKOILUA YHDESSÄ nopeampaa tahtia 
etenevien kanssa  
SAY IT IN ENGLISH! -kielikerhoon kaiken 
tasoiset englannintaitajat ovat tervetulleita! 
ESPANJAN KESKUSTELURYHMÄ 
MUSIIKKIA Länsi-Helsingin musiikkiopiston 
lapsiviulistit esiintyvät opettajansa johdolla. 

Kuntosali 
 
Kirjasto 
Linnasali 
 
Lähtö pääovelta 
 
Sali, Puiston P-kerros 
 
Rinne-talon saunatila 
Ravintolasali 

perjantai 
13.11. 

10.00-10.30 
13.00 alk. 

 
14.00-14.45 
15.00-15.45 

 
16.00 

TUOLIJUMPPA Pyryn johdolla 
PERJANTAITORI Herkkuja viikonloppuun! 
Tuoreita leivonnaisia talon keittiöstä. 
LEVYRAATI 
HÖGLÄSNING Berättelser och dikter på 
svenska med Susanna. 
RANSKAN KESKUSTELURYHMÄ 

Kuntosali 
Respa 
 
Sali, Puiston P-kerros 
 
 
Rinne-talon saunatila 

lauantai 
14.11. 

17.00 

 

LAUANTAIN MUSIIKKIHARTAUS  
Pastori Jan-Erik Lindqvist 

 
Ravintolasali 
 

sunnuntai 
15.11. 

16.00-17.00 
 

18.00 

LAULUKERHO Asukkaiden yhteinen 
lauluporukka kokoontuu. 
BILJARDIPORUKKA kokoontuu 

Ravintolasali 
 
Puiston P-kerros 

 


