
   

Kulttuuri ja harrastukset  Saga Tammilinna  

Viikko-ohjelma 08.–14.04.2024, viikko 15  

  

Sydämelliset onnittelut kaikille, joilla on merkkipäivä tällä viikolla! 

Kulttuuri- ja harrastustoiminnan tilat 

sijaitsevat 1. kerroksessa.  

   Saga Tammilinna  

    

Päivä  Aika  Tapahtuma  Paikka  

maanantai  

20.05  

Lilja, Karoliina  

10.00-10.45  

14.00-14.45  

Tuolijumppa (Linda)  

Yhteiskuntoilu (Linda)  

Kuntosali 

Kuntosali 

tiistai 

21.05 

Konsta, Konsti 

10.15-11.00 

13.15-14.00  

  

10.30-14.00 

Ylös, ulos ja lenkille (Minna)  

Päivän tietäjä-peli (Minna)  
 

 Vaate-esittely: Modasol (Pekka) 

Vastaanotto  

Juhlasali  
 

Aulatila 

keskiviikko  

22.05 

Hemmo, 

Hemminki  
  

10.15-11.00 

 

 

10.00-12.00  

 

15.00-15.45 

 

17.00-19.00 

Rupattelurinki: Keskustelua uutisista 

(asukkaiden kesken)  

 

MINNA KOULUTUKSESSA 

MINNA TYHY-PÄIVÄ KLO 14.00- 

Konsertti: Natalia ja Jukka Uosukainen 

”Kevään sävelmiä” 

Nojatuolimatkailua; Pauliina Sipilän Kenia 

Olohuone 
 

 

 

 

 

Juhlasali 

 

Juhlasali 

torstai 

23.05 

Lyyli, Lyydia 

10.00-10.45 

11.15-12.00 

14.30-15.15 
 

Vesijumppa (Linda) 

Tasapainoryhmä (Linda) 

Mölkkyä pihalla (Minna) 

Allasosasto  

Juhlasali  

Ulkopiha 

 

perjantai  

24.05 

Tuukka, Touko   

 

14.00-14.45  

  
Tuolijumppa (Linda)  

 

Juhlasali  
  
 

lauantai  

25.05 

Urpo  

15.00  Lauantaikahvit asukkaiden kesken 

(omakustanteinen)  

Kahvila-ravintola  

sunnuntai  

26.05 

Minna, Vilma 

13.00-15.00  

15.30-17.00 

18.00-19.00  

Yhteissauna, naiset   

Yhteissauna, miehet  

Minnan-päiväkahvit asukkaille 

Saunatilat  

Saunatilat  

Kahvila-ravintola 



   Tammilinnan Sanomat  

Viikko-ohjelma 20-26.05, viikko 21 

 

Hei kaikki Tammilinnan ihanat asukkaat! 

 

Tällä viikolla hieman erilainen viikkojärjestys työvuoroista ja 

koulutus/ Tyhy- päivästä johtuen. 

 

Tällä viikolla pelaamme ”Päivän tietäjä”- peliä, ihastelemme 

luonnon vihreyttä kävelylenkeillä ja käynnistämme kesäkauden 

mölkyn pelaamisella omalla ulkopihalla 

 

TI 21.05 KLO 10.30-14.00 ala-aulassa Modasolin 

vaatemyyntiesittely: kesämalliston uudet mallit; capri- housut, 

paidat, kesähattuja, kiristämättömiä sukkia ja paljon kaikkea 

muuta kesäistä. Tule tutustumaan! 

 

KE 22.05 Ohjaaja- Minna koulutuksessa ja Tyhy-päivässä klo 

10.00 eteenpäin 

 

KLO 15.00-15.45 KONSERTTI Natalia ja Jukka Uosukainen 

”Kevään sävelmiä” 

 

KLO 17.00-19.00 Nojatuolimatkailua: Pauliina Sipilän Kenia 

  


