Saga Kanalinrannan fysioterapia- ja hierontapalvelut

Onko sinulla niska- tai hartiakipuja? Sattuuko polveesi? Fysioterapeuttimme voi kliinisen
tutkimuksen kautta antaa tarvitsemaasi hoitoa.

Fysioterapian tavoitteena on toimintakyvyn yllapito ja kohentaminen. Harjoitteita voidaan

tehda henkilokohtaisen suunnitelman mukaisesti joko omassa kodissasi, talon kuntosalilaitteita
hyodyntaen, uima-allasosastolla tai fysioterapeutin vastaanotolla. Fysioterapeuttinen harjoittelu
voi sisaltaa tasapaino-, lihasvoima- ja liikkuvuusharjoittelua, hierontaa, liikehoitoja seka venyttelya.
Saga Kanalinrannan fysioterapeutti Nico Rinne tekee lisaksi apuvalineiden tarpeen arviointia seka
voi auttaa apuvalineen hankinnassa.

Tervetuloa vastaanotolle

Varaa oma aikasi!

Vastaanotto: 1. kerroksessa A-siivessa

Nico Rinne
fysioterapeutti
puh. 040 8616 714
nico.rinne@sagacare.fi

Hinnasto 2024

@ Hyodynna kotitalousvahennys!
Fysioterapia/hieronta, 30 min 38,95 €

Fysioterapiapalvelut oikeuttavat -60 %
Fysioterapia/hieronta, 45 min 58,40 € kotitalousvahennykseen vuosittain 3 500

euroon saakka 100 euron omavastuulla.
Fysioterapia/hieronta, 60 min 77,90 €
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