O SAGA

Harrastus- ja kulttuuritoiminta

16.—22.9.2024, vko 38

PALVELUTALOT

PAIVA AIKA MITA MISSA
10.00-14.00 | OPTIKKO Kotioptikot Alasali, K-krs
11.00-12.00 | AGILES VIATORES ennalta valituille (Kirsti) Huone 215
maanantai 12.00 > KAHVILA tervetuloa herkuttelemagn . Kahvil_a, 1. krs
16.9 15.00 > KAPYLINNAN NAISET Omato:m/ses_z.‘/ ko_koontuva Alasali, K-krs
A rouvien keskustelu- ja harrastusryhmd. Tietoa
edunvalvontavaltuutuksesta!
15.00 > ILTAOHJELMA televisio-ohjelmia ja lautapeleja Ravintolasali
11.00-11.45 | HESARIHETKI vapaa-ajanohjaaja Alasali, K-krs
tiistai 11.15-12.15 | ISTUMAJUMPPA fysioterapeutti (Ruut) Huon.e 215
17.9 12.00 > KAHVILA tervetuloa herkuttelemaan Kahvng, 1. krs
e 14.00-14.45 | TIETOVISA vapaa-ajanohjaaja Alasali, K-krs
15.00-15.45 | LUKUPIIRI Kari Hotakainen: Helmi (2024) Alasali, K-krs
11.00-11.45 | HESARIHETKI vapaa-ajanohjaaja Alasali, K-krs
keskiviikko 12.00 > KAHVILA tervetgloa h.erk.uttelemaan Kahvilg, 1. krs
18.9 14.00-14.45 | BINGO vapaa-ajanohjaaja _ o Alasal!, K-krs
A 15.00-15.45 | VIDEOKONSERTTI vapaa-ajanohjaaja Alasali, K-krs
15.00 > ILTAOHJELMA televisio-ohjelmia ja lautapeleja Ravintolasali
11.00-12.00 | KUNTOSALI fysioterapeutti (Salla) Kuntosali, K-krs
torstai 12.00 > KAHVILA tervetuloa hlerkut’gele.maan Kahvilg, 1. krs
19.9 14.00-14.45 | LEVYRAATI vapaa-ajanohjaaja Alasali, K-krs
e 15.00-15.45 | TOIVEMUSIIKKI vapaa-ajanohjaaja Alasali, K-krs
15.00 > ILTAOHJELMA televisio-ohjelmia ja lautapeleja
11.00-12.00 | ISTUMAJUMPPA fysioterapeutti (Kirsti) Huone 215
. , 12.00 > PERJANTAITORI myynnissé tuoreita leivonnaisia Kahvila, 1. krs
pezrg)agta' 15.00> | KAPYLINNAN MIEHET Omatoimisesti kokoontuva | Alasali, K-krs
e herrojen keskustelu- ja harrastusryhmd.
15.00 > ILTAOHJELMA televisio-ohjelmia ja lautapeleja Ravintolasali
e 12.00 > KAHVILA tervetuloa herkuttelerpaar] o Kahyila, 1. krs
519 13.00-15.00 | KORTTIPELI Pelatagq yhdgssg S.k/p—Bo—kortt'lpeI/a! Rav!ntolasal!
R 15.00 > ILTAOHJELMA televisio-ohjelmia ja lautapeleja Ravintolasali
12.00 > KAHVILA tervetuloa herkuttelemaan Kahvila, 1. krs
sunnuntai | 15.00-15.45 | KONSERTTI Veera Pulkkinen esittda klassista Ravintolasali
22.9. pianomusiikkia seké laulaa ja laulattaa tuttuja lauluja.
16.00 > ILTAOHJELMA televisio-ohjelmia ja lautapeleja Ravintolasali

6000




AJANKOHTAISTA

o Kahvila on avoinna joka paiva kello 8-16. Aamiainen ja lounas tulee nauttia
ravintolasalissa. Ruokia, elintarvikkeita ja talon astioita ei saa vieda koteihin.
Kahvilasta voi tilata iltapalan seka ostaa keittoa ja elintarvikkeita kotiin. Mikali
sinulla on ravintolan astioita jaanyt kotiisi, olethan ystavallinen ja palautat ne
ravintolan astianpalautusvaunuun. Mikali astioita on paljon, soita 050 911 3875,
niin voimme my®s noutaa astiat.

e Ravintolasalin televisionurkkaus on iltaisin asukkaiden vapaassa kayt6ssa kello
kolmesta alkaen (konserttipdivind myéhemmin). Tule hyvédén seuraan katsomaan
televisiota tai pelaamaan lautapeleja!

o Hyvat asukkaat, muistattehan, etta siivouksella tulee paivan mittaan akuutteja
toita, jotka taytyy hoitaa heti ja asuntojen siivous saattaa myohastya tdman
vuoksi. Aikataulut on suunniteltu tapahtumaan suurin piirtein sind aikana, kun se
suunnitelmassa on, ei minuutin tarkkuudella. Yhteisty6terveisin, Armi.

TARKEITA NUMEROITA

Palvelutalon hoitajan paivystys 050 468 3767 24h/vrk
Palvelutalon tiimivastaava Kirsi-Marja Kujala 050 468 4304

Sairaanhoitaja tavoitettavissa arkisin klo 7.00-14.30
Katariina Ruusunen 050 329 7540
katariina.ruusunen@sagacare.fi

Jalkahoitaja Anne Valimaki 040 689 2590

Fysioterapeutti Kirsti Lindroos 050 501 7354
kirsti.lindroos@sagacare.fi

Kahvila/vastaanotto 050 911 3875
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