Menu

MAANANTAI

TIISTAI

KESKIVIIKKO

TORSTAI

PERJANTAI

LAUANTAI

SUNNUNTAI

A= Sis. allergeenia, L = Laktoositon, AUK!O.IoaJat'

G = Gluteeniton, M = Maidoton, Aamiainen 8.00-10.00
ILM= lImastoystavallinen, Veg= Vegaaninen Lounas klo 11.00-14.00
*= suomalaisten ravitsemussuositusten mukainen Kahvila klo 8.00-16.00

viikko 38: 14.9.2026-20.9.2026 Q SAGA

PALVELUTALOT

Kasvisminestronekeittoa (*,A, iLM, LM, Veg, vS) 1©:
Sinappista possupataa (A, L)

Perunaa (G, m), Lammin kasvislisake (G, m)
Puolukkarahkaa (a, L, G)

Tomaatti-linssikeittoa (, A, G. ILM, L, vs) (-
Jauhelihapihveja ¢, A, L, M) @ Slpullkastlketta *, A, G, ILM, L) @;
Perunamuusia (A, G, ILM, L)

Lammin kasvislisake (G, m)

Karviaiskiisselia (A, G, L, M, veg),

Kasvisborssikeittoac, A, G, ILM, L, M, Veg, VS) @ Smetanaa (L,G)
Syksyista lihapataa ¢, 6, L, m) ©:

Perunamuusia ¢, A, G, ILM, L) @

Paahdettua parsakaalia (G, L, M, Veg)

Omena-kanelirahkaa (A, G.L)

Hernekeittoa (A, G,iLmL, M) {©:

Broilerviillokkia (A, 6, 1) {0:mustaherukkahilloa
Riisia / Perunaa (G, M), Lammin kasvislisdke G, m)
Pannukakkua (A, L), Hilloa (A.G,m) ja
Vaniljakermavaahtoa (A, L)

Taytelaista kalakeittoa (A, G, L, iLm) ©;

Kaalikaaryleet *, G, L, M) @ Puolukkahilloa (G,L,M,veg)
Meiramikastiketta (A, iLm, L), Keitettya perunaa *A,G,L) @
Luumukiisselia (G, L,M,veg)

Broilerikeittoa ¢+, A, G, L, ILMm) {©:

Juustoista seitifileeta (*A, L) ©: Perunoita (G, ILM, L, M, Veg)
Herne-punasipulilisaketta (G, L, M, veg)

Mandariinirahkaa (A, G, L)

Juustoinen juuressosekeitto (A, G, m)

Mureaa possua punaviinikastikkeessa (G, L, M, vs)
Kermaperunoita (A, G, ILm, L)

Timjamipaahdettua porkkanaa (G, L, M, Veg)
Suklaakiisselia (A,G,L)

Muutokset ruokalistassa ovat mahdollisia.
Hinta ma-la 14,20 €/hl6, su 17,60 € (pois lukien pyhapaivat). Maksu kortilla.



