
Menu viikko 39: 21.9.2026–27.9.2026                 
         

 
 
 
 

 

 
MAANANTAI Siskonmakkarakeittoa (A, G, L, M)   

 Broileria currykastikkeessa (*,A, G, L)  
Höyrytettyä parsakaalia (*, G, L, M, Veg) 

Kuningatarkiisseliä (A, G, L, M, Veg)  
  

TIISTAI Juustoista riistakeittoa (A, G, L)  

Sinappisilakat (*, A, G, ILM, L)  

Pinaatti-perunamuusia (*,A, G, L)         Lämmin kasvislisäke (G, M, Veg)  

Hedelmäsalaattia (G, L, M,Veg)   

  

KESKIVIIKKO Ranskalaista broilerikeittoa (*, A, G, ILM, L, VS)           

 Liha-makaronilaatikkoa (A, L)  
Rakuuna-porkkanaa (A, G, L)  

Mustikkakiisseliä (G, L, M, Veg)   

  
TORSTAI Puutarhurin juuressosekeittoa (*, A, L)    

 Uunimakkaraa sipuli-juustotäytteellä (A, G, L)  

Perunamuusia (*, A, G,ILM, L)  
Höyrytettyjä kasviksia (G, M)  

Ruusunmarja-banaanikiisseliä (G, L, M, Veg) 

  
PERJANTAI Sienikeittoa (*, A, ILM, L)  

Jauhelihakastiketta (*, A, L, M)         Perunaa (G, M) 
Lämpimiä kasviksia (G, M)  

Omenarahkaa (*, A, G, L)  

  
LAUANTAI Tomaatti-linssikeittoa (*, A, G, ILM, L, VS)  

Tuorejuustotäytteisiä kirjolohipihvejä (A, G, ILM,L)  

Sinappista kananmuna-kermaviilikastiketta (A, G, L) 

Tilliperunaa (*, A, G, ILM, L, M, Veg) 

Höyrytettyjä herneitä (G, L, M, Veg) 

Suklaamoussea (A, G, L)  
 

SUNNUNTAI Savuahven-seitikeittoa (*, A, G, ILM, L)  

Gruusialaista naudanlihapataa (*, A, G, L, VS) 

Perunaa (A, G, M) 

Kasvislisäkettä (G, L)  

Omena-kauramurupaistosta (A, L, M,Veg) ja vaniljakastiketta (A, G,  L)  

 
 
 
A= Sis. allergeenia, L = Laktoositon,  
G = Gluteeniton, M = Maidoton,  
ILM= Ilmastoystävällinen, Veg= Vegaaninen 
*= suomalaisten ravitsemussuositusten mukainen, 
        Sydänmerkki-ateria 
 
Muutokset ruokalistassa ovat mahdollisia. 
Hinta ma-la 14,20 €/hlö, su 17,60 € (pois lukien pyhäpäivät). Maksu kortilla. 
 

Aukioloajat: 
Aamiainen 8.00–10.00          
Lounas klo 11.00–14.00 
Kahvila klo 8.00–16.00 
 

 


