
Harrastus- ja kulttuuritoiminta  
       

  KÄÄNNÄ 

  25.3.-31.3.2024 vko 13 
 

PÄIVÄ AIKA MITÄ MISSÄ 

maanantai 
25.3. 

8.00 alk. 
 
 
11.00-13.00 
 
14.00-14.45 

PÄÄSIÄISNÄYTTELY Riitta Anttonen Palo 
 
 
MAALAUSRYHMÄ talon taidetarvikkeet 
käytettävissä, tervetuloa! 
KORTTIPELIT 
 

Ravintolasalin ja 
Dosentinrinteen 
välinen yhdyskäytävä 
Linnan 5. kerros 
 
Kirjasto 
 

tiistai 
26.3. 

10.00-11.00 
 
11.15-11.45 
14.00-14.45 
16.00-16.45 
17.30 alk. 
 

HESARIHETKI keskustelua ja päivän lehden 
lukua Sirpan kanssa 
TUOLIJUMPPA vapaa-ajan ohjaaja 
TIETOVISAPELI Trivial Pursuit 
YHTEISLAULUA! Marjukka Riihimäen johdolla 
ILTABINGO Maksa osallistumismaksu 1,10 € 
respaan kortilla tai tilille. Ota kuitti mukaan. 
 

Kirjasto 
 
Kuntosali 
Sali, Puiston P-kerros 
Ravintolasali 
Ravintolasali 
 

keskiviikko 
27.3. 

 

10.00-12.00 
 
14.00-14.45 
15.10-15.40 
16.00 alk. 
 
17.30 alk. 
 

KÄDENTAIDOT ota oma luova projekti 
mukaan ja tule muiden seuraan 
RUNOPIIRI pääsiäisrunoja 
KEILAUS 
PÄÄSIÄISEN EHTOOLLISHARTAUS 
Munkkiniemen seurakunta 
ASUKKAIDEN VAPAAMUOTOINEN 
KESKUSTELUPIIRI Tervetuloa 
keskustelemaan kiitollisuudesta. 
 

Sali, Puiston P-kerros 
 
Sali, Puiston P-kerros 
Kuntosali 
Ravintolasali 
 
Ravintolasali 
 
 

 torstai 
28.3. 

10.00-11.00 
 
11.00-13.00 
 
14.00-14.45 
 
15.30 alk. 

HESARIHETKI keskustelua ja päivän lehden 
lukua Sirpan kanssa 
MAALAUSRYHMÄ talon taidetarvikkeet 
käytettävissä, tervetuloa! 
HYVINVOINTITREENIT kasvojoogaa ja 
rentoutumisharjoituksia 
PÄÄSIÄISTANSSIT Pispalan Sälli 
 

Kirjasto 
 
Linnan 5. kerros 
 
Sali, Puiston P-kerros 
 
Ravintolasali 
 

perjantai 
29.3. 

  
PITKÄPERJANTAI 

 

lauantai 
30.3. 

 
 

17.00 

LANKALAUANTAI 
 

VIIKOTTAINEN MUSIIKKIHARTAUS 
pastori Jan-Erik Lindqvist 

 

 
 
Ravintolasali 
 

sunnuntai 
31.3. 

 
 
 

 
1.PÄÄSIÄISPÄIVÄ 

 
 

 
 

 

https://www.facebook.com/sagapalvelutalot
https://www.linkedin.com/company/8741990/admin/


KÄÄNNÄ 

 
AJANKOHTAISTA 
 
• Kesän lähestyessä olemme saaneet paljon kysymyksiä ikkunanpesuista. Meidän kautta 

on mahdollista tilata ikkunoiden ja parvekelasien pesu, jonka toteuttaa kahtena viime 
vuonna asukkailta paljon kiitosta saanut Ikkunanpuhdistusliike Kaleva Oy Ab, joka on jo 
vuosia pessyt Saga Munkkiniemen yleisten tilojen ikkunat. Työn tekevät taitavat ja 
nopeat ikkunanpesun ammattilaiset. Pesut pyritään toteuttamaan toukokuussa ja 
kesäkuun alussa. 
 
Pesun voi tilata Riitta Erikssonilta numerosta 044 720 2769 tai sähköpostitse 
riitta.eriksson@sagacare.fi. Parvekkeen pesut hoitavat entiseen tapaan Sagan omat 
siistijät ja parvekkeiden pesut voi myös tilata Riitalta. 
 
Ikkunoiden, parvekelasien sekä parvekkeiden pesun laskutus hoidetaan Sagan 
palvelulaskulla. 
 

• Aloitamme kylpyhuoneessa sijaitsevien ilmanvaihtokoneiden suodattimien vaihdon 
Rinteen asunnoissa ma 25.3. Tarkkaa päättymispäivää ei tiedetä, mutta arvioitu kesto 
on noin 2 viikkoa. Asukkailta ei vaadita asiaan liittyviä toimenpiteitä. Viivymme 
asunnossa noin 10 minuuttia ilmanvaihtokoneen suodattimen vaihdon yhteydessä. 
Suodattimen vaihto ei aiheuta melua tai muuta haittaa. 
 

• Otathan huomioon hajusteyliherkkyydet mikäli käytät tuoksuvia hajusteita. 
 
• Merkitsethän kalenteriin, että tämän viikon su 24.3. klo 15 alkaen 

PPO Puhallinorkesteri esiintyy Ravintolasalissa. Orkesteri soittaa 
tuttuja saksalaisia slaagereita. Lämpimästi tervetuloa! 

 

• Fysioterapeutti Esteri lomailee 25.3.-1.4. 
 

• Kampaaja Merja poissa 25.3.-1.4. 
 

• Riitta Anttonen Palon Pääsiäisnäyttely on nähtävillä Ravintolasalin ja Dosentinrinteen 
välisellä yhdyskäytävällä. Tervetuloa virittäytymään pääsiäistunnelmaan näyttelyn 
parissa! 
 

• Yhteislaulut jatkuvat musiikkineuvos Marjukka Riihimäen johdolla ti 26.3. klo 16-16.45 
Ravintolasalissa. Lämpimästi tervetuloa laulamaan yhdessä! 

 
• Ke 27.3. klo 16 alkaen Munkkiniemen seurakunnasta tullaan pitämään ehtoollishartaus 

Ravintolasalissa. Rippipuheen pitää pastori Jan-Erik Lindqvist. 
 

• Tule mukaan tanssahtelemaan tai kuuntelemaan musiikkia Pispalan Sällin tahtiin to 
28.3. klo 15.30 alkaen Ravintolasaliin. Lämpimästi tervetuloa! 

 
 
 
Palautteesi on meille tärkeä! Muistathan, että voit antaa palautetta talon 
palveluista Happy Or Not -laitteella. 
 

 
 
 
 
 

mailto:riitta.eriksson@sagacare.fi

