Harrastus- ja kulttuuritoiminta

24.3.-30.3.2025, vko 13

O SAGA

PALVELUTALOT

PAIVA AIKA MITA MISSA
9.00-09.45 | KUNTOPIIRI (max 8 hloa) fysioterapeutti Kuntosali
maanantai 11.00-13.00 | MAALAUSRYHMA talon taidetarvikkeet Linnan 5. kerros
24.3. kaytettavissa, tervetuloa kaikki!
15.15-16.00 | TIETOVISA yleisvisa ajankohtaisista aiheista! | Sali, Puiston P-kerros
10.00-11.00 | HESARIHETKI keskustelua ja paivan lehden | Kirjasto
lukua Sirpan kanssa
11.15-11.45 | TUOLIJUMPPA vapaa-ajanohjaaja Kuntosali
tiistai 13.00-14.00 | ASKARTELUA Annan kanssa Sali,. Puiston. P-kerros
o5 3 15.00 alk. | HELSINGIN SOTE- JA_IKAA_NTYNEIDEN Ravintolasali
" PALVELUT Sirpa Muurinen ja
Seija Asko-Seljavaara
17.00 alk. BINGO maksa osallistumismaksu 1,20 € Ravintolasali
respaan kortilla tai tilille. Ota kuitti mukaan.
10.00 alk. | LAPSIRYHMA RATVANIEN LAULUTUOKIO | Ravintolasali
paivakoti Ruusu
10.00-12.00 | KADENTAIDOT ota oma luova projekti Sali, Puiston P-kerros
mukaan ja tule muiden seuraan!
keskiviikko | 14:00-14.45 | RUNOPIIRI asukasvetoisesti Sali, Puiston P-kerros
6.3 15.00-15.30 | MOLKKY Kunf[osah _
- 16.00 alk. | MUNKKINIEMEN SEURAKUNNAN Ravintolasali
HARTAUS
17.00 alk. RUMMIKUB -lautapelia porukalla Sali, Puiston P-kerros
17.30 alk. | ASUKKAIDEN VAPAAMUOTOINEN Ravintolasali
OLESKELU- JA KESKUSTELUTILAISUUS
10.00-11.00 | HESARIHETKI keskustelua ja paivan lehden | Kirjasto
lukua Sirpan kanssa
11.00-13.00 | MAALAUSRYHMA uusien péiva (vanhat Linnan 5. kerros
konkarit myds tervetulleet). Nappaa kaveri
torstai mukaan ja tule maalaamaan kevaisia kortteja
27.3. Anskun kanssal!
14.00-14.45 | PALLOPELEJA ILMAPALLOLLA Hauskaa, Sali, Puiston P-kerros
reipashenkista pelailua kaikentasoisille. Tule
ja koe! Huom. Poikkeuksellisesti P-salissa.
16.00-18.00 | ELOKUVAHETKI The Newsboys Sali, Puiston P-kerros
10.00-10.30 | TUOLIJUMPPA tule reippailemaan Anskun Kuntosali
kanssa!
antai 11.00-15.00 | KELTTO vaate- ja asustemyynti Puiston P-kerros
pez'%ag a1 13.00-13.45 | TRIVIAL PURSUIT -lautapelia porukalla Sali, Puiston P-kerros
- 14.00-14.45 | LEVYRAATI Sali, Puiston P-kerros
16.00 alk. | KIRKKOMUSIIKKIA Risto Nordellin J\ Ravintolasali
kanssa
lauantai 17.00 alk. VIIKOTTAINEN MUSIIKKIHARTAUS . .
29.3. pastori Jan-Erik Lindquist Aol
SUQSUBma' 15.00 alk. | BILJARDIKERHO KOKOONTUU Puiston P-kerros

6000




AJANKOHTAISTA

e Uudet asukkaat, tervetuloa kahvittelemaan ti klo 14.30 ravintolasalin takaosaan. Uusille
asukkaille on I&hetetty postitse kutsu.

e Muistattehan, ettd Sagan henkil6kunta ei avaa asuntojen ovia ulkopuolisille. Kyseessa
on tarkea turvallisuusasia. Tama on syyta ottaa huomioon esimerkiksi tilatessa
palveluja kotiin; palvelu pitéda pystya itse vastaanottamaan. Tarvittaessa asukas voi
antaa etukateen vastaanottoon henkilGkohtaisen valtuutuksen paastaa tietty taho
sisdan asuntoon.

e Pe 28.3. klo 16 alkaen Yleisradion rakastetusta Riston
valinta -ohjelmasta tuttu musiikkitoimittaja Risto Nordell
johdattelee paaston ajan ja paasidisen kirkkomusiikkiin
ravintolasalissamme. Lampimasti tervetuloa!

e Viikosta 13 lahtien lounaslinjastot toimivat klo 14 1ahtien
yksipuolisena. Toimenpide on sovittu asukasillassa ja sen
tarkoituksena on vahentaa havikkia.

Tulevista tapahtumista:

e Lasse Lehtinen luennoi ravintolasalissamme 2.4. klo 17 alkaen. Kirjoistaan, toimittajan
tehtavistaan ja politiikan saralla toimimisestaan mm. Euroopan parlamentissa tunnetun
Lehtisen sydanta lahella ovat edelleen yhteiskunnalliset asiat. Monet muistavat hanet
my®&s Haluatko miljon&éariksi? -ohjelman rakastettuna juontajana.Hanen luentonsa
aiheena on "Suomi — toteutumattomien katastrofien maa”. Lampiméasti tervetuloa!

e Saga Munkkiniemessa jarjestetdan aanestys pe 4.4. klo 9.30-17 valisen& ajankohtana.
Tarkemmista yksityiskohdista tiedotetaan tulevassa tiedotteessa. Otathan mukaan
kuvallisen henkildllisyystodistuksen.

Keradmme jatkuvasti asukaspalautetta Roidu-laitteella. Palautteenne on
tarked osa palveluidemme kehitysta. Kannustamme kaikkia asukkaita
antamaan palautetta palveluistamme.




