Harrastus- ja kulttuuritoiminta

31.8. — 6.9.2026 vko 36

O SAGA

PALVELUTALOT

PAIVA AIKA MITA MISSA
9.00-9.45 KUNTOPIIRI Esterin kanssa. Mukaan Kuntosali
mahtuu max 8 hléa.
11.00-13.00 | KUVATAIDEKERHO Asukkaiden omatoimi- | Linnasali, Linnan 5.krs
kerho. Kaytdssa talon taidetarvikkeet.
maanantai | 14.00-14.45 | NAISTEN RYHMA Oppiiko vanha koira Sali, Puiston P-kerros
31.8. uusia temppuja?
15.00-15.45 | TIETOVISA Muistatko, tiedatkd vai Sali, Puiston P-kerros
arvaatko? Hyvat palkinnot &
17.00 LUENTO Tekoaly, mika se on ja mita silla Ravintolasali
voi tehda?
10.00-11.00 | HESARIHETKI Tiinan kanssa Kirjasto
11.15-11.45 | TUOLIJUMPPA Kuntosali
tistai 16.00-16.45 | BINGO Maksa 1,20 € respaan. Kuitilla saat | Ravintolasali
iistai . : L X .
19 bingokahvin, keksin ja pelikupongin. _ _
16.00-17.00 | SAKSAN KESKUSTELUKERHO Sali, Puiston P-kerros
16.00-17.00 | ESPANJAN KERHO palaa kesatauolta. Rinne-talon 1.krs
Tervetuloa entiset ja uudet jasenet! saunatila
10.00-12.00 | KADENTAIDOT Asukkaiden kasitydkerho. Sali, Puiston P-kerros
keskiviikko Kaytossa myds ompelukone.
2.9. 10.30-11.00 | TARKKUUSLAJEJA Puiston P-kerros
17.00 VENETSIALAISET Linna-Talon aulatilat
10.00-11.00 | HESARIHETKI Tiinan kanssa Kirjasto
11.00-12.00 | AIVOJUMPPAA Hannelen kanssa Linna- Linnasali
torstai talon 5. kerroksen salissa. o
39 11.15-12.00 | ULKOILUA YHDESSA Lahto paaovelta
T 15.00-15.45 | SAY IT IN ENGLISH! -Kielikerhoon kaiken Sali, Puiston P-kerros
tasoiset englannintaitajat ovat tervetulleita!
17.00 MUSIIKKIA: VILLIMARJAT-kuoro esiintyy Ravintolasali
10.00-10.30 | MUSIIKILLINEN TUOLIJUMPPA PAULAN Kuntosali
KANSSA
11.00-14.00 | TUOTEMYYNTI Kosmetiikka Helmi Talvipuutarha
13.00 alk. PERJANTAITORI Herkkuja viikonloppuun! Respa
perjantai Tuoreita leivonnaisia talon keittiosta.
4.9. 14.00-14.45 | LEVYRAATI Kirjoita paperilapulle kappale Sali, Puiston P-kerros
(ja mielelldan myds esittaja), jonka haluat
kuunnella ja tuo se mukanasi. Annetaan
pisteet ja valitaan miellyttavin kappale.
16.00 RANSKAN KESKUSTELUKERHO Linnasali
lauantai 17.00 LAUANTAIN MUSIIKKIHARTAUS Ravintolasali
5.9 ' Pastori Jan-Erik Lindqvist
. | 16.00-17.00 | LAULUKERHO Laulujen sanoja loytyy Ravintolasali
sunnuntai yhdyskaytavan kirjahyllysta
6.9 | 18.00-19.00 | BILJARDIKERHO kokoontuu Puiston P-kerros

Keradamme jatkuvasti asukaspalautetta Roidu-laitteella. Palautteenne on tarkea osa palveluidemme
kehitystd. Kannustamme kaikkia asukkaita antamaan palautetta palveluistamme. Elo-syyskuussa
keradmme palautetta talomme harrastus- ja kulttuuritoiminnasta. Palautelaite on P-talon padaulassa.

6000




AJANKOHTAISTA

Talo tiedottaa

e Sagan asukastyytyvaisyyskysely toteutetaan totuttuun tapaan nain
alkusyksysta. Vastausaika on 2.—30.9. Lomakkeet jaetaan asukkaille
kotiin ensi viikon alussa. Laheiset saavat laheistyytyvaisyyskyselyn
sahkodisesti. Muistathan vastata, odotamme palautettasi!

¢ Yleislaaketieteen ja geriatrian erikoislaakari Mika Mularin
seuraavat vastaanotot talossamme ovat pe 25.9. ja 23.10.2026.
Varaa oma aikasi tai kysy lisatietoja Vivaelon asiakaspalvelusta,
p. 010 582 1112

e Maanantain 7.9. Bistron poytavarauksia ja raputilauksia otetaan
vastaan tiistaihin 1.9. asti. Varmista siis herkullinen iltasi ajoissa!

Harrastus- ja kulttuuritoiminta

e Maanantaina 31.8. klo 17.00 LUENTO: Tekoaly,
mika se on ja mita silla voi tehda? Tilaisuudessa
nahdaan konkreettisia esimerkkeja siita, miten
tekoalya voi hyodyntaa arjessa, missa siita on apua
ja missa sen rajat tulevat vastaan. Enta miten
tekoaly vaikuttaa ihmisten valiseen
vuorovaikutukseen ja yhteisollisyyteen? Oppaana
Sonja Baer (MBA), jonka tuore opinnaytetyo
kasittelee tekoalyn vaikutuksia yhteisollisyyteen ja
yhdessa ajatteluun.

o Tiistaina 1.9. klo 17.00 Espanjan keskustelukerhoon mahtuu viela
muutama uusi jasen. Tervetuloa rohkeasti mukaan!

e Keskiviikkona 2.9. klo 18.00-20.00 VIETAMME VENETSIALAISIA!
Tervetuloa kaikki asukkaat ja mukaan saa ottaa ystavia ja sukulaisiakin!

o Torstaina 3.9. klo 17.00 Villimarjat-kuoro esiintyy. Kuoron
taiteellinen johtaja on Dir mus. Anita Lehtonen, Tapio Lehtonen
saestaa. Luvassa on mm. tuttuja Kaj Chydeniuksen saveltamia runoja
seka muutama yhteislaulu.

e Perjantaina 4.9. klo 11.00-14.00 Kosmetiikka Helmi myy tuotteitaan
Talvipuutarhassa. Soita ja tilaa myyntipaivaan lempituotteesi etukateen,
nain varmistat saatavuuden. p. 09 484 803.

TIEDOKSI: HOGLASNING MED SUSANNA, beréttelser och dikter p&
svenska flyttas fran onsdag till fredag kl. 15.00-15.45. Nasta gang 18.9.
Lukuhetket ruotsiksi Susannan kanssa siirtyvat keskiviikolta perjantain
iltapaiviin klo 15.00-15.45. Seuraavan kerran 18.9.



