
 
Harrastus- ja kulttuuriohjelma  
       

  

Saga Salpalinna 
15.6.- 21.6.2026, viikko 25 

PÄIVÄ AIKA MITÄ MISSÄ 

maanantai 
15.6. 

09.20-10.20 
10.00-10.45 
13:10-14.10 
14.30-15.30 
15.50-16.40 
17.00- 
 

AAMUN AVAUS Päivän lehden luku 
NAISTEN VESIJUMPPA 
SANARISTIKOT 
ULKOILUA SISÄPIHALLA 
BILJARDIA 
NAAPURILÄHIÖ miesten omatoiminen 
keskustelupiiri 

4 krs. D-rappu 
Saunaosasto 
Kabinetti 
2 krs. sisäpiha 
2 krs. D-rappu 
3 krs. D-rappu 
 
 

tiistai 
16.6. 

 

9.20-10.10 
10.00-10.45 
11.00-11.30 
13.10-14.20 
14.40-15.50 
16:00-16:50 
17.00- 
 
 

AAMUN AVAUS Päivän lehden luku 
MIESTEN VESIJUMPPA 
KUNTOPIIRI 
ROLLARYHMÄN RAUHALLINEN ULKOILU  
VÄRITYSTÄ JA ASKARTELUA 
BILJARDIA 
NAAPURILÄHIÖ naisten omatoiminen 
keskustelupiiri 
 

3 krs. D-rappu 
Saunaosasto 
Kuntosali 
Lähtö kahvilan ovelta 
Kabinetti 
2 krs. D-rappu 
3 krs. D-rappu 
 
 

 
keskiviikko 

17.6. 

09.10-9.50 
13.10-14.50 
15.10-16.00 
16:20-16.40 
17.00- 
 

AAMUN AVAUS Päivän lehden luku 
TUTUSTUMISRETKI Studio Taidekellariin 
SAGAN TIETOVISA 
TUOLIJUMPPA 
NAAPURILÄHIÖ sisäpihalla ulkoilua 
omatoiminen 

4 krs. D-rappu 
Lähtö kahvilan ovelta 
Kabinetti 
Kabinetti 
2 krs. sisäpiha 
 

torstai 
18.6. 

9.20-10.20 
12.40-14.00 
 
14.20-15.00 
17.00- 
 

AAMUN AVAUS Päivän lehden luku 
ROLLARYHMÄN ULKOILU  
kts. lisätiedot 
BINGO 
NAAPURILÄHIÖSSÄ iloista yhdessäoloa ja 
pelailua omatoimisesti 

4 krs. D-rappu 
Lähtö kahvilan ovelta 
 
Kabinetti 
Kabinetti 
 

 
perjantai 

19.6. 
 

10.00-15.00 
13.00-14.00 
14.30-15.40 
16.00- 
 
 

JUHANNUSTORI 
KORTTIPELIT omatoiminen 
JUHANNUSKONSERTTI tallenne 
NAAPURILÄHIÖ Yhdessäoloa ja 
keskustelua omatoimisesti 
 

Kahvila 
Kabinetti 
Kabinetti 
Kabinetti 
 
 

lauantai 
20.6. 

 

15.00-16.00 
16.00- 
 
 

JUHANNUSMUSIIKKIA Kalle Hiltunen 
NAAPURILÄHIÖ yhdessäoloa ja 
yhteislauluja omatoimisesti 
 

Ravintolasali 
4 krs. D-rappu. 
 
 

Sunnuntai 
21.6. 

 

10.30-11.00 
16:30- 
 
 

ULKOILUHETKI omatoiminen 
NAAPURILÄHIÖ Mölkkyä ja renkaanheittoa 
omatoimisesti 
 

Sisäpiha 2 krs. 
Sisäpiha 2 krs. 
 
 

 
 
Käännä 

 
 



 

Ajankohtaista 
Jalkahoitaja lomalla 15.6.-20.6.2026. 
 
Muistathan antaa palautetta ravintolan palautelaitteella, laite sijaitsee lehtitelineen vieressä. 
Kysymys laitteella vaihtuu viikoittain, voit pyytää apua ravintolan henkilökunnalta palautteen 
antamiseen. 
 
Vielä ehdit ilmoittautua 27.7.klo 14.00–17.00. olevalle Puksujuna ajelulle! 
Lisätiedot ja ilmoittautumislomakkeen löydät ravintolan tiskiltä löytyvästä punaisesta 
infokansiosta. Kansiossa lomake, johon ilmoittautuminen merkitään. 
Ilmoittauduthan 22.6.2026 mennessä. Minimi osallistujamäärä 20 henkilöä. 
 
Läheiset ovat myös tervetulleita ajelulle ja ilmoittautuminen sähköpostiosoitteeseen 
saritaina.laine@sagacare.fi. 
 
HUOLTOTYÖPYYNNÖT VASTAANOTTOON 

Vastaanotossa on violettikantinen huoltokirja, johon kirjataan huoltopyyntö tarkasti: 
päivämäärä, huoltoasia ja asunnon numero. Huoltomies kuittaa tehtävän, kun se on tehty 
samaan vihkoon.  
Jos ovesi lukko vilkuttaa valoja, niin laita siitä tieto huoltokirjaan! 
 
KÄYTÄ UIMA-ASUA UIMA-ALTAALLA. 
• Saunavuorojen varaaminen vastaanotosta puh. 050 4100187 

Viikolle 26 saunavuorot varattavissa maanantaista klo 8.00 alkaen  
lauantaihin klo 10.00 asti. Huomioi muuttunut aika. 

• Saunaosastolle vain vaaleapohjaisilla kengillä ja otathan pefletin mukaan. Muistathan myös 
viedä pesuaineet mukanasi kotiisi sekä huolehdit, että saunatilat jäävät siistiksi jälkeesi.  

 
- Keskiviikkoisin naisten yhteinen saunavuoro klo 13.00–16.00 
- Torstaina miesten yhteinen saunavuoro klo 13.00–16.00 

 
JUHANNUKSEN AJAN SAUNAVUOROT 

Kabinetin kaapissa on monenlaisia pelejä lainattavissa ja pelattavaksi.  
Pihapelejä varten mölkky ja renkaanheittopelit löytyvät 2 krs D-rapun aulasta. 
 

- Tiistaina koivut ja juhannuskukat maalaten ja askarrellen, tervetuloa! 
- Keskiviikkona käymme tutustumassa Studio Taidekellariin Paasikivenkadulle. Huomioithan, 

että päästäksemme tilaan joudumme kulkemaan raput alas ja ylös kun lähdemme pois . 
Rappuja on 10 ja 7 kpl. Autetaan rollaattorin kanssa. Paikalla tarjoillaan kahvit. 
Mietityttääkö kulkeminen? olethan silloin yhteydessä vapaa-ajan ohjaajaan. 

- Torstaina ulkoilu Pikku-Vesijärven puistoon omakustanteiselle jäätelölle. Säävaraus. 
- Juhannuskonsertti Keskikesää juhlistaa lauluäänistä kenties suomalaisin, kun Arja Koriseva 

esiintyy Yle Jyväskylän juhannuskonsertissa Keski-Suomen Toivakassa. Tallennettu 
19.6.2020. 

- Lauantaina Kalle Hiltunen esiintyy juhannusaaton musiikkihetkessä ravintolasalissa. 
Tervetuloa kuuntelemaan! 

 
 

Perjantaina 19.6. 2026 Juhannusaatto 
Naiset klo 12.00–15.00 
Miehet klo 15.00–18.00 

 

Lauantaina 20.6.2026 Juhannuspäivä 
Miehet klo 12.00–15.00 

            Naiset klo 15.00–18.00 

Keräämme jatkuvasti asukaspalautetta Roidu-laitteella. Palautteenne on tärkeä osa 
palveluidemme kehitystä. Kannustamme kaikkia asukkaita antamaan palautetta palveluistamme. 
 
1.6.-30.6.2026 tyytyväisyytesi kahvio ja vastaanottoon. 
 
Muistathan, että voit milloin tahansa käydä antamassa palautetta Roidu-laitteella. 


