
 
Harrastus- ja kulttuuriohjelma  
       

  

Saga Salpalinna 
17.8.-23.8.2026, viikko 34 

PÄIVÄ AIKA MITÄ MISSÄ 

maanantai 
17.8. 

09.20-10.20 
13.10-14.10 
14.40-15.40 
16.00-16.50 
17.00- 
 
 

AAMUN AVAUS Päivän lehden lukuhetki 
SANARISTIKOT 
KÄSITYÖPIIRI oma työ mukaan 
BILJARDIA 
NAAPURILÄHIÖ miesten omatoiminen 
keskustelupiiri 

4 krs. D-rappu 
Kabinetti 
Kabinetti 
2 krs. D-rappu 
3 krs. D-rappu 
 
 

tiistai 
18.8. 

 

9.20-10.10 
10.00-10.45 
13.10-13.50 
14.00-15.00 
15.40-16:40 
17.00- 
 

AAMUN AVAUS Päivän lehden lukuhetki 
NAISTEN VESIJUMPPA 
ROLLARYHMÄN ULKOILU  
MÖLKKYÄ /RENKAANHEITTOA 
BILJARDIA 
NAAPURILÄHIÖ yhdessäoloa ja 
yhteislaulua omatoimisesti 

3 krs. D-rappu 
Saunaosasto 
Lähtö kahvilan ovelta 
Sisä-piha 2 krs. 
2 krs. D-rappu 
4 krs. D-rappu 
 

 
keskiviikko 

19.8. 

09.10-09.50 
10.00-10.45 
11.00-11.30 
13.20-13.50 
14.20-15.20 
15.30-16.30 
15.40-16.40 
17.00- 
 

AAMUN AVAUS Päivän lehden lukuhetki 
MIESTEN VESIJUMPPA 
KUNTOPIIRI 
TUOLIJUMPPA 
SAGAN TIETOVISA 
RETROTYTYÖT esiintyy 
ULKOILUA SISÄPIHALLA 
NAAPURILÄHIÖ naisten omatoiminen 
keskustelupiiri 

4 krs. D-rappu 
Saunaosasto 
Kuntosali 
Kabinetti 
Kabinetti 
Ravintolasali 
Sisä-piha 2 krs. 
3 krs. D-rappu 
 

torstai 
20.8. 

9.20-10.20 
13.10-14.10 
14.40-15.20 
15.40-16.40 
17.00- 
 
 

AAMUN AVAUS Päivän lehden lukuhetki 
ROLLARYHMÄN ULKOILU  
LAULA KANSSAIN YHTEISLAULUJA 
PELIKERHO  
NAAPURILÄHIÖSSÄ pelejä kabinetissa 
omatoimisesti 
 

4 krs. D-rappu 
Lähtö kahvilan ovelta 
Kabinetti 
Kabinetti 
Kabinetti 
 
 

 
perjantai 

21.8. 
 

9.20-10.20 
10.00-15.00 
12.10-12.30 
13.00-14.00 
14.20-15.00 
16.00- 
 

AAMUN AVAUS Päivän lehden lukuhetki 
PERJANTAITORI 
TUOLIJUMPPA 
KORTTIPELIT  
PERJANTAIBINGO 
NAAPURILÄHIÖ Yhdessäoloa ja 
keskustelua omatoimisesti 

4 krs. D-rappu 
Kahvila 
Kabinetti 
Kabinetti 
Kabinetti 
Ravintolasali 
 

lauantai 
22.8. 

 

10.30-11.00 
14.30-15:20 
16.30- 
 
 

ULKOILUHETKI ulkoilua omatoimisesti 
KINO SAGA: Rakkaudella Liana Kaarina 
NAAPURILÄHIÖ pihapelejä omatoimisesti 
 
 

Lähtö kahvilan ovelta 
Kabinetti 
Sisäpiha 2 krs. 
 
 

Sunnuntai 
23.8. 

 

10.30-11.00 
16:30- 
 
 

ULKOILUHETKI omatoiminen 
NAAPURILÄHIÖ yhteislaulua omatoimisesti 
 
 

Sisäpiha 2 krs. 
4 krs. D-rappu 
 
 

 
Käännä 

 



 

 
 
Ajankohtaista 
 
Huomioithan, että naisten vesijumppa tiistaina ja miesten keskiviikkona tuttuun aikaan. 
 
HUOLTOTYÖPYYNNÖT VASTAANOTTOON 

Vastaanotossa on violettikantinen huoltokirja, johon kirjataan huoltopyyntö tarkasti: 
päivämäärä, huoltoasia ja asunnon numero. Huoltomies kuittaa tehtävän, kun se on tehty 
samaan vihkoon.  
Jos ovesi lukko vilkuttaa valoja, niin laita siitä tieto huoltokirjaan! 
 
KÄYTÄ UIMA-ASUA UIMA-ALTAALLA. 
• Saunavuorojen varaaminen vastaanotosta puh. 050 4100187 

Viikolle 35 saunavuorot varattavissa maanantaista klo 8.00 alkaen  
lauantaihin klo 10.00 asti. Huomioi muuttunut aika. 

• Saunaosastolle vain vaaleapohjaisilla kengillä ja otathan pefletin mukaan. Muistathan myös 
viedä pesuaineet mukanasi kotiisi sekä huolehdit, että saunatilat jäävät siistiksi jälkeesi.  

 
- Keskiviikkoisin naisten yhteinen saunavuoro klo 13.00–16.00 
- Torstaina miesten yhteinen saunavuoro klo 13.00–16.00 

 
- Vapaa uima-altaan käyttö, sauna ei käytössä  

• Naiset perjantaina klo 9.30–18.00  
• Miehet lauantaina klo 9.30–18.00 

 
Kabinetin kaapissa on monenlaisia pelejä lainattavissa ja pelattavaksi.  
Pihapelejä varten mölkky ja renkaanheittopelit löytyvät 2 krs D-rapun aulasta. 
 

- Ulkoiluissa säävaraus! Tarvittaessa sisällä käytäväjumppaa. 
- Keskiviikkona Retrotytöt esiintyy ravintolasalissa. Retrotytöt on Hämeenkoskella toimiva 

kolmihenkinen lauluryhmä, joka esittää kevyttä musiikkia 1940–1960-luvuilta Tervetuloa 
kuuntelemaan! 

- Lauantaina Kino Sagassa dokumentti Rakkaudella Liana Kaarina. Liana Kaarina tuli 1960-
luvulla tunnetuksi valkokankaan kuumimpana seksipommina, vamppinä ja viettelijättärenä. 
Kuvankaunis nuori nainen piti itseään kuitenkin rumana ja lihavana eikä hän mielestään 
ollut kelvollinen kenellekään. Julkisuus repi alkoholin ja bulimian kiroissa painiskelevasta 
elokuvatähdestä kaiken irti. Liana Kaarinan rehellinen tilitys elämästään on osoitus, että 
taistelusta demonien kanssa voi selvitä voittajana. (2022) kesto 48 min. 

- Tiistaina ja sunnuntaina omatoimista yhteislaulua 4 krs. D-rappu. Huomioithan että 
lauluvihkot ovat tarkoitettu yhteiskäyttöön, joten niitä ei saa viedä mukanaan. Kiitos! 
 

 
 

Keräämme jatkuvasti asukaspalautetta Roidu-laitteella. Palautteenne on tärkeä osa 
palveluidemme kehitystä. Kannustamme kaikkia asukkaita antamaan palautetta palveluistamme. 
 
1.8.-30.9.2026 Tyytyväisyytesi harrastus- ja kulttuuritoimintaan. 
 
Muistathan, että voit milloin tahansa käydä antamassa palautetta Roidu-laitteella. 


