
 
Harrastus- ja kulttuuriohjelma  
       

  

Saga Salpalinna 
31.8.-6.9.2026, viikko 36 

PÄIVÄ AIKA MITÄ MISSÄ 

maanantai 
31.8. 

09.20-10.20 
10.00-10.45 
13.10-14.10 
16.00-16.50 
17.00- 
 
 

AAMUN AVAUS Päivän lehden lukuhetki 
NAISTEN VESIJUMPPA 
SANARISTIKOT 
BILJARDIA 
NAAPURILÄHIÖ miesten omatoiminen 
keskustelupiiri 

4 krs. D-rappu 
Saunaosasto 
Kabinetti 
2 krs. D-rappu 
3 krs. D-rappu 
 
 

tiistai 
1.9. 

 

9.20-10.10 
10.00-10.45 
13.10-13.50 
14.20-15.20 
 
15.40-16.40 
17.00- 
 

AAMUN AVAUS Päivän lehden lukuhetki 
MIESTEN VESIJUMPPA 
ROLLARYHMÄN ULKOILU  
TALOKIERROS UUSILLE JA 
UUDEHKOILLE ASUKKAILLE 
BILJARDIA 
NAAPURILÄHIÖ yhdessäoloa ja 
yhteislaulua omatoimisesti 

3 krs. D-rappu 
Saunaosasto 
Lähtö kahvilan ovelta 
Kabinetti 
 
2 krs. D-rappu 
4 krs. D-rappu 
 

 
keskiviikko 

2.9. 

09.20-10.00 
10.30-12.00 
11.00-11.30 
15.00-16.30 
15.30-16.30 
 
17.00- 
 

AAMUN AVAUS Päivän lehden lukuhetki 
RETKI KUUKAUSIMARKKINOILLE 
KUNTOPIIRI 
MARIKAN SANATAIDEPAJA 
KÄSITYÖT KESKUSTELUN LOMASSA 
oma työ mukaan 
NAAPURILÄHIÖ naisten omatoiminen 
keskustelupiiri 

4 krs. D-rappu 
Lähtö kahvilan ovelta 
Kuntosali 
Kabinetti 
4 krs. D-rappu 
 
3 krs. D-rappu 
 

torstai 
3.9. 

09.20-10.20 
13.10-14.10 
14.30-15.30 
16.00-16.50 
17.00- 
 

AAMUN AVAUS Päivän lehden lukuhetki 
ROLLARYHMÄN ULKOILU  
SAGAN TIETOVISA 
BILJARDIMESTARIKAHVIT 
NAAPURILÄHIÖSSÄ yhdessäoloa ja pelejä 
kabinetissa omatoimisesti 

Lähtö kahvilan ovelta 
Kabinetti 
4 krs D-rappu 
Kabinetti 
Kabinetti 
 

 
perjantai 

4.9. 
 

09:20-10:20 
10.00-15.00 
10.50-11.10 
13.00-14.00 
14.20-15.00 
16.00- 
 

AAMUN AVAUS Päivän lehden lukuhetki 
PERJANTAITORI 
TUOLIJUMPPA 
KORTTIPELIT  
PERJANTAIBINGO 
NAAPURILÄHIÖ Yhdessäoloa ja 
keskustelua omatoimisesti 

Kabinetti 
Kahvila 
Kabinetti 
Kabinetti 
Kabinetti 
Ravintolasali 
 

lauantai 
5.9. 

 

10.30-11.00 
14.30-15:30 
 
16.30- 
 
 

ULKOILUHETKI ulkoilua omatoimisesti 
KINO SAGA: Eskon runot ja pari 
matkakumppania 
NAAPURILÄHIÖ pihapelejä omatoimisesti 
 
 

Lähtö kahvilan ovelta 
Kabinetti 
 
Sisäpiha 2 krs. 
 
 

Sunnuntai 
6.9. 

 

10.30-11.00 
16:30- 
 
 
 

ULKOILUHETKI omatoiminen 
NAAPURILÄHIÖ koko talon omatoiminen 
yhteislaulu 
 
 

Sisäpiha 2 krs. 
4 krs. D-rappu 
 
 
 

 
Käännä 

 



 

 
Ajankohtaista 
 
 
 
 
 
 
 
HUOLTOTYÖPYYNNÖT VASTAANOTTOON 

Vastaanotossa on violettikantinen huoltokirja, johon kirjataan huoltopyyntö tarkasti: 
päivämäärä, huoltoasia ja asunnon numero. Huoltomies kuittaa tehtävän, kun se on tehty 
samaan vihkoon.  
Jos ovesi lukko vilkuttaa valoja, niin laita siitä tieto huoltokirjaan! 
 
KÄYTÄ UIMA-ASUA UIMA-ALTAALLA. 
• Saunavuorojen varaaminen vastaanotosta puh. 050 4100187 

Viikolle 37 saunavuorot varattavissa maanantaista klo 8.00 alkaen  
lauantaihin klo 10.00 asti. Huomioi muuttunut aika. 

• Saunaosastolle vain vaaleapohjaisilla kengillä ja otathan pefletin mukaan. Muistathan myös 
viedä pesuaineet mukanasi kotiisi sekä huolehdit, että saunatilat jäävät siistiksi jälkeesi.  

 
- Keskiviikkoisin naisten yhteinen saunavuoro klo 13.00–16.00 
- Torstaina miesten yhteinen saunavuoro klo 13.00–16.00 

 
- Vapaa uima-altaan käyttö, sauna ei käytössä  

• Naiset perjantaina klo 9.30–18.00  
• Miehet lauantaina klo 9.30–18.00 

 
Kabinetin kaapissa on monenlaisia pelejä lainattavissa ja pelattavaksi.  
Pihapelejä varten mölkky ja renkaanheittopelit löytyvät 2 krs D-rapun aulasta. 
 

- Ulkoiluissa säävaraus! Tarvittaessa sisällä käytäväjumppaa. 
- Tiistain talokierroksella pääset tapaamaan talon vapaa-ajan ohjaajaa ja tutustumaan taloon, 

tervetuloa uudet ja uudehkot asukkaat! 
- Keskiviikkona Marikan sanataidepajassa teemana Eeva Kilven tuotanto. Hän oli arvostettu 

runoilija/kirjailija. Tervetuloa rohkeasti mukaan! 
- Torstaina kahvitellaan Saga Salpalinnan biljardimestarin 2026 kunniaksi. Kahvi ja pulla 

nopeimmille! 
- Kino Sagassa: Eskon runot ja pari matkakumppania.  Esko Salminen, suomalaisen 

näyttämötaiteen grand old man, tulkitsee koskettavasti lempirunojaan ainutlaatuisessa 
taiteilijaillassa Kansallisteatterissa. Rakastettu näyttelijä esittää tärkeimpiä runoteoksia 
elämänsä varrelta väkevästi eläytyen. Luvassa on sydämeenkäypää lausuntataidetta ja 
maailmanluokan runoutta Federico García Lorcasta Eino Leinoon, Dylan Thomasista 
William Shakespearen sonetteihin. Taltionti Kansalliteatterin suurelta näyttämöltä. Teoksen 
ohjaaja: Mika Myllyaho. Tv-ohjaaja: Jarmo Lampela. Ohjelmaan saatavilla ruotsinkielinen 
tekstitys. (Suomi, 2020). 
 

 
 Keräämme jatkuvasti asukaspalautetta Roidu-laitteella. Palautteenne on tärkeä osa 

palveluidemme kehitystä. Kannustamme kaikkia asukkaita antamaan palautetta palveluistamme. 
 
1.8.-30.9.2026 Tyytyväisyytesi harrastus- ja kulttuuritoimintaan. 
 
Muistathan, että voit milloin tahansa käydä antamassa palautetta Roidu-laitteella. 

Haluamme kuulla, mitä mieltä asukkaamme ja heidän läheisensä ovat. Tyytyväisyyttä 
Sagan palveluihin mitataan 2.9.–30.9.2026.  
 
Vastata voi joko paperilla tai sähköisesti. Lomakkeet ja vastausohjeet jaetaan 1.9. 
mennessä asukkaiden postilaatikkoon. 


