Harrastus- ja kulttuuriohjelma

Saga Salpalinna

7.9.-13.9.2026, viikko 37
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PAIVA AIKA MITA MISSA
09.20-10.20 | AAMUN AVAUS Paivan lehden lukuhetki Kabinetti
10.00-10.45 | NAISTEN VESIJUMPPA Saunaosasto
13.10-14.10 | SANARISTIKOT Kabinetti

maanantai 15.00-15.40 | SAGAN TIETOVISA Kabinetti
7.9. 16.00-16.50 | BILJARDIA 2 krs. D-rappu
17.00- NAAPURILAHIO miesten omatoiminen 3 krs. D-rappu
keskustelupiiri
9.20-10.10 AAMUN AVAUS Paivan lehden lukuhetki 3 krs. D-rappu
10.00-10.45 | MIESTEN VESIJUMPPA Saunaosasto
tiistai 13.00-13.40 | ROLLARYHMAN ULKOILU Léht_(‘j ka_hvilan ovelta
8.9 14.00-14.20 | TUOLIJUMPPA Kabinetti
e 15.00-16.00 | MUISTOJEN BULEVARDI konsertti Ravintolasali
15.40-16.40 | BILJARDIA 2 krs. D-rappu
17.00- NAAPURILAHIO yhdesséoloa ja 4 krs. D-rappu
yhteislaulua omatoimisesti
11.00-11.30 | KUNTOPIIRI Kuntosali
15.00-16.00 | KASITYOT KESKUSTELUN LOMASSA 4 krs. D-rappu
keskiviikko oma tyé mukaan Omatoiminen
9.9. 17.00- NAAPURILAHIO naisten omatoiminen 3 krs. D-rappu
keskustelupiiri
09.20-10.20 | AAMUN AVAUS Paivan lehden lukuhetki Kabinetti
torstai 12.50-13.30 | ROLLARYHMAN ULKOILU Léht.c'j kqhvilan ovelta
109 16.00-16.50 | BINGO o Kabinetti
" 17.00- NAAPURILAHIOSSA yhdessaoloa ja peleja | Kabinetti
kabinetissa omatoimisesti
09:20-10:20 | AAMUN AVAUS Paivan lehden lukuhetki Kabinetti
10.00-15.00 | PERJANTAITORI Kahvila
eriantai 13.00-14.00 | KESKUSTELUHETKI 3 krs. D-rappu
P 1J1 9 14.20-15.00 | KAYTAVAJUMPPA 4 krs. D-rappu
" 15.00- HARTAUS Keski-Lahden seurakunta Ravintolasali
16.00- NAAPURILAHIO Yhdess&oloa ja 4 krs. D-rappu
keskustelua omatoimisesti

lauantai 10.30-11.00 | ULKOILUHETKI ulkoilua omatoimisesti Lahto kahvilan ovelta

12.9. 14.30-15:25 | KINO SAGA: Kyllin elamaa Kabinetti
16.30- NAAPURILAHIO pihapeleja omatoimisesti Sisapiha 2 krs.
Sunnuntai 10.30-11.00 | ULKOILUHETKI omatoiminen Sisapiha 2 krs.
13.9. 16:30- NAAPURILAHIO koko talon omatoiminen 4 krs. D-rappu

yhteislaulu

Kaanna
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Ajankohtaista

Haluamme kuulla, mita mielta asukkaamme ja heidan laheisensa ovat. Tyytyvaisyytta
Sagan palveluihin mitataan 2.9.—-30.9.2026.

Vastata voi joko paperilla tai sahkoisesti. Lomakkeet ja vastausohjeet jaetaan 1.9.
mennessa asukkaiden postilaatikkoon.

HUOLTOTYOPYYNNOT VASTAANOTTOON
Vastaanotossa on violettikantinen huoltokirja, johon kirjataan huoltopyynto tarkasti:
paivamaara, huoltoasia ja asunnon numero. Huoltomies kuittaa tehtdvan, kun se on tehty
samaan vihkoon.
Jos ovesi lukko vilkuttaa valoja, niin laita siita tieto huoltokirjaan!

KAYTA UIMA-ASUA UIMA-ALTAALLA.

Saunavuorojen varaaminen vastaanotosta puh. 050 4100187

Viikolle 38 saunavuorot varattavissa maanantaista klo 8.00 alkaen

lauantaihin klo 10.00 asti. Huomioi muuttunut aika.

Saunaosastolle vain vaaleapohjaisilla kengilla ja otathan pefletin mukaan. Muistathan myds
vieda pesuaineet mukanasi kotiisi seka huolehdit, etta saunatilat jaavat siistiksi jalkeesi.

Keskiviikkoisin naisten yhteinen saunavuoro klo 13.00-16.00
Torstaina miesten yhteinen saunavuoro klo 13.00-16.00

Vapaa uima-altaan kayttd, sauna ei kdytossa
e Naiset perjantaina klo 9.30-18.00
¢ Miehet lauantaina klo 9.30-18.00

Kabinetin kaapissa on monenlaisia peleja lainattavissa ja pelattavaksi.
Pihapeleja varten molkky ja renkaanheittopelit I10ytyvat 2 krs D-rapun aulasta.

Ulkoiluissa sdavaraus! Tarvittaessa sisalla kaytavajumppaa.

Tiistaina LAULUJA "MUISTOJEN BULEVARDILTA” KONSERTTI (laulu. piano ja
kontrabasso)

Kino Sagassa: Kyllin elamaa. Kylli Koskesta tuli Iahes neljan vuosikymmenen mittaisen tv-
uran aikana koko kansan Kylli-tati. Legendaarinen esiintyja, taidekasvattaja, kuvittaja,
akvarellisti ja suuri elamantaiteilija kertoi 90-vuotispaivansa alla monivaiheisesta
elamastaan. Kasikirjoitus ja ohjaus Laura Lilja-Haataja. (1996)

Kerddmme jatkuvasti asukaspalautetta Roidu-laitteella. Palautteenne on tarkea osa
palveluidemme kehitysta. Kannustamme kaikkia asukkaita antamaan palautetta palveluistamme.

1.8.-30.9.2026 Tyytyvaisyytesi harrastus- ja kulttuuritoimintaan.

Muistathan, etta voit milloin tahansa kdayda antamassa palautetta Roidu-laitteella.




