
 
Harrastus- ja kulttuuriohjelma  
       

  

Saga Salpalinna 
21.9.-27.9.2026, viikko 39 

PÄIVÄ AIKA MITÄ MISSÄ 

maanantai 
21.9. 

09.20–10.20 
10.00–10.45 
13.10–14.10 
14.40–15.40 
15.00–15.45 
16.00–16.50 
17.00- 

AAMUN AVAUS Päivän lehden lukuhetki 
NAISTEN VESIJUMPPA 
SANARISTIKOT 
SIENIVISA 
RAVINTOLAN INFO katso kääntöpuoli 
BILJARDIA 
NAAPURILÄHIÖ miesten omatoiminen 
keskustelupiiri 

Kabinetti 
Saunaosasto 
Kabinetti 
3 krs. D-rappu 
Ravintolasali 
2 krs. D-rappu 
3 krs. D-rappu 
 

tiistai 
22.9. 

 

09.20–10.10 
10.00–10.45 
13.10–14.30 
14.50–15.30 
15.00–16.00 
15.50–16.50 
17.00- 
 

AAMUN AVAUS Päivän lehden lukuhetki 
MIESTEN VESIJUMPPA 
ROLLARYHMÄN ULKOILU  
SAGAN TIETOVISA 
YHTEISLAULUA VALLU LUKKA 
BILJARDIA   
NAAPURILÄHIÖ yhdessäoloa ja 
keskustelua omatoimisesti 

3 krs. D-rappu 
Saunaosasto 
Lähtö kahvilan ovelta 
Kabinetti 
Ravintolasali 
2 krs. D-rappu 
Ravintolasali 
 

 
keskiviikko 

23.9. 

09.10–09.50 
11.00–11.30 
13.10–13.40 
14.00–14.50 
15.10–16.46 
17.00- 
 

AAMUN AVAUS Päivän lehden lukuhetki 
KUNTOPIIRI 
TUOLIJUMPPA 
KÄSITYÖT JA KESKUSTELUJA 
BILLIE dokumentti/historia 
 NAAPURILÄHIÖ yhteislaulua 
omatoimisesti  

4 krs. D-rappu 
Kuntosali 
Kabinetti 
Kabinetti 
Kabinetti 
Ravintolasali 
 

torstai 
24.9. 

09.20–10.20 
13.10–14.10 
14.30–15.30 
15.50–16.50 
17.00- 
 

AAMUN AVAUS Päivän lehden lukuhetki 
ROLLARYHMÄN ULKOILU  
DIGIPELIT 
PELIKERHO Lautapelit 
NAAPURILÄHIÖSSÄ yhdessäoloa ja pelejä 
kabinetissa omatoimisesti 

Kabinetti 
Lähtö kahvilan ovelta 
Kabinetti 
Kabinetti 
Kabinetti 
 

 
perjantai 

25.9. 
 

09:20-10:20 
10.00–15.00 
13.00–14.00 
14.20–15.00 
16.00- 
 

AAMUN AVAUS Päivän lehden lukuhetki 
PERJANTAITORI 
KORTTIPELIT 
BINGO 
NAAPURILÄHIÖ Yhdessäoloa ja 
keskustelua omatoimisesti 

Kabinetti 
Kahvila 
Kabinetti 
Kabinetti 
4 krs. D-rappu 
 

lauantai 
26.9. 

 

10.30–11.00 
14.30-15.51 
16.30- 

ULKOILUHETKI ulkoilua omatoimisesti 
KINO SAGA: ISKELMÄKETJU 
NAAPURILÄHIÖ pelejä omatoimisesti 

Lähtö kahvilan ovelta 
Kabinetti 
Kabinetti 

Sunnuntai 
27.9. 

 

10.30–11.00 
16:30- 
 

ULKOILUHETKI omatoiminen 
NAAPURILÄHIÖ koko talon omatoiminen 
yhteislaulua 

Sisäpiha 2 krs. 
Ravintolasali 
 

 
Käännä 

 
 
 
 



 

Ajankohtaista 

 
 
 
 
 
 
RAVINTOLAN INFO: Kesäkuussa toteutuneen ravintola/kahvilapalvelukyselyn tulokset 
ravintolasalissa ma 21.9. klo 15–15.45. Ravintolapäällikkö Piia Vinkka kertoo tuloksista ja 
vastailee ravintola/kahvilaan liittyviin kysymyksiin. 
 
HUOLTOTYÖPYYNNÖT VASTAANOTTOON 

Vastaanotossa on violettikantinen huoltokirja, johon kirjataan huoltopyyntö tarkasti: 
päivämäärä, huoltoasia ja asunnon numero. Huoltomies kuittaa tehtävän, kun se on tehty 
samaan vihkoon.  
Jos ovesi lukko vilkuttaa valoja, niin laita siitä tieto huoltokirjaan! 
 
KÄYTÄ UIMA-ASUA UIMA-ALTAALLA. 
• Saunavuorojen varaaminen vastaanotosta puh. 050 4100187 

Viikolle 40 saunavuorot varattavissa maanantaista klo 8.00 alkaen  
lauantaihin klo 10.00 asti. Huomioi muuttunut aika. 

• Saunaosastolle vain vaaleapohjaisilla kengillä ja otathan pefletin mukaan. Muistathan myös 
viedä pesuaineet mukanasi kotiisi sekä huolehdit, että saunatilat jäävät siistiksi jälkeesi.  

 
- Keskiviikkoisin naisten yhteinen saunavuoro klo 13.00–16.00 
- Torstaina miesten yhteinen saunavuoro klo 13.00–16.00 

 
- Vapaa uima-altaan käyttö, sauna ei käytössä  

• Naiset perjantaina klo 9.30–18.00  
• Miehet lauantaina klo 9.30–18.00 

 
Kabinetin kaapissa on monenlaisia pelejä lainattavissa ja pelattavaksi.  
Pihapelejä varten mölkky ja renkaanheittopelit löytyvät 2 krs D-rapun aulasta. 
 

- Ulkoiluissa säävaraus! Tarvittaessa sisällä käytäväjumppaa. 
- Keskiviikkona dokumentti Billie kabinetissa. Laulajalegenda Billie Holiday oli ristiriitainen 

hahmo – ylpeä musta nainen, joka lauloi mieluiten valkoisille; hyväksikäytetty taiteilija ja 
raju huumeiden käyttäjä; uskollinen ystävä ja kostonhaluinen rakastajatar; blueslaulaja, 
joka ei laulanut bluesia. Ja kun hän lauloi kuuluisan protestilaulunsa “Strange Fruit”, 
hänestä tuli valtion vihollinen. Hän kertoi elämästään arvoituksellisia tarinoita, jotka olivat 
puoliksi totta, puoliksi vapaata improvisointia. Ennen julkaisemattomien haastattelujen 
ympärille rakentuva Billien tarina on kuin film noir -jännäri. Riipaisevaa musiikkia, 
arkistomateriaalia, draamaa, animaatiota ja still-kuvia sisältävä BILLIE kertoo legendan 
elämäntarinan. Billien tarinan välittää meille nainen, jonka pakkomielle johti hänen omaan 
mystiseen, liian varhaiseen kuolemaansa. Kesto 1h 36 min. 

- Kino Sagassa: Iskelmäketju. Komediallinen musiikkielokuva, jossa Iskelmä Oy:n johtajaa 
työllistävät niin toiveikkaat nuoret laulajat kuin vanhat konkaritkin. (1959) 

 
 Keräämme jatkuvasti asukaspalautetta Roidu-laitteella. Palautteenne on tärkeä osa 

palveluidemme kehitystä. Kannustamme kaikkia asukkaita antamaan palautetta palveluistamme. 
 
1.8.-30.9.2026 Tyytyväisyytesi harrastus- ja kulttuuritoimintaan. 
 
Muistathan, että voit milloin tahansa käydä antamassa palautetta Roidu-laitteella. 

 
Muistathan vastata asiakastyytyväisyyskyselyyn. 
Lomake on jaettu asukkaille 1.9. jos et löydä, niin voit hakea sen vastaanotosta. 
Vastausaika syyskuu. 


