Harrastus- ja kulttuuriohjelma

Saga Tammilinna
20.7.2026-30.7.2026, viikko 30

O SAGA

PALVELUTALOT

PAIVA AIKA AKTIVITEETTI SIJAINTI
10.00-10.45 | TUOLIJUMPPA — Piia Juhlasali
maanantai 13.30-14.15 | KORTTELIKAVELY - Piia Lahto respasta
20.7 14.30-15.15 | BINGO — Nessa ja Inna Juhlasali
o 15.30-16.15 | ANNE NIELSEN & TUIJA RANTALAINEN Kahvila
KONSERTOIVAT
tiistai 10.00-15.00 | KOTIOPTIKOT, NAON TARKASTUS (vain Toimistotila
217. ennakkoon ajan varanneille) asunto 17
14.00-14.30 | NOJATUOLIMATKA AFRIKKAAN — Nessa ja Inna Juhlasali
keskiviikko 10.00-10.45 | RUPATTELUA UUTISISTA — Nessa ja Inna Oleskelutila
5 7 11.00-11.45 | TASAPAINORYHMA — Piia Juhlasali
o 11.45-14.00 | KESAKESKIVIIKOT — Nessa ja Inna Lahto respasta
torstai 10.00-10.30 | SANANLASKUARVAILUA — Nessa ja Inna Juhlasali
23.7. 13.00-13.45 | VARITYSKERHO MUSIIKIN TAHTIIN — Inna Juhlasali
10.00-10.30 | VESIJUMPPA — Piia Allasosasto
perjantai | 11.00-11.45 | VESIJUMPPA — Piia Allasosasto
24.7. 13.15-13.45 | TUOLIJUMPPA - Piia Juhlasali
14.30-15.15 | BINGO — Nessa ja Inna Juhlasali
lauantai | 14.00-14.45 | MOLKKY (omatoiminen) Sisapiha
25.7. 15.00-15.45 | CANTARES FINLANDIA KONSERTOI Kahvila
sunnuntai | 15.00- KAHVIHETKI ASUKKAIDEN KESKEN Kahvila
26.7. (omakustanteinen)
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O SACGA

PALVELUTALOT

Ajankohtaista

e Johtaja Ranja Kontturi lomalla 20.7.-6.8.2026
e Hoiva-avustaja Tuija lomalla 6.7.-2.8.2026
e \apaa-ajan ohjaaja Tea lomalla 29.6.-2.8.2026

Maanantaina 20.7. klo 15.30 saapuvat nayttelija Anne Nielsen ja muusikko
Tuija Rantalainen konsertoimaan. Luvassa Annikki Tahden tutuksi tekemia
lauluja ja chansoneita.

Tiistaina 21.7. klo 10 kotioptikot vastaanottavat 2. kerroksessa
toimistotilassa A 17. Vain ajan ennakkoon varanneet. Esitteita on
iimoitustaululla ja ilmoitustaulun edessa poydalla. llitapaivalla klo 14.00
paaset juhlasalissa sukeltamaan eksoottiseen Afrikan mantereeseen.
Lahdethan rohkeasti matkalle!

Keskiviikkona 22.7. klo 12-14 Kesakeskiviikot — Maksutonta ja kaikille
avointa toimintaa. Osoite: Vanha Kuninkaalantie 5. Lahto respasta klo 11.45.
Mennaan kavelle. Mukava tapa viettaa kesapaivaa mokkifiiliksella Tiksin
aseman vieressa.

« Puuhataan pihalla, kuopsutellaan kukkapenkkia

. Juodaan kahvia ja jutellaan

. Sateen sattuessa voidaan vaikka askarrella/ommella, pelata lautapeleja

. Saa laulaakin, jos silta sattuu tuntumaan.

« Grillikin voi silloin talléin 1Aammeta
Markkula on enimmakseen esteeton, joten rollaattori, pyoratuoli tai muu
apuvaline ei juuri menoa haittaa.

Torstaina 23.7. klo 10.00 sananlaskuarvailua yhdessa. Oletko sina
sananlaskutaitaja? Halutessasi voit tulla vain kuuntelemaan. lltapaivalla klo
13.00 varitetaan yhdessa musiikin soidessa juhlasalissa. Varittaminen
rauhoittaa mielta ja irroittaa arjen stressista ilman suorituspaineita.

Lauantaina 25.7. klo 15.00 saapuu Duo Cantares esiintymaan. He ovat
etelaamerikkalaista musiikkia ja runoutta esittava duo. Kokoonpanoon
kuuluvat venezuelalainen laulaja Nathaly Gomez ja perulainen kitaristi Camilo
Pajuelo. Heidan ohjelmistonsa yhdistaa latinalaisamerikkalaisia rytmeja ja
tarinoita.
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