
 

 

 

 

Harrastus- ja kulttuuriohjelma 
 
Saga Tammilinna                         
27.7.2026-2.8.2026, viikko 31 
 

PÄIVÄ AIKA AKTIVITEETTI SIJAINTI 

maanantai 
27.7. 

 
10.00-10.45 
13.30-14.15 
14.15-14.45 
15.00-15.45 
 

 
TUOLIJUMPPA – Piia 
KORTTELIKÄVELY – Piia 
BINGO – Inna ja Nessa 
KATJA FELIN KONSERTOI 

 
Juhlasali 
Lähtö respasta 
Juhlasali 
Kahvila 

tiistai 
28.7. 

 
10.00-10.45 
13.15-15.00 

 
HEMMOTTELUHETKI – Inna 
METSÄ OTTAA OMANSA -NÄYTTELY – Inna ja 
Nessa 

 
Juhlasali 
Lähtö respasta 

keskiviikko 
29.7. 

 
10.00-10.45 
11.00-11.45 
14.00-14.45 

 
RUPATTELUA UUTISISTA – Nessa ja Inna 
TASAPAINORYHMÄ – Piia 
ALIAS-PELI – Nessa ja Inna 

 
Oleskelutila 
Juhlasali 
Oleskelutila 

torstai 
30.7. 

 
10.00-10.45 
15.30-16.15 

 
KERRO TARINASI – Nessa ja Inna 
MUISTOJEN BULEVARDI, KONSERTTI  

 
Juhlasali 
Kahvila 

perjantai 
31.7. 

 
10.00-10.30 
11.00-11.45 
13.15-13.45 
14.30-15.15 
 

 
VESIJUMPPA – Piia 
VESIJUMPPA – Piia 
TUOLIJUMPPA – Piia 
BINGO – Nessa ja Inna 
 

 
Allasosasto 
Allasosasto 
Juhlasali 
Juhlasali 

lauantai 
1.8. 

 
14.00- 
 

 
MÖLKKY (omatoiminen) 

 
Sisäpiha 

sunnuntai 
2.8. 

 
15.00- 
 

 
KAHVIHETKI ASUKKAIDEN KESKEN  
(omakustanteinen) 
 

 
Kahvila 

                                   
                      
              
 
 >>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>> KÄÄNNÄ >>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>> 
 
 
 
   

 
 



 

 

 
 
Ajankohtaista 
 
  
Kuulolaite on löytynyt hissin vierestä, 1.krs. Jos kaipailet laitettasi, 
tulethan hakemaan sen hoitajien toimistosta juhlasalin vierestä. 
 
Jalkahoitajan vastaanotto 30.7. klo 9–15 2. kerroksessa A17. 
Varaathan aikasi hoitajilta etukäteen p. 050 476 3493. 
 
Asukastoimikunnan ilmoitus:  
 
Perjantai. 31.07.2026 klo 15.00 Tammilinnan Asukaskokous. 
Paikka Ravintola /Kahvila  
   
Tervetuloa tämänvuotiseen Tammilinnan Asukaskokoukseen  
Käsiteltäviä asioita: Toimintakertomus 2025–2026.  
Valitaan Asukastoimikunta: vuodelle 2026–2027.  
Asukkaiden esille ottamia asioita. 
 
Maanantaina 27.7. klo 15.00 saapuu laulaja Katja Felin konsertoimaan. Hän 
on hallitseva Kiuruveden Iskelmäviikon Iskelmämestari ja hänet voi tunnistaa 
myös Tangomarkkinoiden finaalista vuodelta 2023. 
 
Tiistaina 28.7. klo 13.15 lähtö respasta Metsä ottaa omansa -näyttelyyn, 
mennään kävellen. Kulttuuritehdas Vernissa, ilmaistapahtuma. Näyttely 
yhdistää viiden nuoren taiteilijan näkemyksiä luonnon sitkeydestä ja 
voimasta. Teoskokonaisuus käsittelee laajasti katoavaisuutta, lepoa, 
uusiutumista ja ihmisen suhdetta ympäristöönsä. Keskiössä on paitsi ihmisen 
jälki luonnossa, myös yhteys maahan ruumiin ja sen hajoamisen kautta. 
Taiteilijat: Klaudia Saariaho, Sallakavala, Tuuli Metsärinne, Petra Holkko ja 
Iita Markkanen 
 
Torstaina 30.7. klo 10.00 "Kerro tarinasi" -tehtävä: täydennä kuvien 
puhekuplat ja rakenna niistä oma tarina. Klo 15.30 saapuu Mr. Evergreen 
Marino & Sunrise Band duona konsertoimaan teemalla Muistojen Bulevardi. 


