
Harrastus- ja kulttuuritoiminta 
 

  

 

30.9. – 6.10.2024, vko 40    
 

PÄIVÄ AIKA MITÄ MISSÄ 

maanantai 
30.9. 

 
10.15-10.45 
14.30-15.00 
16.00-16.30 
16.30-17.20 

 
PALLOJUMPPA 
TIETOVISA 
MUISTIKUNTOUTUS 
LUONTODOKUMENTTI: Avara luonto, Saarten taikaa – 
Fraser Island (Jakso 2/6) 
 

 
Ravintola 
Kabinetti 
Ravintola 
Kabinetti 
 
 

tiistai 
1.10. 

 
09.00-09.30 
10.00-11.00 
12.30-13.00 
16.00-16.30 
16.30-17.00 
 

 
ALLASJUMPPA MIEHET (Huom! Ei saunaa) 
KUNTOSALIRYHMÄ 
ULKOILUA PIHAPIIRISSÄ (säävaraus) 
BINGO 
AIVOJUMPPA: Sanasokkelo (ei ohjaajaa) 
 

 
Uima-allas 
Kuntosali 
Sisäpiha 
Ravintola 
Ravintola 
 

keskiviikko 
2.10. 

 
10.00-11.30 
11.30-12.30 
15.00-16.45 
 
 

 
KÄDENTAIDOT: Jääkaappimagneetit muovailumassasta 
MUSIIKKITUOKIO: Kuunnellaan musiikkia yhdessä 
TANSSIT / HAITARIMUSIIKKIA: Markku Vänttinen  
ja Reijo Rita (Kahvila avoinna klo 17 asti) 
 

 
Kabinetti 
Kabinetti 
Ravintola 
 
 

torstai 
3.10. 

 
10.00-10.30 
10.30-11.00 
13.30-14.30 
15.00-16.00 
 
18.00-18.30 
 
 

 
ALLASJUMPPA NAISET  
RENTOUTUSLEVY 
KORTTIPELIT  
KOTIDATAN ESITTÄYTYMINEN –  
APUA DIGIARKEEN PALVELUT 
KONSERTTI: 
Carpe Diem -kuoro (lopuksi muutama yhteislaulu) 
 

 
Uima-allas 
Kabinetti 
Kabinetti 
Ravintola 
 
Ravintola 
 
 

 
perjantai 

4.10. 
 

 
10.00-11.00 
 
15.45-18.30 
 

 
YHTEINEN PELIHETKI:   
Pelataan yhdessä erilaisia pelejä (ei ohjaajaa) 
ELOKUVA: Aleksanteri Suuri 
 

 
Kabinetti 
 
Kabinetti 
 

lauantai 
5.10. 

 
10.00-11.00 
 

 
YHTEISTÄ SEURUSTELUA (ei ohjaajaa) 
 

 
Kahvila 
 

sunnuntai 
6.10. 

 
10.00-10.55 
14.00-14.30 
14.45-15.45 
 
 

 
JUMALANPALVELUS TELEVISIOSTA, Yle TV1 
YHTEISTÄ ULKOILUA (ei ohjaajaa) 
CD-LEVYKONSERTTI:  
Kaj Chydenius – Kauneimmat rakkauslaulut 
 

Kabinetti 
Sisäpiha 
Ravintola 
 

  
AJANKOHTAISTA         
• Ulkoilemaan lähtiessä kokoontuminen hissiaulassa (säävaraus) 
• Kotidata -yritys esittäytyy asukkaille ravintolassa torstaina 3.10. klo 15-16. Yritys tarjoaa 

asukkaille apua kodin digi- ja nettilaitteiden käytössä. Esittäytymisen jälkeen asukkailla on 
mahdollisuus esittää kysymyksiä tai kysyä pieniä vinkkejä oman laitteen käyttämiseen. 
Käynnin perään on myös mahdollista tilata kotitukikäynti ilman saapumismaksua. 

https://www.facebook.com/sagapalvelutalot
https://www.linkedin.com/company/8741990/admin/

