Harrastus- ja kulttuuriohjelma

Saga Torilinna
12.10. - 18.10.2026, viikko 42

O SAGA

PALVELUTALOT

PAIVA AIKA AKTIVITEETTI SIJAINTI
maanantai 10.15-11.45 | RENKAAN HEITTO Ravintola
12.10 14.30-15.00 | SAGAN TIETOVISA Kabinetti
T 16.00-16.30 | MUISTIKUNTOUTUS Ravintola
09.00-09.30 | ALLASJUMPPA MIEHET (Huom! Ei saunaa) Uima-allas
tiistai 10.00-11.00 | KUNTOSALIRYHMA Kuntosali
13.10 12.45-13.15 | SYKSYISET KYSYMYKSET Kabinetti
T 16.00-16.30 | BINGO Ravintola
16.30-17.00 | AIVOJUMPPA: Sanasokkelo (ei ohjaajaa) Ravintola
keskiviikko 10.00-11.30 | KADENTAIDOT Kabinetti
14.10 11.30-12.30 | MUSIIKKITUOKIO: Kuunnellaan musiikkia yhdessa Kabinetti
T 16.00-16.30 | TUOLIJUMPPA Ravintola
torstai 10.15-10.45 | ALLASJUMPPA NAISET Uima-allas
15.10 14.00-15.00 | KUNTOSALIRYHMA Kuntosali
T 15.45-16.45 | TOIVEKONSERTTI Ravintola
eriantai 10.00-10.30 | RENTOUTUSLEVY Kabinetti
p1é 10 11.00-14.00 | KAHVILAN PERJANTAITORI Kahvila
T 15.00-16.35 ELOKUVA: Tahdet kertovat, komisario Palmu Kabinetti
Huom! Lounas loppuu klo 13.30
Sagan paiva: Talon esittelya, kahvila- ja hierontatarjous,
mukavaa ohjelmaa paivan lomassa.
lauantai 13.00 > ESITTELYKIERROKSET VIERAILIJOILLE
17.10 14.00-15.00 | SAGAN PAIVAN KONSERTTI: Heidi Pakarinen Ravintola
T 15.00-16.00 | ILMAISET HYVINVOINTIPISTEET: Pikahieronnat, kdsien | Ravintola
hemmottelu, kynsien lakkaus, verenpaineen mittaus.
Myynnissa herkullista kotimaista hunajaa.
14.00-14.30 | YHTEISTA ULKOILUA (ei ohjaajaa) Sisapiha
sunnuntai | 14.45-15.45 CD-LEVYKONSERTTI: Georg Malmsten Ravintola
18.10. 16.00-16.45 | YHDESSA SANAN AARELLA: Kabinetti

Kokoonnutaan yhdessa keskustelemaan uskosta

Ajankohtaista

¢ Annathan palautetta ravintolan ruuasta paivittdin vastaanoton luona sijaitsevaan
palautelaitteeseen.

o Annathan palautetta talon palveluista Roidun palautekyselylaitteella. Loka-marraskuussa
kysytaan tyytyvaisyytta fysioterapiaan. Palautelaite sijaitsee 4. kerroksen hissiaulassa.




