
 

Kulttuuri ja harrastukset  Saga Tammilinna 

 Saga Tammilinna 

Viikko-ohjelma 29.07–04.08.2024, viikko 31 

Päivä Aika Tapahtuma Paikka 

maanantai 

29.07 

Olli, Olavi 
 

10.00-10.45 

14.00-14.45 

 

 

Tuolijumppa ( Linda) 

Yhteiskuntoilu( Linda) 

Juhlasali 

Kuntosali 

tiistai 

30.07 

Asta 
 

10.00-11.00 

13.15-14.00 

 

14.30-15.00 

15.00-16.00 

Ylös, ulos ja Lumme-lammelle (Minna) 

Keskustelua: Muistoja koulun liikunta ja 

musiikkitunneilta (Minna) 

Runopiiri kokoontuu ( Minna) 

Syntymäpäiväkahvit tämän kuun 

syntymäpäiväsankareille(Minna) 

Vastaanotto 

Juhlasali 

 

Juhlasali 

Kahvilaravintola 

 

keskiviikko 

31.07 

Helena, Elena 
 

10.15-11.00 

11.15-12.00 

13.00-14.30 

14.30-15.30 

 

 

Rupattelurinki: keskustelua uutisista(Minna) 

Tasapainoryhmä (Linda) 

Trivial Pursuit- seurapeli (Minna) 

Konsertti:”Kuumat kundit” 

Olohuone 

Juhlasali 

Olohuone 

Kahvilaravintola 

 

torstai 

01.08 

Maire 
 

10.15-11.00 

13.30-14.30 

14.30-15.15 

Kuminauha- ja keppijumppa (Minna) 

Lervyraati asuk.toivomukset (Minna) 

Johdatus elokuvaan”Viimeinen 

Samurai”(Minna) 

Vastaanotto 

Juhlasali 

Juhlasali 

 

perjantai 

02.08 

Kimmo 
 

10.30-11.15 

14.00-14.45 

 

Vesijumppa, Ilmoittaudu etukäteen( Linda) 

Tuolijumppa (Linda) 

Allasosasto 

Juhlasali 

lauantai 

03.08 

Nea, Linnea 

 

14.00-15.00 

15.00- 

Asukkaiden mölkky-turnaus 

Lauantaikahvit asukkaiden kesken(omakust) 

Ulkopiha 

Kahvila-ravintola 

sunnuntai 

04.08 

Veera 

11.sunn.hellunt. 
 

13.00-15.00 

14.00-15.00 

15.30-17.00 

Yhteissauna, naiset 

Asukkaiden mölkkyturnaus 

Yhteissauna, miehet 

 

Saunaosasto 

Ulkopiha 

Saunaosasto 

 



 Tammilinnan Sanomat 
Sydämelliset onnittelut kaikille,  joilla on merkkipäivä tällä viikolla! 

29.07-04.08.2024, viikko 31 

 

Hei kaikki Tammilinnan ihanat asukkaat! 

 

TI 30.07 ”Ylös, ulos ja lenkille”-kävelyryhmä starttaa jo klo 

10.00 respasta, huomioithan tämän! Tällä kertaa kävelemme 

yhden asukkaan ehdotuksesta ”Lumme-Lammelle”, ja siksi 

lähdemme hieman aikaisemmin, että on riittävästi aikaa. 

Muistakaa ottaa vesipullot mukaan. 

KLO 13.15-14.00 keskustelu-ryhmässä aiheena 

lapsuudenmuistoja koulun liikunta- ja musiikkitunneilta, sillä 

aikakausi oli toinen, ja esim. opettajalla oli lupa antaa 

karttakeppiäkin…Musiikki- ja liikuntatunti saattoi olla 

pienelle oppilaalle kauhujen hetki, vai onko sinulla kenties 

erilaisia muistoja? Tule kertomaan omia muistojasi sinun 

kouluajoiltasi. 

KE 31.07 KLO14.30-15.15 KONSERTTI:” Kuumat kundit” 
kahden kokeneen muusikon puoliakustinen duo esittäytyy ja 

tulee soittamaan musiikkia laidasta laitaan. Tulkaa kaikki 

mukaan! Pääseeko ”Kuumat kundit” Saga Tammilinnan 

esiintyjälistalle jatkossa? 

 

TO 01.08. KLO 14.30-15.15 ohjaaja-Minna pitää pienen 

johdatuksen seuraavan viikon elokuvaan ”Viimeinen 

Samurai”, jota tähdittää Tom Cruise.Cruise esittää 

sisällisodan sankaria, kapteeniNathan Algrenia, joka lähtee 

Japaniin taistellakseen samuraita vastaan, mutta päätyykin 

taistelemaan heidän rinnallaan.Samuraiden johtajan, 

Katsumotoan elämäntapa on jäämässä unohduksiin, ja näiden 

kahden miehen kohtalot nivoutuvat yhteen. Kulttuuri- ja harrastustoiminnan tilat 

sijaitsevat 1. kerroksessa. 


