
Menu                  
         

 

 

12.-18.10.2026, vko 42  Lounas ma-la 14,20e/hlö, su 17,60e/hlö 
   Maksu pankkikortilla tai Sagan lounaspassilla  
  
MAANANTAI  12.10.    
 Lohikeittoa (A, G, L)   
  Jauhelihalasagnettea (A, L), Kasvislisäkettä (A, G, L, M, Veg)  

Banaanirahkaa (A, G, L) 
  
TIISTAI 13.10.  

Täyteläistä mustajuurisosekeittoa (A, ILM, L, VS)  

Paneroitua yrttiseitä (A, ILM, M, VS) , Perunaa (G, ILM, M, Veg) , 

Pinaattimuhennosta  (A, G, ILM, L) , Persiljaporkkanoita (A, G, L, M)  
Marjakiisseliä (A, G, L, M, Veg)  

  
KESKIVIIKKO 14.10.  

Jauheliha-gulassikeittoa (A, G, M, VS)  

Broileria smetana-tomaattikastikkeessa (G, L, VS) , 

Riisiä (G, L, M, Veg) , Perunaa (G, M, Veg), 

Höyrytettyjä kasviksia (A, G, L, M, Veg)     
Mustaherukkavispipuuroa (A, L, M, Veg)  

  
TORSTAI 15.10.  

Porsas-juureskeittoa (A, G, M)  

Rapeita kalapyöryköitä (A, G, ILM, L) , Perunasosetta (A, G, L), Tilli-

jogurttikastiketta (A, G, L) , Parsakaalia (G, L, M)  
Ananaskiisseliä (G, L, M, Veg)  

  
PERJANTAI 16.10.  

Juustoista broileri-kasviskeittoa (A, G, L)  

Perinteistä kaalilaatikkoa (G, M) , Puolukkahilloa (G, M, Veg), 
Paahdettua bataattia (G, M)  
Paahtokiisseliä (A, G, L)   

  
LAUANTAI 17.10. SAGAN PÄIVÄ LOUNAS LOPPUU KLO 13.30  

Myskikurpitsasosekeittoa (A, G, ILM, L, VS)   

Porsaan ulkofileetä (G, L, M), Perunaa (G, L, M, Veg) , Täyteläistä 
mustapippurikastiketta (A, G, L), Uunijuureksia (A, G, L)  
Mansikka-marenkirahkaa (A, G, L) 

  
SUNNUNTAI 18.10.  

Pinaattikeittoa (A, L) , Kananmunaa (A ,G, L, M) 

Karjalanpaistia (G, M) ,  Perunaa (G, M, Veg) ,  
Höyrytettyä ruusukaalia (G, L, M, Veg)  
Raparperikiisseliä (A, G, L, M, Veg) 

 
  
  
 Muutokset ruokalistassa mahdollisia 
  

 
VL = Vähälaktoosinen L = Laktoositon 

 
G    = Gluteeniton M = Maidoton  

 A   = Sisältää allergeeniä Veg = Vegaaniruoka VS = Sisältää tuoretta valkosipulia  

 

   
  =  Suomalaisten ravitsemussuositusten mukainen   

 
Ravintolan aukioloajat: 

 
Ma-pe     klo 8.00-16.00  Aamiainen klo 8.00-10.00 

 
La-su     klo 8.00-15.00  Lounas klo 11.00-14.00 


