
 

Kulttuuri ja harrastukset  Saga Tammilinna 

 Saga Tammilinna 

Viikko-ohjelma 09.12–15.12.2024, viikko 50 

Päivä Aika Tapahtuma Paikka 

maanantai 

09.12 

Anne, Anna 
 

10.00-10.45 

13.30-14.15 

 

Tuolijumppa( Piia) 

Korttelikierros (Piia) 

 

Juhlasali 

Vast.otto 

tiistai 

10.12 

Jutta 
 

10.15-11.00 

13.15-14.00 

15.00-15.45 

 

Ylös, ulos ja lenkille (Minna) 

Trivial Pursuit-pelihetki ( Minna) 

Konsertti: Taneli Kleemola ”Joululauluja” 

 

Vastaanotto 

Olohuone 

Kahvila-ravintola 

 

 

keskiviikko 

11.12 

Daniel,Tatu 
 

10.15-11.00 

11.00-11.45 

13.15-14.00 

15.00-15.45 

 

 

Rupattelurinki: keskustelua uutisista(Minna) 

Tasapainoryhmä (Piia) 

Lauletaan joululauluja KAHVILASSA(Minna) 

Tikkurilan seurakunnan hartaus 

Olohuone 

Juhlasali 

Kahvila-ravintola 

Kahvila-ravintola 

 

torstai 

12.12 

Tuovi 
 

10.15-11.00 

 

13.15-14.00 

14.30-15.00 

15.00-16.30 

Tervetuloa uudet 

asukkaat(asukastoimikunta/Minna) 

Erityistukea tarvitsevat kokoontuvat( Minna) 

Asukasinfo( Ranja&Vellu) 

”TAMMILINNAN ILTAMAT”( Minna) 

 

Olohuone 

 

Juhlasali 

Kahvila-ravintola 

Kahvila-ravintola 

 

perjantai 

13.12 

Seija 
 

11.15-12.00 

13.00- 

14.00-14.45 

 

Vesijumppa, Ilmoittaudu etukäteen( Piia) 

Perjantaitori aukeaa 

Tuolijumppa (Piia) 

Allasosasto 

Kahvila 

Juhlasali 

lauantai 

14.12 

Jouko 

 

 

15.00- 

 

Lauantaikahvit asukkaiden kesken(omakust) 

 

Kahvila-ravintola 

sunnuntai 

15.12 

Heimo, Nooa 

3.adventtisunn. 
 

   



 Tammilinnan Sanomat 
 

Sydämelliset onnittelut kaikille,  joilla on merkkipäivä tällä viikolla! 

09.12-15.12.2024, viikko 50 

Hei kaikki Tammilinnan ihanat asukkaat! 

Tällä viikolla virittäydymme joulun tunnelmaan: 

TI 10.12 KLO 15.00-15.45 Taneli Kleemola tulee esittämään 

Tammilinnan asukkaille harmonikalla jouluisia lauluja; 

kaikki mukaan jouluiseen tunnelmaan! 

KE 11.12 KLO 13.15-14.00 Laulamme kahvila-ravintolassa 

kuusen luona joululauluja yhdessä; huomioikaa, että paikkana 

siis KAHVILA-RAVINTOLA. Tulkaa kaikki mukaan 

laulamaan! 

TO 12.12 KLO 10.15-11.00Asukastoimikunta ja ohjaaja-

Minna toivottavat kaikki uudet asukkaat tervetulleiksi 

olohuoneessa. Tulkaa rohkeasti mukaan kaikki uudet 

asukkaat, koska tämä tilaisuus on oiva tapa tutustua talon 

muihin asukkaisiin, voi kysyä mieltä askarruttavia asioita, saa 

käytännön neuvoja ja vapaa-ajan ohjaaja kertoo myös 

virikkeellisestä toiminnasta. Voimme tehdä myös pienen 

kierroksen. 

 12.12 KLO 13.15-14.00 UUTTA: Uusi ryhmä ”erityistukea 

tarvitsevat” kokoontuvat, ja tämä on ryhmä heille, jolla on 

haasteita liikkumisen(pyörätuoli) tai näkemisen ansiosta, ja 

ryhmän tarkoituksena on tukea heidän osallisuuttaan 

Tammilinnassa. 

KLO 14.30-15.00 TERVETULOA ASUKASINFOON! Talon 

johtajan ja ravintolapäällikön pitämä info-tilaisuus; kaikki 

mukaan! 

KLO 15.00-16.30 UUTTA: Ohjaaja-Minna alkaa pitämään n. 

kerran kuukaudessa ”Saga Tammilinnan iltamia” KAHVILA-

RAVINTOLASSA mukavan musiikin ja yhdessäolon 

puitteissa. Tervetuloa! 

Kulttuuri- ja harrastustoiminnan tilat 

sijaitsevat 1. kerroksessa. 


