
 

Kulttuuri ja harrastukset  Saga Tammilinna 

 Saga Tammilinna 

Viikko-ohjelma 27.01–02.02.2025, viikko 5 

Päivä Aika Tapahtuma Paikka 

maanantai 
27.01 
Viljo 

10.00-10.45 

13.45-14.30 

14.30-15.15 

 

Tuolijumppa (Piia) 

Korttelikierros ( Piia) 

Konsertti: ”Talvinen konsertti”/ Matti 

Pasanen ja Klasu 

Juhlasali 

Vastaanotto 

Kahvila-ravintola 

tiistai 
28.01 

Kalle, Kaarlo 

10.15-11.00 

13.45-14.00 

14.45-15.30 

Ylös, ulos ja lenkille ( Minna) 

Sagan tietovisa ( Minna) 

Konsertti:”Reippaat talviset”/ Natalia ja Jukka 

Uosukainen 

Vast.otto 

Kahvila-ravintola 

Kahvila-ravintola 

    keskiviikko 
29.01 

Valtteri 

10.00-10.45 

11.00-11.45 

13.15-14.00 

14.30-15.30 

18.00-19.00 

Rupattelurinki: keskustelua uutisista(Minna) 

Tasapainoryhmä (Piia) 

Bingo ( Minna) 

Peli-iltamat( Minna) 

”Valon säteitä toivon tueksi” 

Olohuone 

Juhlasali 

Juhlasali 

Kahvila-ravintola 

Tikkurilan kirkko 

torstai 
30.01 

Irja 

10.15-11.00 

12.00-12.20 

13.15-14.00 

Levyraati ( Minna) 

Päivämusiikki-konsertti (Minna) 

Käsityökerho (Minna) 

Juhlasali 

Tikkurilan kirkko 

Juhlasali 

perjantai 
31.01 

Alli 

10.00-10.30 

11.00-11.45 

13.00- 

13.00-15.30 

14.00-14.30 

15.00-16.00 

Vesijumppa 1.ilm. etukät. ( Piia) 

Vesijumppa 2. ilm. etukät. (Piia) 

Perjantaitori aukeaa 

Vaate-esittely: ”Seniorishop”/(Anna) 

Tuolijumppa( Piia) 

Syntymäpäiväsankarit 

Allasosasto 

Allasosasto 

Kahvila-ravintola 

Ala-aula 

Juhlasali 

Kahvila-ravintola 

lauantai 
01.02 
Riitta 

14.30-15.15 

15.00- 

15.30- 

Konsertti: / ”Suomalaista klassista” Niina 

Saarelainen 

Lauantaikahvit asukkaiden kesken(omakust) 

Elokuva:”Pieni suklaapuoti” 

Kahvila-ravintola 

 

Kahvila-ravintola 

Olohuone 

sunnuntai 
02.01 

Lumi, Jemina 

   

 

Sydämelliset onnittelut kaikille,  joilla on merkkipäivä tällä viikolla! 

 



 Tammilinnan Sanomat 
27.01-02.02.2025, viikko 5 

Hei kaikki Tammilinnan kaikki ihanat asukkaat! 

Hoitajien terveiset; Muistathan aina ilmoittaa hoitajille lähtiessäsi 
kotilomalle tai sairaalaan, sekä ilmoittaa heti, kun palaat takaisin 
Sagaan. 

Olemme joutuneet siirtämään asukaskeskusteluaikoja flunssa-
/koronaepidemian vuoksi, pahoittelut siirtyneistä ajoista. 

Jatkossa YHTEISSAUNAT LAUANTAISIN, katsothan lopussa aikataulut. 
Sauna-osasto SULJETTU SUNNUNTAISIN. 

Ohjaajan terveiset: ”Asukkaat ovat antaneet palautetta, että 
juhlasalissa vetää. Tämän palutteen ansiosta ohjauksellisia tuokiota 
siirretään kahvila-ravintolaan.” 

Tällä viikolla ruhtinaalisesti konsertteja, jotka jouduttiin perumaan 
sairastapauksien vuoksi; tällä viikolla siis paljon elävää musiikkia 
Tammilinnassa! 

MA 27.01 KLO 14.30-15.15 KONSERTTI , Matti Pasanen ja Klasu – 
talvinen konsertti Tammilinnassa. Kaikki mukaan! 

TI 28.01 KLO 14.45-15.30 KONSERTTI:”Reippaat talviset” 

Natalia ja Jukka Uosukainen ilahduttavat. Kaikki mukaan! 

KE 29.01 KLO 14.30-15.30 Pidämme peli-iltamat kahvila-ravintolassa. 
Tulkaa pelaamaan! 

PE 31.01 KLO 15.00-16.00 Tammikuun syntymäpäiväsankareiden 
kahvitilaisuus kahvila-ravintolassa. Muistattehan, että tämä on vain 
tammikuun sankareille. 

LA 01.02 KLO 14.30-15.15 UUSI ESIINTYJÄ Pianisti Niina Saarelainen 
tulee soittamaan pianolla suomalaista klassista musiikkia. Kaikki 
mukaan! 

LA 01.01.25 KLO 13.00-15.00 YHTEISSAUNA, NAISET 

                      KLO 15.00-17.00 YHTEISSAUNA, MIEHET 

 
 


