Menu viikko 43 Q) SAGA

Maanantai 19.10.

Minestronekeittoa (kasvis) L,M,VEG, ©

Tiistai 20.10.

Lampimii kauden kasviksia L,M,G,VEG ©
Perunaa LM,G,VEG, ©

Sinappista porsaspataa L, ©
Puolukkarahkaa L,G

Tomaatti-linssikeittoa L,G, ©

Keskiviikko 21.10.

Lampimia kauden kasviksia L,M,G,VEG ©
Perunasosetta L,G,©

Lindstrominmureke L,M, ©
Sipulikastiketta L,G,©

Karviaiskiisselia L,M,G,VEG

Lihakeittoa (nauta) L,M,G

Torstai 22.10.

Lampimia kauden kasviksia L,M,G,VEG ©
Lohikiusaus L,G
Raparperivispipuuroa L,M

Hernekeittoa LM,G,©

Perjantai 23.10.

Lampimia kauden kasviksia L,M,G,VEG &
Perunaa ja riisia L,M,G,VEG

Kanaviillokkia L,G,© ja mustaherukkahilloa
Pannukakkua L, Hilloa ja kermavaahtoa

Kalakeittoa L,G, ©

Lauantai 24.10.

Lampimia kauden kasviksia L,M,G,VEG ©
Perunaa L,M,G,VEG ©

Kaalikaaryleitd L,M,G,© ja meiramikastiketta L
Mandariinirahkaa L,M,G,VEG

Broilerkeittoa L,G, ©

Sunnuntai 25.10.

Lampimia kauden kasviksia L,M,G,VEG ©
Perunaa LM,G,VEG ©
Juustogratinoitua seitia L,
Paahtokiisseli L,G

Juuressosekeittoa L,G,

Ravintolan aukioloajat:

Lampimia kauden kasviksia L,M,G,VEG &
Haudutettuja viipaleperunoita L,G

Mureaa possua punaviinikastikkeessa L,M,G
Suklaakiisselia L,G

Aamiainen klo 8.00-10.00

Lounas klo 11.30-14.30
Ateria kotiin: 044 7177383 tilaus ennen klo 11.00

Muutokset ruokalistassa ovat mahdollisia.

VL = Vahalaktoosinen, L = Laktoositon, G = Gluteeniton M = Maidoton, * = Voi hyvin, A = Sisaltaa
allergeenia Veg = Vegaaniruoka, VS = Sisaltaa valkosipulia

Lisatietoja elintarvikkeista ja nilden mahdollisista allergeeneista ja yliherkkyytta aiheuttavista aineista saa
tarjoilupaikan henkildkunnalta.



