
 

 

Harrastus- ja kulttuuriohjelma 
 
Saga Kanalinranta                         
5.-11.5.2025, viikko 19 
 

PÄIVÄ AIKA AKTIVITEETTI SIJAINTI 

maanantai 
5.5. 

 
10.00-10.45 
12.00-13.00 
13.30-14.00 
14.30-15.15 
16.00- 
 

 
SIRKUN JUMPPA 
SYSTERIJALKINEET, myyntiesittely 
LUKUPIIRI 
ELÄMÄNI LAULU MUSIIKKIVISA 
BRIDGE-KERHO * 

 
Saga-Sali 
Kahvila 
3. krs aula 
Saga-Sali 
Kahvila 

tiistai 
6.5. 

 
10.00-10.45 
12.15-12.30 
13.00-13.30 
13.30-14.15 
15.00-15.45 
 

 
FYSIOTERAPEUTTI NICON JUMPPA  
KIVIKYLÄN MYYNTIAUTO 
FYSIOTERAPEUTTI NICON JUMPPA 
BOCCIA 
”SEN TIEN KULKIJAT”; pastori Kirsi Virtanen 
pohditaan, keskustellaan ja lauletaan yhdessä 
 

 
Saga-Sali  
Etupiha 
Ryhmäkoti 
Saga-Sali 
Saga-Sali 

keskiviikko 
7.5. 

 
10.00-10.45 
13.00-13.30 
14.00-14.45 
 
 

 
SIRKUN JUMPPA 
ULKOILU, lyhyt hidas kävelylenkki, säävaraus 
SENIORISOITTAJAT 
 
  

 
Saga-Sali 
Lähtö aulasta 
Saga-Sali 
 

torstai 
 8.5. 

 
10.00-10.45 
13.00-13.30 
13.30-14.15 
15.00-15.45 

 
FYSIOTERAPEUTTI NICON JUMPPA  
FYSIOTERAPEUTTI NICON JUMPPA  
AIVOJUMPPA 
LADYKLUBI; vartalotyypit ja niiden vaikutus 
pukeutumiseen 
 

 
Saga-Sali 
Ryhmäkoti 
3. krs aula 
Saga-Sali 

perjantai 
9.5. 

 
10.00-10.45 
10.30-11.30 
14.00-14.30 
15.00-15.45 
 
 

 
SIRKUN JUMPPA 
KUULOHUOLTO 
SAGAN TIETOVISA 
TUOLIJOOGA, joogaohjaaja Hanna Verno 

 
Saga-Sali 
Fysiot.huone 
3. krs aula 
Saga-Sali 

lauantai 
10.5. 

 
14.00- 

 
SHANGHAI-KORTTIKERHO * 
 

 
Kahvila 

sunnuntai 
     11.5. 

 
 
15.00-15.45 

 
 
SAKSOFONISTI RISTO KAUPPINEN 

 
 
Saga-Sali 
 

        *omatoiminen/vapaaehtoistyö 
 


