
Harrastus- ja kulttuuritoiminta  
       

  

7. – 13.10.2024 vko 41      VANHUSTEN VIIKKO ”HYVÄ ARKI, HYVÄ MIELI” 
 

PÄIVÄ AIKA MITÄ MISSÄ 

 maanantai 

     7.10. 

 

10.00-10.45 

14.00-14.50 

 

Sirkun jumppa 

Jouko Nummelan dokumenttielokuvia 

 

Saga-Sali 

Saga-Sali 

 

    tiistai 

      8.10.  

 

10.00-10.45 

13.00-13.30 

13.30-14.15 

14.30-15.30 

16.00- 

 

Fysioterapeutti Nicon jumppa 

Fysioterapeutti Nicon jumppa 

Tietovisa 

Sparkling night-muotinäytöksen tunnelmia 

Bridge-kerho * 

 

Saga-Sali 

Ryhmäkoti 

3. krs aula 

Saga-Sali 

Kahvila 

keskiviikko 

      9.10. 

 

10.00-10.45 

11.00-11.30 

13.30-14.00 

14.30-15.15 

16.00-16.45 

 

Sirkun jumppa 

Asukasinfo uusille asukkaille 

Lukupiiri; jatketaan kirjaa Taide ja elämä 

Bingo 

Kauniit muistot-konsertti; Seppo Kinnunen 

 

Saga-Sali 

3. krs aula 

Saga-Sali 

Ravintolapiha 

Saga-Sali 

    torstai 

     10.10. 

 

 

10.00-10.45 

10.50-11.10 

13.00-13.30 

13.30-14.15 

15.15-16.15 

 

 

Valtakunnallinen iäkkäiden ulkoilupäivä 
 

Fysioterapeutti Nicon jumppa 

Syksyisiä runoja 

Fysioterapeutti Nicon jumppa 

Ulkoilua; Frisbeegolf 

Ladyklubi; Alusasuliike Helmi esittäytyy; 

tarkempi info keskiviikkona ilmoitustaululla 

 

 

 

Saga-Sali 

Saga-Sali 

Ryhmäkoti 

Sisäpiha ** 

Saga-Sali 

 

  perjantai   

     11.10. 

 

 

10.00-10.45 

10.30-11.30 

12.00-13.45 

 

14.30-15.15 

 

Sirkun jumppa 

Kuulohuolto 

Pikakäsihoitoja; sisältää sormen kynsien 

viilauksen ja kevyen hieronnan 

Elämäni laulu-musiikkivisa 

 

Saga-Sali 

Fysiot.huone 

Saga-Sali 

 

Saga-Sali 

  lauantai 

     12.10. 
14.00- 

 

Shanghai-korttikerho * 

 

 

 

Kahvila 

 

sunnuntai 

      13.10. 

 

15.00- 

 

Novellikoukkukerho kokoontuu * 

 

 

3.krs aula 

PARTURI-KAMPAAMO ELINA SALO LOMAILEE 28.10.-15.11., VARAA AIKASI AJOISSA! 
*omatoiminen/vapaaehtoistyö 

                         ** sateen sattuessa Boccia sisällä 


