
Menu                  
         

 

 

Lounas talon ulkopuolisille 14,20€, sunnuntaina 17,60€ 

Maksuvälineenä käy pankkikortti                          Lounas 12.10.-18.10.2026. 
MAANANTAI           Lohikeittoa (A, G, ILM, L) 

12.10.                       Lasagnette (A, L ) Wok-vihannekset (A, G, M) 
                                 Banaanirahkaa (A, G, L)  

 
TIISTAI  Pinaattikeittoa (*, A, ILM, L) Kananmuna (A, G, L, M) 
 13.10.                       Karjalanpaisti (*, G, L, M) keitetyt perunat (G, M)     
                                  Höyrytettyä ruusukaalia (G, L, M, Veg) 
                                  Marjakiisseliä (G, L, M, Veg)  

 
KESKIVIIKKO          Juustoinen broileri-kasviskeittoa (A, G, L) 
14.10.                        Perinteistä kaalilaatikkoa (*, G, L, M) 
                                  Puolukkahilloa (G, M, Veg) Paahdettua bataattia (G, M) 
                                  Hedelmärahkaa (A, G, L)   
 
TORSTAI                  Porsas-juureskeittoa (A, G, L, M) 
15.10.                        Kalapyörykkä (*, A, G, L)  perunamuusia (A, G, L) 

                                  Tillikastiketta (*, A, G, L) Parsakaali (G, L, M) 
                                  Ananas-omenakiisseliä (G, L, M, Veg)  
 
PERJANTAI  Jauheliha gulassikeittoa (*, A, G, L, M, VS) 
16.10.                        Broileria smetana-tomaattikastikkeessa (*, A, G, L, VS) 
                                  Riisiä (*, G, L, M, Veg) Paahdettua perunaa (G, L, M, Veg) 
                                  Höyrytettyjä kasviksia (*, G, L, M, Veg) 
                          Mustaherukkavispipuuroa (A, L, M, Veg) 
 
LAUANTAI               Kurpitsasosekeittoa (*, A, G, ILM, L) 
17.10.                       Porsaan ulkofilee mustapippurikastikeessa ( A, G, L) 
                                 Kermaperunat (A, G, L) Uunijuurekset (A, G, M) 
                                 Mansikka -marenkirahka (A, G, L) 
 
SUNNUNTAI           Täyteläistä mustajuurisosekeittoa (*, A, ILM, L, VS) 
18.10.                      Jauhelihamureke (G, L, M) Ruskea kastike( A, G, L) 
                                Perunamuusia (A, G, L)  Rakuuna porkkanaa  (G, L, M, Veg) 
                                Paahtokiisseliä (A, G, L) 

 
 

 
 

 
 

VL = Vähälaktoosinen L = Laktoositon 
 

G    = Gluteeniton M = Maidoton  

 A   = Sisältää 
allergeeniä 

Veg = Vegaaniruoka VS = Sisältää tuoretta 
valkosipulia 

 

 *    = Suomalaisten ravitsemussuositusten 
mukainen 

ILM = Ilmastoystävällinen 

                                                      Ravintolan aukioloajat: Aamiainen klo 8.00-10.00 
                                          Lounas Niityssä klo 11.30-14.30 ja lounas Puistossa klo 11.30-14.00 
 


